
年長児グループ指導について 

町田市在住の年長児のお子さんが対象のグループです。少人数で活動しながら、就学の準

備をしていきます。 

 

1. 活動のねらい 

（１）就学に向けて小集団の学習課題を経験します 

着席する、先生や友達に注目する、周りの様子に気づく、指示を聞く、言葉で伝える課題

に集中する、文字や数に興味をもつ、必要な道具が上手に使える など 

（２）達成感や成功体験を通してがんばる力を養います 

（３）就学先での必要な支援について保護者と確認していきます 

 

2. 対象 

下記の 3点全てに該当しているお子さんが対象となります。 

（１）２０２４年度に年長児で市内在住のお子さん。 

（２）児童発達支援の通所受給者証をお持ちでない（未取得の）お子さん。 

（３）２０２３年度以前に、当センターの療育体験、親子通園、年少児・年中児グループ指導、

児童発達支援週５日通園、週１日通園のいずれかをご利用されていたお子さん。 

 

3. 主な活動内容   

あつまり、紙芝居、学習課題、製作、ルールのある遊び など 

 

4. 指導場所 

町田市子ども発達センター３階 療育室１ 

 

5. 活動時間 

午後２時３０分～午後３時３０分 

 

6. 指導日 

（１）５月から年間１０回で開催。 

（２）発達検査及び面談は指導日とは別に行います。 

 

7. 担当 

保育士 言語聴覚士 作業療法士 心理発達相談員 保育補助 

 

8. その他 

（１）天候の悪化や感染症の流行等により指導の中止や延期をする場合があります。 

（２）申し込みには期日があります。まちだ子育てサイトでご確認ください。 

（３）不明点がありましたら、当センターまでご連絡ください。 

 

 

＜連絡先＞            

町田市子ども発達センター 療育係 

電話 ０４２－７２６－６５７０ 



年中児グループ指導について 

町田市在住の年中児のお子さんが対象のグループです。少人数で活動しながら、集団活動

に参加する姿勢を練習していきます。 

 

1. 活動のねらい 

（１）小集団で課題に取り組むことを経験します。 

着席する 先生や友達に注目する 周りの様子が見て分かる 

指示を聞く 言葉で意思表示する 課題に集中する 

必要な道具が上手に使える など 

（２）達成感や成功体験を通してがんばる力を養います。 

（３）家庭や所属園での対応について保護者や所属園の先生と確認していきます。 

 

2. 対象 

下記の 3点全てに該当しているお子さんが対象となります。 

（１）２０２４年度に年中児で市内在住のお子さん。 

（２）児童発達支援の通所受給者証をお持ちでない（未取得の）お子さん。 

（３）２０２３年度以前に、当センターの療育体験、親子通園、年少児グループ指導、児童発

達支援週５日通園、週１日通園のいずれかをご利用されていたお子さん。 

 

3. 主な活動内容   

あつまり、紙芝居、学習課題、製作、ルールのある遊び など 

 

4. 指導場所 

町田市子ども発達センター３階 療育室１ 

 

5. 活動時間 

午前１０時３０分～１１時３０分 

 

6. 指導日 

（１）６月から年間 5回で開催。 

（２）発達検査及び面談は指導日とは別に行います。 

 

7. 担当 

保育士 言語聴覚士 作業療法士 心理発達相談員 保育補助 

 

8. その他 
（１）天候の悪化や感染症の流行等により指導の中止や延期をする場合があります。 
（２）申し込みには期日があります。まちだ子育てサイトでご確認ください。 
（３）不明点がありましたら、当センターまでご連絡ください。 
 

 

＜連絡先＞            

町田市子ども発達センター 療育係 

電話 ０４２－７２６－６５７０ 



年少児グループ指導について 

町田市在住の年少児のお子さんが対象のグループです。少人数で活動しながら、集団活動

に参加する姿勢を練習していきます。 

 

1. 活動のねらい 

（１）小集団で課題に取り組むことを経験します。 

着席する 先生や友達に注目する 周りの様子が見て分かる 

指示を聞く 言葉で意思表示する 課題に集中する 

必要な道具が上手に使える など 

（２）達成感や成功体験を通してがんばる力を養います。 

（３）家庭や所属園での対応について保護者や所属園の先生と確認していきます。 

 

2. 対象 

下記の 3点全てに該当しているお子さんが対象となります。 

（１）２０２４年度に年少児で市内在住のお子さん。 

（２）児童発達支援の通所受給者証をお持ちでない（未取得の）お子さん。 

（３）２０２３年度以前に、当センターの療育体験、親子通園、児童発達支援週５日通園、 

週１日通園のいずれかをご利用されていたお子さん。 

 

3. 主な活動内容   

あつまり、紙芝居、学習課題、製作、ルールのある遊び など 

 

4. 指導場所 

町田市子ども発達センター３階 療育室１ 

 

5. 活動時間 

午前１０時３０分～１１時３０分 

 

6. 指導日 

（１）７月から年間 5回で開催。 

（２）発達検査及び面談は指導日とは別に行います。 

 

7. 担当 

保育士 言語聴覚士 作業療法士 心理発達相談員 保育補助 

 

8. その他 
（１）天候の悪化や感染症の流行等により指導の中止や延期をする場合があります。 
（２）申し込みには期日があります。まちだ子育てサイトでご確認ください。 
（３）不明点がありましたら、当センターまでご連絡ください。 
 

 

＜連絡先＞            

町田市子ども発達センター 療育係 

電話 ０４２－７２６－６５７０ 


