
事業種別： 放課後等デイサービス

事業所名 ここはぐ
設置法人 株式会社ナカミチ

所在地 根岸２－１－２８　マリノビル２階

最寄駅・バス停 鶴川駅 最寄駅・バス停からの所要時間 7 分

電話 042-851-9013 ＦＡＸ番号 042-851-9014

ホームページ（URL）

一日の定員 10 名 対象年齢 小学生 中学生 高校生

知的障がい 発達障がい 肢体不自由 聴覚障がい

視覚障がい 車いす使用 医療的ケア

指導方法 個別指導 集団指導 集団指導・個別指導併用

運動

創作活動 屋外学習 地域交流

看護職（保健師、看護師） 理学療法士 作業療法士

言語聴覚士 その他 （ ）

おやつ 円

その他

開所日・ 月曜日

時間 火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

土曜日

日曜日

祝日

長期休暇（夏・冬・春休み期間中） 9 時 00 分 ～ 17 時 00 分

送迎 有

無

14　時　00　分　～　18　時　00　分

特色

①SSTでは、人と人との関わりの中で生きていくために必要な能力向上を目指します！
②運動療育では、粗大運動・微細運動を通して思った通りに身体を動かせることを目指しま
す！
③食育では、≪食≫に興味や関心を持ち、楽しい！美味しい！が増える事を目指します！

○ 学習 ○ ○

具体的な活
動内容

・調理活動・・・週に１回以上実施。
・野外活動・・・いちご狩りや、野外炊事体験等実施予定。
・学習支援・・・学校の宿題支援や、個別のレベルに合わせたプリントの提供。
・療育・・・運動療育やビジョントレーニング。
・ソーシャルスキルトレーニング（SST）・・・聞く姿勢、見る姿勢、発表、順番等

事業者から
のメッセー
ジ

2024年１２月にオープンしました。「SST」「運動療育」「食育」を大切にしていま
す。一人ひとりの「できる」と「笑顔」が増えるよう活動に取り組んでいます。ご見学
は随時受け付けていますのでお気軽にお電話ください。

14　時　00　分　～　18　時　00　分

14　時　00　分　～　18　時　00　分

9　時　00　分　～　15　時　00　分

お休み

9　時　00　分　～　15　時　00　分

その他 *土曜日は、第2・第4のみ開所

○
送迎エリア ・町田市内（要相談）　・相模原市の一部の地域（要相談）

法定以外の
利用料

150

その他、課外活動時の入園料等は実費

14　時　00　分　～　18　時　00　分

14　時　00　分　～　18　時　00　分

○

○

専門職の配
置

活動内容・
特色

日常生活動作 ○ ○ 言葉・コミュニケーション

https://nakamichi.co.jp/

対象児
○：受入可
△：応相談

○ ○

重症心身障がい

○ ○ ○


