
事業種別： 放課後等デイサービス

事業所名 放課後等デイサービス　ZEST町田
設置法人 合同会社ＺＥＳＴ　ＦＯＲ　ＬＩＦＥ

所在地 町田市南大谷１２８７－１

最寄駅・バス停 町田駅 最寄駅・バス停からの所要時間 20 分

電話 042-709-3542 ＦＡＸ番号 042-709-3543

ホームページ（URL）

一日の定員 5 名 対象年齢 小学生 中学生 高校生

知的障がい 発達障がい 肢体不自由 聴覚障がい

視覚障がい 車いす使用 医療的ケア

指導方法 個別指導 集団指導 集団指導・個別指導併用

運動

創作活動 屋外学習 地域交流

看護職（保健師、看護師） 理学療法士 作業療法士

言語聴覚士 その他 （ ）

おやつ 円

その他

開所日・ 月曜日

時間 火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

土曜日

日曜日

祝日

長期休暇（夏・冬・春休み期間中） 10 時 00 分 ～ 17 時 00 分

送迎 有

無

15　時　00　分　～　18　時　00　分

特色

お子様の現在の状態や今までの支援の内容、親御様の希望を伺い、専門職
員の見立てを考慮し、最適な支援内容を考えながら提供します。

○ 学習 ○ ○ ○

具体的な活
動内容

リハビリやストレッチ等の機能訓練、姿勢保持や微細活動等の自立支援、
マッサージや体位交換等の側弯予防、看護師による医療的ケア、お絵描き
や創作、土いじりや野菜の収穫等の余暇活動

事業者から
のメッセー
ジ

ご見学、お問い合わせはいつでもご連絡ください。支援の提供方法は様々なので、お困
りの際は何か力になれるかもしれませんので気兼ねなくご相談ください。

15　時　00　分　～　18　時　00　分

15　時　00　分　～　18　時　00　分

お休み

お休み

10　時　00　分　～　17　時　00　分

その他

○
送迎エリア 町田市、横浜市（緑区・青葉区）、施設より30分圏内

法定以外の
利用料

15　時　00　分　～　18　時　00　分

15　時　00　分　～　18　時　00　分

○ ○ ○

○

専門職の配
置

○ ○

○ 保育士

活動内容・
特色

日常生活動作 ○ ○ 言葉・コミュニケーション

https://zestmachida.com/

対象児
○：受入可
△：応相談

△ △ ○ △

△ 重症心身障がい ○ ○ ○

○ ○ ○


