
 1 サポートルームとは  

〇 通常の学級での学習におおむね参加できるものの、発 

達のアンバランスやコミュニケーションの課題から、 

学級での学習や活動に困難さがみられる児童生徒が 

います。 

〇 そのようなお子さんに対して、よさを伸ばしたり、困 

難を軽減したり、苦手さを克服したりしながら、在籍 

している学級で、よりよい学校生活が送れるように支 

援するための教室です。 

  〇 原則として、週１回２時間の指導を行います。 

 

 2 指導の対象  

○ 全般的な知的発達の遅れはないものの、発達上のアン 

バランスのため、通常の学級での学習に困難を示す児 

童生徒(自閉スペクトラム症･学習障害･ADHD など) 

○ 社会性・言語能力・情緒面などの問題により、対人関 

係や集団の適応に困難を示す児童生徒 

○ 特定の場所や場面で言葉を発することができない、チ 

ックが出てしまうなどの状態がみられる児童生徒 

 

 3 指導の内容  

 一人一人の発達の課題や発達の段階に応じた指導目

標を設定して、学習上、または生活上の困難を改善・克

服するための指導（自立活動）を行います。なお、教科

学習の補習や在籍学級での学習の遅れを取り戻すため

の学習指導は行いません。 

① 基本は、個別での指導と小集団での指導を組み合わ 

  せて行っています。 

② 着席する・注目する・集中する・話を聞くなど、学 

  び方の姿勢を身に付けます。 

  ③ 見る力、聞く力、話す力、読む力、書く力など、学 

習のベースとなる力を身に付けます。 

  ④ 自分の気持ちや考えを相手に伝える・相手の言葉や 

    行動の意味を理解するなど、コミュニケーション力 

を身に付けます。 

⑤ ソーシャルスキル・トレーニングを通して、円滑な

友達との関係づくり、自分の気持ちや行動のコント

ロールなどを身に付けます。 

  ⑥ 手・指を使った作業や運動を通して、手先を使う力

を伸ばします。 

  ⑦ 自分の特性を知り、自分にとって必要な支援を受け

たり求めたりする力を身に付けます。 

 4 指導期間  

  ① 「サポートルーム」の指導期間は、原則１年間です。 

② 児童生徒の特性や目標の達成状況により、原則の指 

導期間を１年間を延長することができます。 

 

 5  その他  

○ 決められた曜日・時間に指導を行います。 

○ 指導時間は、在籍校での出席として扱われます。 

○ 「サポートルーム」(拠点校)から、在籍校と保護者

へ、連絡帳・お便り・面談・報告書などで、お子さ

んの様子を知らせて共通理解を図ります。 

 

 6 入級の申し込み  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 就学前の年長児（次年度小学校へ入学するお子さん） 

  ・・・小学校の入学当初から、「サポートルーム」をご 

利用希望の方は、「就学相談」へお申し込みください。 

（受付は６月中旬から始まります。） 

 

② 小学校・中学校に在籍の児童生徒・・・小・中学校に在 

籍していて入級を希望する児童生徒に対して、年３回の

「入級相談」を実施しています。指導の開始は、学期毎

となります。入級を希望する場合は、在籍する学校を通

じてお申し込みください。 

 

 

③ 小学校６年に在籍の児童・・・中学校の入学当初から、

「サポートルーム」を希望の方は、５月に在籍小学校か

ら案内をされる「進学相談」へお申し込みください。 

 

◎ 「就学相談会」「入級相談会」「進学相談会」において作

成・収集した資料は、在籍校や指導担当校(拠点校)での

お子さんの指導・支援に活用いたしますことをご了承く

ださい。 

 

◎ 相談会では、お子さんの特性の把握のために、発達・知

能検査の結果が必要となります。発達・知能検査の受検

歴がある方は、検査結果（写し）のご提出のご協力をお

願いいたします。 

 

    7 指導開始までの流れ（入級相談の場合）  

（１） 保護者と在籍校とで、お子さんの学校生活や学習

状況について話し合い、入級についての相談をし

ます。 

（２） 在籍校では、校内委員会においてお子さんの支援

策と入級の必要性を検討します。 

（３） 相談や検討の結果をもとに、保護者が在籍校に申

し込みます。 

（４） 在籍校の「サポートルーム」で、「入級体験」を行

います。 

（５） 「入級相談会」が開催されます。 

（６） 「入級相談会」の検討結果を、教育センターから

在籍校と指導担当校にお知らせいたします。 

（７） 入級が決まったお子さんの指導日は、サポートル   

    ームから保護者と在籍校にお知らせします。 

 

※「サポートルーム」に関するご質問やご相談は教育セン

ター就学相談担当へ、教室見学の希望等は、在籍校の指

導を担当する「サポートルーム」拠点校の巡回指導教員

へご連絡ください。 

 

 

 

「就学相談会」「進学相談会」「入級相談会」において、

お子さんにとって入級が適しているかどうかを検討し

ます。 

相談会では、保護者のご希望、在籍園、在籍校での様

子、医師の意見、発達知能検査の結果、体験観察などの

資料をもとに、教育学・心理学・医学等の専門的立場か

らの意見を検討します。 

お子さんの状況や特性、必要とする支援の程度を踏ま

え、在籍学級から離れて指導を受ける負担も考慮し、入

級が適当であるか総合的に判断します。 

 

◎ご希望と異なる検討結果になる場合もあることをご 

理解の上、お申し込みください。 



【小学校(設置校と学区)】 
①学校名  町 田 第 二 小 学 校 

℡７２２-３３１６（学校代表） 

〈対象校〉 町田第一小学校・町田第二小学校 

②学校名  町 田 第 三 小 学 校 

℡７２２-３３２９（学校代表） 

〈対象校〉 町田第三小学校・本町田ひなた小学校・南第一小学校 

③学校名  町 田 第 四 小 学 校 

℡７２２－３７２７（学校代表） 

 〈対象校〉 町田第四小・町田第六小 

④学校名  藤 の 台 小 学 校 

℡７２６－１００５（学校代表） 

 〈対象校〉 藤の台小学校・町田第五小学校・金井小学校 

⑤学校名  つ く し 野 小 学 校 

℡７９５－３２９５（学校代表） 

 〈対象校〉 つくし野小学校・鶴間小学校・南つくし野小学校 

⑥学校名  小 川 小 学 校 

℡７９５－０００２（学校代表） 

 〈対象校〉 小川小学校・南第三小学校・南第四小学校 

⑦学校名  成 瀬 台 小 学 校 

℡７２３－３００１（学校代表） 

 〈対象校〉 成瀬台小学校・南大谷小学校・成瀬中央小学校 

⑧学校名  成 瀬 小 学 校 

℡７２６－１０８０（学校代表） 

 〈対象校〉 成瀬小学校・高ヶ坂小学校 

⑨学校名  鶴 川 第 二 小 学 校 

℡７３５－５４９８（学校代表） 

〈対象校〉 鶴川第二小学校・鶴川中央小学校・三輪小学校 

⑩学校名  大 蔵 小 学 校 

℡７３４－２３２１（学校代表） 

〈対象校〉 鶴川第一小学校・大蔵小学校 

⑪学校名  忠 生 第 三 小 学 校 

℡７９１－０７２１（学校代表） 

〈対象校〉 忠生第三小学校・木曽境川小学校 

⑫学校名  山 崎 小 学 校 

℡７９３－２００４（学校代表） 

〈対象校〉 山崎小学校・七国山小学校 

⑬学校名  小 山 田 南 小 学 校 

℡７９７－４５４１（学校代表） 

〈対象校〉 小山田南小学校・小山田小学校・小山小学校 

⑭学校名  図 師 小 学 校 

℡７８９－６３６１（学校代表） 

〈対象校〉 図師小学校・忠生小学校 

⑮学校名  小 山 中 央 小 学 校 

℡７９８－０６７０（学校代表） 

〈対象校〉 小山中央小学校 

⑯学校名  相 原 小 学 校 

℡７７１－２３４１（学校代表） 

〈対象校〉 相原小学校・小山ヶ丘小学校・大戸小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【中学校(設置校と学区)】 
① 学校名  町 田 第 二 中 学 校 

℡７２２－１１０１（学校代表） 

℡７２２－１２５１（教室直通） 

〈対象校〉 町田第二中学校･町田第一中学校･南大谷中学校･金井中学校 

② 学校名  南 成 瀬 中 学 校 

℡７２９－３４４１（学校代表） 

℡７１８－７１０３（教室直通） 

〈対象校〉南成瀬中学校・南中学校・つくし野中学校・成瀬台中学校 

③ 学校名  真 光 寺 中 学 校 

℡７３４－４６０５（学校代表） 

〈対象校〉真光寺中学校・鶴川中学校・鶴川第二中学校・薬師中学校 

④ 学校名  木 曽 中 学 校 

℡７９２－３０８１（学校代表） 

〈対象校〉木曽中学校・町田第三中学校・忠生中学校・山崎中学校 

⑤ 学校名  小 山 中 学 校 

℡７９８－１２５１（学校代表） 

℡７９８－１２６０（教室直通） 

〈対象校〉小山中学校・堺中学校・武蔵岡中学校・小山田中学校 

 

※小学校・中学校とも、拠点校の教員（巡回指導教員）が、お子さんの  

 在籍する対象校へ巡回して指導します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この冊子は 710 部作成し、1 部あたりの単価は 23 円です（職員人件費を含みます） 
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サポートルーム（特別支援教室） 

 

 

  

 ○全ての小・中学校で実施しています。拠点校の教員が、 

お子様の在籍学校へ巡回して指導いたします。 

 

＜拠点校＞  小学校 16 校 

① 町田第二小学校  ② 町田第三小学校  ③ 町田第四小学校 

④ 藤の台小学校   ⑤ つくし野小学校   ⑥ 小川小学校 

⑦ 成瀬台小学校    ⑧ 成瀬小学校    ⑨ 鶴川第二小学校 

⑩ 大蔵小学校    ⑪ 忠生第三小学校   ⑫ 山崎小学校      

⑬ 小山田南小学校 ⑭ 図師小学校       ⑮ 小山中央小学校 

⑯ 相原小学校 

 

＜拠点校＞ 中学校５校 

  ① 町田第二中学校  ② 南成瀬中学校   ③ 真光寺中学校 

④ 木曽中学校     ⑤ 小山中学校 

     

    町 田 市 教 育 委 員 会 

【担  当】 町田市教育委員会  

教育センター 就学相談担当 
TEL:０４２－７９３－３０５７（直通） 

FAX:０５０－３１６３－１０２１ 

  

 

（特別支援教室） 
案 内 

小学校・中学校 

2026年度 


