
１ 特別支援学級（肢体不自由学級）とは   

補装具等を使用しても、歩行や筆記などの日常生活に

おける基本的な動作に困難さがある児童生徒に対して、

個々の特性や状態に応じて学習や生活の指導・支援を行

います。 

1 学級あたり８人までの少人数による学級で学校生活

を送ります。学級では一人一人のもっている力や可能性

を伸ばし、自立し、社会参加するために必要な力を培う

ことを目的としています。 

 

 

２ 指導の対象  

補装具等を使用しても、歩行・食事・衣服の着脱など

の身辺動作や、描画等の学習活動の基本的な動作に課題を

抱え、学習活動や移動などに支援が必要な児童生徒 

 

 

３ 指導の内容   

 肢体不自由学級では、各教科学習に併せて生活単元学

習や自立活動を行います。授業は小集団指導と個別指導

を組み合わせて行います。基本的な生活習慣と学習習慣

の確立を図り、自己理解・他者理解を通じて自立するた

めの力を身に付けていきます。 

スモールステップで成功体験を積み重ね、自己肯定感

を高めながら学習指導を行っています。 

 

○ 各教科指導では一人一人の課題や状況に応じて少人数 

で学習し、基礎学力の充実を図ります。 

○ 生活単元学習では生活経験を広げ、日常生活全般に必 

要な知識・技能を身に付けます。 

○ 児童生徒の状況に応じて、学級内での一斉学習・個々

の特性に応じたグループ学習・個別の学習を取り入れ

ています。 

○ 理学療法士や作業療法士による療法訓練の時間があり

ます。個に合った姿勢保持の工夫や上肢・手指の巧緻

性を高める運動・動作などで、身辺処理動作の改善・

向上を目指します。個別で行っています。 

   

 

 

 

時間割の例（※詳細は設置校へご確認ください） 

 月 火 水 木 金 

1 日常生活の指導、係活動、朝の支度等 

2 

朝の会 

自立活動 

個別、交流 

ＰＴ 

朝の会 

自立活動 

個別、交流 

ＯＴ 

朝の会 

自立活動 

個別、交流 

ＰＴ 

朝の会 

自立活動 

個別、交流 

ＰＴ 

体育 

3 
図工 

ＰＴ 

図書、交流 

ＯＴ 

国語、交流 

ＰＴ 

国語、交流 

ＰＴ 
体育 

4 
図工 

ＰＴ 

算数、交流 

ＯＴ 

音楽 

ＰＴ 

算数、交流 

ＰＴ 
音楽 

5 
算数、交流 

生活単元学習 

国語、交流 

ＯＴ 

生活単元学習 

算数、交流 

国語、交流 

ＰＴ 

生活単元学習 

算数、交流 

6 
クラブ活動 

委員会活動 
    

※ＰＴ：理学療法、ＯＴ：作業療法 上記の時間帯の中で個別指導を行 

っています。 

 

 

４ 交流学習   

○ 個々の障がいの状態に合わせて、参加の仕方を工夫しな 

がら通常の学級との交流を図り、協調性や社会性を伸ば

していきます。 

○ 市内の肢体不自由学級（小学校・中学校）と都立町田 

の丘学園との３校交流会を行っています。         

 

５ その他   

  ○登下校は送迎車で行うことができます。 

  ○週に一日程度、保護者が学校へ送ることもあります。 

  ○宿泊行事も行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 入級の申し込み   

入級にあたっては、「就学相談」「進学相談」「転学・転籍

相談」にお申し込みください。 

 

 
 

 

◎相談会では、お子さんの特性の把握のために、発達検査の

結果や診断書、身体障害者手帳等が必要となります。お持

ちの方は、写しの提出のご協力をお願いいたします。 

 

◎相談会において作成・収集した資料は、在籍校や転籍先校

での指導・支援に活用いたしますことをご了承ください。 

 

 

 

 

「就学相談会」「進学相談会」「転学・転籍相談会」にお

いて、お子さんにとって入級が適しているかどうか、検

討をします。 

相談会では、保護者の方の意向や在籍園・在籍校での

様子、医師の意見、発達検査の結果、体験行動観察など

の資料をもとに、教育学・心理学・医学等の専門的立場

からの意見を検討します。そしてお子さんの状況や特

性、必要とする支援の程度を踏まえ、入級が適当である

か総合的に判断します。 

相談会の終了後、おおむね 7～10日前後で、検討の結

果について、保護者の方へお知らせします。入級が適当

でない場合は、その理由も併せてご説明いたします。 

ご希望と異なる検討結果になる場合もあることをご

理解の上、お申し込みください。 



【小学校入学に向けて】（就学相談会） 

○ 対象 就学前の年長児・・・次年度に小学校へ入学する 

お子さんに対して、就学相談を実施します。 

入学当初から、特別支援学級への入級を希望の方は、「就 

学相談会」へお申し込みください。６月中旬から受付が 

始まります。 

 

【中学校進学に向けて】（進学相談会） 

○ 対象 小学校６年生の児童・・・次年度に中学校へ入学 

するお子さんに対して、進学相談を実施します。 

入学当初から、特別支援学級への入級を希望の方は、５

月に在籍小学校から案内をされる「進学相談会」へお申

し込みください。お申し込みください。 

 

【転籍に向けて】(転学･転籍相談会) 

○ 小・中学校の通常の学級に在籍していて、特別支援学級 

への転籍を希望される方に対して「転学・転籍相談会」

を開催します。 

肢体不自由学級の転籍日は、４月１日からの年１回とな

っています。転籍を希望する場合は、在籍する小・中学

校へご相談の上、お申し込みください。 

 

（１）保護者と在籍校とで、お子さんの学校生活や学習状況

について話し合い、特別支援学級の入級（転籍）につ

いての相談をします。 

（２）在籍校では、校内委員会においてお子さんの支援策と

入級（転籍）の必要性を検討します。 

（３）相談・検討の結果をもとに、保護者が在籍校に申し込

みます。 

（４）転籍先の特別支援学級で「入級体験」を行います。 

（５）「転学・転籍相談会」が開催されます。 

（６）「転学・転籍相談会」の検討結果を、教育センターより

保護者の方と在籍校にお知らせいたします。 

（７）転校が必要な場合は、教育委員会学務課で手続きをし

ます。転籍日は、教育センターから保護者の方と在籍

校にお知らせします。 

 

 

 

【肢体不自由学級設置校】 

＜小学校＞１校 

※市内全小学校が対象となります。 

 

町田第六小学校 
〒194-0031 

町田市南大谷 1260 

TEL 042-722-3659 FAX 042-721-4730 

アクセス 

小田急線町田駅・ＪＲ町田駅から徒歩 25分 

バス利用の場合は町田バスセンター 神奈中バス８番 

高ヶ坂団地行 10分、終点「高ヶ坂団地」下車 

 

 

＜中学校＞１校 

※市内全中学校が対象となります。 

 

 

※特別支援学級の見学等は、授業公開・説明会(まちだ子育てサイト等

をご参照ください。)をご活用ください。 

 

この冊子は 295 部印刷し、1 部あたりの単価は 42 円です。(職員人件費を含みます） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

＜設置小学校＞ 

町田第六小学校（やまばと学級） 

 

＜設置中学校＞ 

町田第一中学校（わかば学級） 

 

 

    
  

 

 
 

町 田 市 教 育 委 員 会 

町田第一中学校 
〒194-0021 

町田市中町 1-27-5 

TEL 042-722-2420 FAX 042-721-4407 

アクセス 

小田急線町田駅から徒歩 10分   

鶴川街道を北上、「中町交番前」を左折、二つ目の交差点が「中町一丁 

目」、学校直近です。※工事のため、12 月中旬まで、正門は使用でき 

ません。東門へお回りください。 

【担  当】 町田市教育委員会 

教育センター 就学相談担当 
TEL:０４２－７９３－３０５７（直通） 

FAX:０５０－３１６３－１０２１ 

 

小学校・中学校 

（肢体不自由学級） 

 案  内 

2025年度 


