
のびのびクラス 全１４回

～学んで、遊んで、伝えあう“あそびの種”を育てよう～

子どもにとって遊びとは？子どもがあそびから学ぶことって？

「あそび」を通して得られる子どもの学びや親子コミュニケー
ション、さらには大人同士のコミュニケーションまで、外あそび、
アナログのあそびの魅力について仲間と一緒に学びます。

講義１

あそびの魅力を
再発見しよう！

講義２

子育ても、あそびも
しぜんがいい①

講義３

子育ても、あそびも
                   しぜんがいい②

講義４

ただいま笑顔満開！！
表現遊び、劇遊び

冒険遊び場プレーリーダー／保育士

若色 直美 先生

NPO法人ふれあいの家
ーおばちゃんち 共同代表

こどもの育ちとあそびの専門家

しみず みえ 先生

表現遊びファシリテーター

大森 靖枝 先生

町田市生涯学習センター ２０２６年度 家庭教育支援学級

6月12日～2027年2月13日
原則隔週金曜日
10:00～正午
※夏休みと冬休みの
期間を除く

6月12日開講

対象 町田市在住の子育て中の方
※原則2027年2月まで受講できる方

まちだ子育てサイト
講座詳細ページ

会場 生涯学習センター 6階
   学習室1・2

町田市原町田6-8-1／ 042-728-0071

定員 ・保育無 9名
・保育付 12名

※過去に家庭支援学級を受講して
いない方を優先して抽選します

※子の同室受講はできません

申込 5月1日（金）～ 5月20日（水）の間に
右の二次元コードからお申込み
※二次元コードでの申込みができない場合、もしくは
申込み期間終了後は電話で生涯学習センターへ

保育付 12名
６月１日時点で８ヶ月以上の未就学児

無料



のびのびクラス

5月1日（金）～ 5月20日（水）の間に
下の二次元コード（Graffer）からお申込み

二次元コードでの申込みができない場合、
もしくは、

申込み期間終了後（定員に満たない場合は5月21日以降も受け付けます）は
電話で生涯学習センター（042-728-0071）へ

★抽選結果は、5月26日（火曜日）頃にメールでお送りします★

【申込・問合せ】生涯学習センター 事業係

 家庭教育支援事業担当

 電 話 ： 042-728-0071

【会場】生涯学習センター 学習室1・2

 （町田市原町田6-8-1
町田センタービル6階）

・交通アクセス：
ＪＲ町田駅から徒歩３分

小田急町田駅から徒歩５分 

スケジュール

申込方法

第１回 6/12 オリエンテーション・保育面接

第２回 6/26 講義①

第３回 7/10 振り返り・ビブリオバトル

第４回 9/18 講義②

第５回 10/2 講義③

第６回 10/16 振り返り

第７回 10/30 講義④

第８回 11/13 振り返り・「あそびの会」準備

第１４回 2/26 修了式

第１３回 2/12 「あそびの会」開催！

全１４回

金曜日 10:00～正午
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