
産後ケア入院のご案内
「育児を手伝ってくれる人がいない」「赤ちゃんのお世話に不安」

「体調がすぐれない」など産後の不安を抱えるお母さんの心と体の

ケアをサポートします。

産後ケア入院では、おむつ交換・授乳支援・
調乳支援・沐浴支援など赤ちゃんのお世話に加
え、お母さんの心のサポートや乳房ケアやリラ
クゼーションを助産師・看護師が行います。

持ち物：産後ケア事業利用申請書・母子手帳・非課税証明書・診察
券・タオル・洗面用具・母の衣類・ガーゼハンカチ【ミルクを使用する
方：自宅で使用予定の哺乳瓶・乳首・哺乳瓶洗浄ブラシ】

対象者：①かつ②～⑥に該当する方
①生後2ヶ月以下の乳児と母親
②産後に心身の不調または育児不安等がある方
③産婦健康診査の結果、支援の必要性が認められる方
④家族などからの産後の支援が受けられない方
⑤その他特に支援が必要と認められる方
⑥専門的な医療行為（感染症治療、外科的処置、重篤な
精神疾患の治療）が必要ない方

予約期間：妊娠28週～産後2ヶ月以下
予約場所：産婦人科外来または病棟
TEL：042-713-1628 9：00-16：00
利用料金：5000円/日（1泊2日10000円）
利用期間：1泊2日～6泊7日
相模原市外の方は料金が異なります。お問い合わせく
ださい。（八王子市・町田市助成あり）

相模原協同病院 産婦人科病棟

当院の産後ケアについて動画配信中


