
※天災等の不測の事態により、延期または中止する 

場合は、「まちだ子育てサイト」に 

当日の午前 8時 30分までに掲載 

いたしますのでご確認ください。 

 

2026 年度 乳幼児・母性相談 ～予約不要です～ 
 

生後 2か月から小学校入学前のお子さんの身長や体重を測りに来ませんか？ 

また、育児や離乳食・幼児食、歯やお口の中のこと、お母さんの身体や気持ちのこと等の個別相談をお受けしています。 
 
 日程表と受付時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 内容：身長・体重測定、個別相談（保健師、栄養士、歯科衛生士、助産師が担当します！） 

 対象者：生後２か月から小学校入学前のお子さんと保護者 

 持ち物：母子手帳・大きめのバスタオル・歯ブラシ（歯科相談・歯みがき希望者のみ） 
 

＊受付時間中に直接ご来場ください。駐車台数に限りがあるため、公共交通機関をご利用ください 

＊混雑状況次第で電話での相談をご案内させていただく可能性があります。ご了承ください 

＊発熱、咳、嘔吐、下痢などの症状がある場合は、ご来場をお控えください 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先（８時３０分～１７時）】 

町田市保健所 保健予防課母子保健係 ０４２－７２５－５１２７ 

会場 月 



会場案内図 

健康福祉会館             鶴川保健センター 

      

 

子どもセンターばあん      忠生保健センター        子どもセンターぱお  
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