
保険変更届オンライン申請方法について(マル乳・子・青・親) 

【対象者】    マル乳・子・青・親医療証をお持ちの方 

 

【必要書類】   健康保険の情報がわかるもの  

 

【申請フォーム】 こちらから申請フォームに進むことができます。 

 

【申請方法】 

①上記リンクから該当のページを開きます。 

（まちだ子育てサイト・バーチャル市役所ポータル「まちドア」にも記載しています。） 

 

 

 

 

②「アカウント登録せずにメールで申請」を選択します。 
「新規登録またはログインして申請」を選択しても申請は可能です。 

 

③メールアドレスを入力すると、申請用リンク（URL）が届きます。 
届くまでに 10分程度かかる場合があります。 

届かない場合は迷惑メールフォルダに届いていないか確認してくださ

い。 

④受信したメールに記載されているURLを押し、申請フォームを開

きます。 

利用規約を確認し、同意欄にチェックをいれて、申請に進んでくださ

い。 

 

⑤医療証に記載のある保護者の情報を入力してください。 
電話番号は、日中繋がる電話番号を記載してください。 

 

お問い合わせ先 

町田市役所 子ども総務課 手当・医療費助成係 

TEL: 042-724-2139・042-724-2143 

◎「できる」を選択した場合 

対象者全員の健康保険の情報がわかるものを添付

してください。 

１０メガバイトまで画像を添付することができます。 

◎「できない」を選択した場合 

対象者全員の健康保険の情報を入力してください。 

⑦入力内容を確認し、「この内容で申請する」を押します。 

入力したアドレスに「申請受付のお知らせ」メールが届きます。 

 

⑧以上で申請は終了です。 

 

https://ttzk.graffer.jp/city-machida/smart-apply/apply-procedure-alias/hokennhennkou

