
屋上
お く じ ょ う

で星空
ほ し ぞ ら

観察会
か ん さ つ か い

《どなたでも》 

つるっこの屋上
おくじょう

から星空
ほしぞら

を観察
かんさつ

します。 

天体
てんたい

望遠鏡
ぼうえんきょう

からどんな星
ほし

が見
み

えるかな。 

日時
に ち じ

：2月
がつ

8
よう

日
か

(土
ど

)午後
ご ご

6時
じ

～7時
じ

 

講師
こ う し

：星空
ほしぞら

のオフィス CUE 

※小学生
しょうがくせい

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

または迎
むか

えをお願
ねが

いします。 

 

 年に 1 度の中高生ステージ！！！ 

バンド・弾き語り・ダンス・けん玉・ディアボロなど、 

どんなパフォーマンスも大歓迎！ 

日時：3/20(木・祝)午後 2時～4 時(予定) 

詳細は館内ポスターまたはスタッフまで！！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                

2025年
ねん

2月
がつ

の子
こ

どもセンターつるっこのおしらせ ２月
が つ

のカレンダー 

２がつの 

 

子
こ

どもセンターつるっこ 
 
 

 

＊しろぬきは事前
じ ぜ ん

に申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

です。 

鶴川地域子育て相談センター 042-734-3699 

詳しくは、ホームページ(右 QRコードか

ら)または直接お問合せください。 

鶴川地域子育て相談センター 

つるっこ併設 

つっくん

開館
か い か ん

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

9時
じ

  

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

でない小学生
しょうがくせい

は午後
ご ご

6時
じ

まで） 

休館
きゅ うかん

日
び

：毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

、祝日
しゅくじつ

の翌日
よ く じ つ

、年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

 

住 所
じ ゅ う し ょ

：〒195-0062 東京都
と う き ょ う と

町田市
ま ち だ し

大蔵町
お お く ら ま ち

1913 

電 話
で ん わ

：042-708-0236 FAX：042-708-0245 

町田市
ま ち だ し

 子
こ

ども生活部
せいかつぶ

 児童
じ ど う

青少年課
せいしょうねんか

 

ホームページやメール配信
はいしん

もご利用
り よ う

ください 

 メール、ＬＩＮＥ 

配 信
はいしん

サービス 

 つるっこ 
ホームページ 

おねがいとお知
し

らせ 
✦学校

が っ こ う

閉鎖
へ い さ

・学年
が く ね ん

閉鎖
へ い さ

・学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

の場合
ば あ い

、該当
がいとう

学校
がっこう

・

学年
がくねん

・学級
がっきゅう

のお子
こ

さんは、町田市
ま ち だ し

の子
こ

どもセンターを

利用
り よ う

できません。ご理解
り か い

・ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

✦2月
がつ

の休館
きゅうかん

日
び

は毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

(11日
にち

は除
のぞ

く)と 12日
にち

(水
すい

)、

24日
か

(祝
しゅく

・月
げつ

)です。 

 

何
なん

種類
しゅるい

みつけられるかな？  

冬
ふ ゆ

の鳥
と り

探
さ が

し大作戦
だ い さ く せ ん

《小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

とその保護者
ほ ご し ゃ

》 

鶴見
つ る み

川
がわ

沿
ぞ

いを歩
ある

きながらバードウォッチングにチャレンジ！ 

日時
に ち じ

：2月
がつ

15日
にち

(土
ど

) 

集合
しゅうごう

：10時
じ

 ポプリホール  解散
かいさん

：正午
しょうご

 つるっこ 

定員
ていいん

：5名
めい

(保護者
ほ ご し ゃ

同伴可
ど う は ん か

) 

持
も

ち物
もの

：飲
の

み物
もの

、帽子
ぼ う し

、双眼鏡
そうがんきょう

(貸出
かしだし

もあります) 

申
もう

し込
こ

み：1/27(月
げつ

)から電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

で受付中
うけつけちゅう

 

講師
こ う し

：和光
わ こ う

大学
だいがく

地域
ち い き

・流域
りゅういき

フォーラム 齋藤
さいとう

 透
とおる

さん 

共催
きょうさい

：三輪
み わ

子
こ

どもクラブ 

 

宇宙
う ち ゅ う

を感
かん

じよう！  

プラネタリウムと科学
か が く

ワークショップ 
ふらっぷ（プレイルーム）にプラネタリウムが登場

とうじょう

！ 

工作
こうさく

や実験
じっけん

なども楽
たの

しみながら、宇宙
うちゅう

を感
かん

じよう！ 

日時
に ち じ

：2月
がつ

11日
にち

(祝
しゅく

・火
か

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30 分～午後
ご ご

4時
じ

 

内容
ないよう

：プラネタリウムでの星空
ほしぞら

上映
じょうえい

(申
もう

し込
こ

み)、真空
しんくう

実験
じっけん

 

ショー、傘
かさ

袋
ぶくろ

ロケットづくり、宇宙
うちゅう

飛行士
ひ こ う し

試験
し け ん

など 

※詳
くわ

しい予定
よ て い

は、右記
う き

の二次元
に じ げ ん

コードやチラシをご覧
らん

ください。 

申
もう

し込
こ

み：1/27(月
げつ

)から電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

 

運営
うんえい

：星空
ほしぞら

のオフィス CUE 

 

 
 

予告 

 

中学生～18 歳 

つるっこ開館
かいかん

20周年
しゅうねん

メッセージ募集
ぼしゅう

利用
り よ う

してくれる皆
みな

さん、地域
ち い き

の皆
みな

さんのおかげで、つる

っこは、4月
がつ

に開館
かいかん

20周年
しゅうねん

を迎
むか

えます。20周年
しゅうねん

を記念
き ね ん

し

て、つるっこの思
おも

い出
で

やメッセージを募集
ぼしゅう

します。文
ぶん

だけ

でなく、絵
え

や曲
きょく

などでも大歓迎
だいかんげい

です。提出
ていしゅつ

は、直接
ちょくせつ

つる

っこ窓口
まどぐち

または郵送
ゆうそう

でお願
ねが

いします。いただいたものは、

つるっこ館内
かんない

や 20周年
しゅうねん

イベントで紹介
しょうかい

します。 

20 「あにばーさりぃ 20」
４月

がつ

２０日
にち

（日
にち

）開催
かいさい

 

 

にち げつ か すい もく きん ど

すくすく
ぱーく

すくすく プラネタ
ぱーく リウム

ベビー

お
や
す
み

ベビー すくすく くるくる
マッサージ ふぁんふぁん ぱーく リユースタイム

1

陶芸①

たまてばこ

星空観察

2 3 4 5 6 7 8

ぺったん子！

9 10 11 12 13 14 15

お
や
す
み

子ども委員会

17 18 19 20 21

ぺったん子！

冬の鳥探し

お
や
す
み

ふぁんふぁん 子ども委員会

おもちゃ病院

お
や
す
み

ふぁんふぁん

23 24 25 26 27 28
金井ランドTCC お

や
す
み

子ども委員会

カレーライス

あ～そぼっ！

あ～そぼっ！

22

電車と車

お
や
す
み

陶芸②

16

振替休日

建国記念

の日

天皇

誕生日



ふぁんふぁんたいむ《0 歳～未就学児》 

親子でいろいろな遊びを楽しみましょう！ 

日時：2/13(木)、27(木)午前 11 時～11 時 30 分 

内容：13 日『みんなであそぼう！！』  

27 日『おひなさまをつくろう！』 

つながる町だふぁみりー×つるっこ企画《どなたでも》 

ベビー＆キッズ用品 くるくるリユースタイム 
地域のママたちが企画しているベビーグッズのリユース会で

す。お子さんに使えるものがあれば、無料で３点まで持ち帰

れます。当日の持ち込みもお待ちしています！ 

日時：2/21(金)午前 10 時 30 分～11時 45 分 

・詳細は館内ポスターをご確認ください。 

・小さなお子さんからは、目を離さないようにお願いします。 

幼児食講習会《概ね 1 歳 6 か月～2 歳児の保護者》 
「幼児食の進め方」について、管理栄養士さんから話を聞

き、疑問を解決してみませんか？お子さんと一緒にご参加

いただけます！ 

日時：3/5 (水) 午前 10 時 30 分～11時 30 分 

持ち物：母子手帳、筆記用具 

定員： 20 組（申し込み順） 

申込み：2/3(月)～3/2(日)(町田市公式 LINE にて:右下) 

問い合わせ：保健予防課保健栄養係（042-722-7996） 

 

 

パッククッキングで           《小学
しょうがく

生
せい

～18歳
さい

》 

カレーライスを作
つ く

って食
た

べよう！ 
アウトドアや災害

さいがい

時
じ

に大活躍
だいかつやく

！ポリ袋
ぶくろ

を使
つか

った調理
ちょうり

方法
ほうほう

でカレーライスを作
つく

ってみよう！ 

日時
に ち じ

：2/9(日
にち

) 午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ふん

～午後
ご ご

1時
じ

 

持
も

ち物
もの

：参加費
さ ん か ひ

300円
えん

、手拭
て ふ

きタオル、エプロン、 

マスク、うわばき、あれば三角巾
さんかくきん

またはバンダナ 

定員
ていいん

： 15 名
めい

(申
もう

し込
こ

み順
じゅん

) 

申
もう

し込
こ

み：1/26(日
にち

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～2/7(金
きん

)正午
しょうご

 

講師
こ う し

：町田
ま ち だ

市
し

食育
しょくいく

ボランティア 

使用
し よ う

食材
しょくざい

についてなど、 詳
くわ

しくはお問
と

い合
あ

わせくださ

い。 

 

おもちゃ病院
び ょ う い ん

を開院
か い い ん

します！《どなたでも》 
こわれたおもちゃを捨

す

てる前
まえ

に修理
しゅうり

してみませんか？ 

おもちゃ病院
びょういん

の先生
せんせい

が直
なお

してくれるよ！ 

日時
に ち じ

：2/15(土
ど

) 受付
うけつけ

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

2時
じ

 

費用
ひ よ う

：無料
むりょう

（ただし、部品
ぶ ひ ん

交換
こうかん

時
じ

には 100～500円
えん

程度
て い ど

実費
じ っ ぴ

がかかる場合
ば あ い

があります。） 

たまてばことあそぼう《小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

》 

和光
わ こ う

大学
だいがく

児童
じ ど う

文化
ぶ ん か

研究会
けんきゅうかい

のお兄
にい

さんお姉
ねえ

さん達
たち

が、楽
たの

しい

遊
あそ

びを考
かんが

えてきてくれるよ☆ 

日時
に ち じ

：2/8(土
ど

) 午後
ご ご

2時
じ

～4時
じ

 

内容
ないよう

：おにごっこ他
ほか

  

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

           

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

  

《子
こ

ども委員会
い い ん か い

企画
き か く

》あ～そぼっ！《小学生
しょうがくせい

～18歳
さい

》 

日時
に ち じ

：2/1(土
ど

)、15(土
ど

)いずれも午後
ご ご

2時
じ

～3時
じ

 

内容
ないよう

：『ドッジボール』 

 

 
ベビーふぁんふぁんたいむ《0歳～1歳 3カ月》 

赤ちゃんと保護者で楽しめるふれあい遊びをします。 

日時：2/19(水)午前 11 時～11 時 30 分 

定員：20 組（当日先着順） 

＊午前 11 時までは自由遊びの時間です。 

金井ランド♪《0 歳～3 歳》 
金井クラブ（金井 5 丁目 20-3）に、親子あそびを 

出張します！ご近所の方、ぜひ遊びに来てください！ 

日時：2/26(水)午前 10 時 30 分～11時 30 分 

共催：鶴川地域子育て相談センター 

※駐車場には、限りがあります。ご了承ください。 

と書
か

かれたプログラムは、定員制
ていいんせい

で事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

で

す。それぞれの申
もう

し込
こ

み開始
かいし

日時
にちじ

から電話
でんわ

042-708-0236 また

は、つるっこ窓口
まどぐち

で受
う

け付
つ

け
 

ます。申
もう

し込
こ

めるのは、町田市
ま ち だ し

在 住
ざいじゅう

または在園
ざいえん

、在学
ざいがく

の本人
ほんにん

または保護者
ほ ご し ゃ

に限
かぎ

りま
 

す。 

 

ぺったん子！《0 歳～未就学児》 

お子さんの成長の記録として手形足形スタンプを 

残しませんか？時間内ならばいつでもどうぞ！ 

日時：2/6(木)、20(木) 

いずれも午前 10 時～11 時 30 分 

※手拭きタオルをお持ちください 

 

すくすくぱーく《0 歳～未就学児》 
たくさんの遊具で自由に身体を動かして遊ぼう！ 

日時：2/6(木)、9(日)、20(木) 

いずれも午前 10 時～11 時 45 分 

すくすくぱーくについて 
★土日・祝日の開催日は、乗用玩具(豆自動車等)が出ます。 

★受付で借りたおもちゃの持ち込みは出来ません。 

★上記
じょうき

の時間帯
じ か ん た い

は、乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

専用
せんよう

の時間帯
じ か ん た い

です。 

小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

は兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

でも入 場
にゅうじょう

できません。 

 

電車
で ん し ゃ

と車
くるま

のおもちゃであそぼう♪《どなたでも》 
線路
せ ん ろ

や道路
ど う ろ

をたくさんつないで、遊
あそ

んじゃおう！ 

日時
に ち じ

：2/2(日
にち

) 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

  

※自分
じ ぶ ん

が持って
も    

いる列車
れっしゃ

や車
くるま

を持
も

って来
く

るときは、 

名前
な ま え

を書
か

いて、しっかりと管理
か ん り

してください。 

 

 

 

陶芸
と う げ い

教室
きょうしつ

《小学生
しょうがくせい

～18歳
さい

》 
自分
じ ぶ ん

だけの作品
さくひん

(カップとお皿
さら

)を作
つく

ってみよう！ 

1回目
か い め

に形
かたち

づくり、２回目
か い め

に絵
え

や色
いろ

をつけます。 

日時
に ち じ

： 2/8(土
ど

)形
かたち

づくり、2/22(土
ど

)絵
え

・色付
い ろ づ

け 

2回
かい

とも午前
ご ぜ ん

10時
じ

15分
ふん

～午後
ご ご

0時
じ

15分
ふん

 

定員
ていいん

：16名
めい

（申
もう

し込
こ

み順
じゅん

）※両日
りょうじつ

参加
さ ん か

できる方
かた

 

参加費
さ ん か ひ

：400円
えん

    講師
こ う し

：小林
こばやし

 滿
みつる

さん 

申
もう

し込
こ

み：1/25(土
ど

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～ 

 

 

Teen Comunication Club 《中学生
ちゅうがくせい

以上
い じ ょ う

》 

外国の方と英語でおしゃべりしてみませんか？ 

アニメや音楽など、参加者の希望テーマで会話を楽しみ

ます。気軽に参加してください。 

日時：2/23(日)午後 4 時～5 時 

定員：10 名（先着順） 

申し込み：受付中！！つるっこ窓口または電話にて 

共催：多文化クラブDANRO
ダ ン ロ

 

親子で幸せの時間ベビーマッサージ《2 カ月～1 歳未満の乳児》 
スキンシップとコミュニケーションを通して、親子ともに

ゆったりとした時間を過ごしましょう。 

日時：2/16(日)午前 10 時 30 分～正午 

定員：10 組（申し込み順） 参加費：1 組 400 円 

講師：横田ゆか子さん（ベビーマッサージアドバイザー） 

申し込み：2/2(日) 午前 10時 30 分～ 

 

←申込み前に 

こちらを 

ご確認 

ください。 

申込みは、 

こちらから

→ 

予告 

 


