
ホームページや 

メール配信
は い し ん

も 

ご利用
り よ う

ください 

 

 

    

 

 

 

 

  

2025年
ねん

9月
がつ

の子
こ

どもセンターつるっこのおしらせ 

９がつの 

お問い合わせ：042-734-3699 

詳しくは、ホームページまたは 

直接お問合せください。 

鶴川地域子育て相談センター 

つるっこ併設 メール・ＬＩＮＥ 

配信
はいしん

サービス登録
とうろく

 

つるっこ 

ホームページ 

イベントカレンダー

町田市
ま ち だ し

 子
こ

ども生活部
せいかつぶ

 児童
じ ど う

青少年課
せいしょうねんか

 
 

 

 

 

開館
かいかん

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

9時
じ

  

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

でない小学生
しょうがくせい

は午後
ご ご

６時
じ

まで） 

休 館
きゅうかん

日
び

：毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

、祝日
しゅくじつ

の翌日
よくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

住 所
じ ゅ う し ょ

：〒195-0062 東京都
とうきょうと

町田市
ま ち だ し

大蔵町
おおくらまち

1913 

電 話
で ん わ

：042-708-0236 FAX：042-708-0245 

 

子
こ

どもセンターつるっこ 
つっくん 

にち げつ か すい もく きん ど
チック大作戦

一円玉
紙飛行機

ベビー ベビー すくすく
マッサージ ふぁんふぁん ぱーく

くるくる
リユースタイム

すくすく
ぱーく

1 2 3 4
ふぁんふぁんお

や
す
み

お
や
す
み

ぺったん子！

7 8 9 10 11

お
や
す
み

ふぁんふぁんお
や
す
み

21 22 23 24 25
金井ランド

お
や
す
み

28

65

子ども委員会

13
子ども委員会

19 20

水遊び

12

子ども委員会

26 27
ユニカール

あ～そぼっ！

あ～そぼっ！

電車と車

かざろう たまてばこ

ぴよぱお ぺったん子！

29 30

お
や
す
みぺったん子！

14 15 16 17 18敬老の日

秋分の日

＊しろぬきは事前
じ ぜ ん

に 

申込
も う し こ

みが必要
ひ つ よ う

です。 

 

台数が限られています。土日祝日やイベント・プログラ

ム開催時、雨天時は駐車場の混雑が予想されます。公共

交通機関をご利用の上での来館にご協力ください。 

満車時は敷地内及び路上での 

入庫待ちはご遠慮ください。 

 

駐車場の利用についておねがい 

残念
ざんねん

なことに、お財布
さ い ふ

、ゲーム機
き

、カードなどがなくなっ

てしまうことがあります。大切
たいせつ

なものはなるべく持
も

ってこ

ないか、自分
じ ぶ ん

で持
も

っているか、コインロッカーに入
い

れるな

どして、しっかり管理
か ん り

をしましょう。また、自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

には名前
な ま え

を書
か

いておきましょう！ 
 
●コインロッカーについて● 

・100円
えん

で使
つか

うことができます。 

・100円
えん

は使
つか

ったあとに返
かえ

ってきます。 

荷物
に も つ か ん り

荷物
に も つ

の管理
か ん り

についておねがい 

 

催
もよお

し物
もの

(イベント・プログラム)の開催
かいさい

により、 

お部屋
へ や

が自由
じ ゆ う

に使
つか

えないことがあります。 

暑
あつ

さ指数
し す う

や熱中症
ねっちゅうしょう

警戒
けいかい

アラートの発令
はつれい

により、 

芝生
し ば ふ

ひろばが使
つか

えないことがあります。 

 

自由
じ ゆ う あそ

自由
じ ゆ う

な遊
あそ

びができないときがあります 

おむつ専用袋を配布しています 

ご希望の方は、受付でお声かけください。 

大地震
お お じ し ん

などが発生
はっせい

した際
さい

に、利用者
り よ う し ゃ

や施設
し せ つ

の状 況
じょうきょう

を 

町田市
ま ち だ し

防災
ぼうさい

WEB
ウ ェ ブ

ポータルと災害用
さいがいよう

伝言
でんごん

ダイヤルで 

お知
し

らせします。9月
がつ

1 日
ついたち

の防災
ぼうさい

の日
ひ

に合
あ

わせて訓練
くんれん

を

行
おこな

います。“もしも”に備
そな

えて、ご確認
かくにん

ください。 

災害
さいがい

時
じ

情報
じょうほう

伝達
でんたつ

訓練
くんれん

のお知
し

らせ 

①町田市
ま ち だ し

防災
ぼうさい

WEB
ウ ェ ブ

ポータル（ホームぺージ） 

町田市
ま ち だ し

全体
ぜんたい

の防災
ぼうさい

・災害
さいがい

に関
かん

する情報
じょうほう

を掲載
けいさい

する 

ポータルサイトです。訓練用
くんれんよう

の被災
ひ さ い

状 況
じょうきょう

を掲載
けいさい

します。 

予定
よ て い

：９/１(月
げつ

)午前
ご ぜ ん

１１時
じ

～随時
ず い じ

更新
こうしん

 

(午後
ご ご

１０時
じ

まで) 

【確認
かくにん

方法
ほうほう

】 

右
みぎ

の二次元
に じ げ ん

コードから覧
らん

ください。 

②災害用
さいがいよう

伝言
でんごん

ダイヤル（電話
で ん わ

） 

災害
さいがい

発生
はっせい

時
じ

に電話
で ん わ

がつながりにくい場合
ば あ い

でも施設
し せ つ

の 

状 況
じょうきょう

がわかるように、情報
じょうほう

をお知
し

らせします。 

予定
よ て い

：９/１(月
げつ

)正午
しょうご

～９/５（金
きん

）午後
ご ご

５時
じ

 

 

【確認
かくにん

方法
ほうほう

】 

①電話
で ん わ

で「１７１」をダイヤル 

②ガイダンスにしたがって「２」をダイヤル 

③つるっこの電話番号
で ん わ ば ん ご う

「０４２‐７０８‐０２３６」を 

ダイヤル 

④伝言
でんごん

の再生
さいせい

（伝言
でんごん

が複数
ふくすう

ある場合
ば あ い

には、新
あたら

しいもの 

から順
じゅん

に再生
さいせい

されます。 

⑤再生
さいせい

終 了
しゅうりょう

 



鶴川地域子育て相談センター共催 

水遊び《0 歳～未就学児》 
芝生ひろばで楽しく水遊びをしましょう！ 

日 時：９/12(金)①午前 10 時 30分～10時 50 分 

②午前 11 時～11時 20 分 

定 員：各回 30 名（当日先着順・入れ替え制） 

服 装：着衣のままで行います。ラッシュガードや上下 

ともに乾きやすい服装をご着用ください。 

熱中症予防のため必ず帽子をお持ちください。 

保護者の方も濡れる可能性があります。 

持ち物：帽子、着替え(一式)、タオル、飲み物、 

濡れた服を入れる袋 

  悪天候や暑さ指数、光化学スモッグ注意報の発令に 

よって中止になることがあります。中止については 

ホームページでお知らせします。 

お子さまの体調に気をつけて、保護者の方の責任で 

ご参加ください。 

 

ベビーふぁんふぁんたいむ《0歳～1歳 3か月》 

赤ちゃんと保護者で楽しめるふれあい遊びをします。 

日時：9/10(水)午前 11 時～11 時 30 分 

定員：20 組（当日先着順） 

＊午前 11 時までは自由遊びの時間です。 

ふぁんふぁんたいむ《0歳～未就学児》 
親子でいろいろな遊びを楽しみましょう！ 

日時：9/4(木)、18(木)午前 11 時～11時 30 分 

内容：手遊び、ダンス、ふれあい遊び、メイン活動、 

おはなしなど 

つながる町だふぁみりー×つるっこ企画《どなたでも》 

ベビー＆キッズ用品 くるくるリユースタイム 

地域のママたちが企画しているベビーグッズのリユース会で

す。お子さんに使えるものがあれば、無料で３点まで持ち帰

れます。当日の持ち込みもお待ちしています！ 

日時：9/19(金)午前 10時 30分～11時 45 分 
・詳細は館内ポスターをご確認ください。 

・小さなお子さんからは、目を離さないようにお願いします。 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 
 

 

  

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

と書
か

かれたプログラムは、定員制
ていいんせい

で事前
じ ぜ ん

申
もうし

込
こ

みが必要
ひつよう

で

す。それぞれの申
もうし

込
こ

み開始
か い し

日時
に ち じ

から電話
で ん わ

042-708-0236 ま

たはつるっこ窓口
まどぐち

で受
う

け付
つ

け
 

ます。申
もう

し込
こ

めるのは、町田市
ま ち だ し

在住
ざいじゅう

または在園
ざいえん

、在学
ざいがく

の本人
ほんにん

または保護者
ほ ご し ゃ

に限
かぎ

りま
 

す。 

金井ランド♪《0 歳～3 歳》 
金井クラブ（金井 5 丁目 20-3）に、親子あそびを 

出張します！ご近所の方、ぜひ遊びに来てください！ 

日時：9/22(月)10 時 30 分～11時 30 分 

共催：鶴川地域子育て相談センター 

※駐車場には、限りがあります。ご了承ください。 

スタジオ講習会 《中学生～18歳》 

『スタジオみらい』(ドラムやミキサーなど、各種音楽機材が

あるスタジオ)は、この講習会を受講した人だけが利用できま

す。 

申し込み：希望日時の 1 週間前までにご相談ください。 

：開館日の午前 10 時～午後 8時 45 分 

 

 乳幼児向け 

 

 中高生向け 

 どなたでもどうぞ 

気軽
き が る

にどうぞ！ 
ちょっと気

き

になっていること、ちょっと悩
な や

んでいるこ

とがあったらおはなししませんか？ 

午後
ご ご

6時
じ

を超
こ

える場合
ば あ い

は、連絡
れ ん ら く

してください。 

 

《子
こ

ども委員会
いいんかい

企画
き か く

》あ～そぼっ！《小学生
しょうがくせい

～18歳
さい

》 

日時
にちじ

：9/6(土
ど

)、20(土
ど

) 午後
ご ご

2時
じ

～3時
じ

 

内容
ないよう

：『ドッジボール』 

 

 
たまてばことあそぼう《小 学 生

しょうがくせい

～18歳
さい

》 

和光
わ こ う

大学
だいがく

児童
じ ど う

文化
ぶ ん か

研究会
けんきゅうかい

のお兄
にい

さんお姉
ねえ

さん達
たち

が、 

楽
たの

しい遊
あそ

びを考
かんが

えてきてくれるよ☆ 

日時
に ち じ

：9/13(土
ど

) 午後
ご ご

2時
じ

～4時
じ

 

内容
ないよう

：『おにごっこ 他
ほか

』 

 小学生
し ょ う が く せ い

向
む

け 

 

ぺったん子！《0 歳～未就学児》 
お子さんの成長の記録として手形足形スタンプを 

残しませんか？時間内ならばいつでもどうぞ！ 

日時：9/11(木)、22(月)、25(木) 

いずれも午前 10時～11 時 30 分 

※手拭きタオルをお持ちください 

 
すくすくぱーく《0歳～未就学児》 
たくさんの遊具で自由に身体を動かして遊ぼう！ 

日時：9/11(木)、25(木) 

いずれも午前 10時～11 時 45 分 

★受付で借りたおもちゃの持ち込みは出来ません。 

★上記
じょうき

の時間帯
じか んたい

は、乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

専用
せんよう

の時間帯
じか んたい

です。 

小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

は兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

でも入 場
にゅうじょう

できません。 

 

ぴよぱおたいむ《0 歳～3歳児向け》 
｢柿の木文庫」の方々と絵本やパネルシアター、 

手遊びなどを交えながら親子で楽しみましょう！ 

日時：9/22(月) 午前 11 時～11時 30 分 

 

親子で幸せの時間ベビーマッサージ《2か月～1歳未満の乳児》 
スキンシップとコミュニケーションを通して、 

親子ともにゆったりとした時間を過ごしましょう。 

日時：9/8(月)午前 10 時 30分～正午 

定員：10 組（申し込み順） 参加費：1組 400円 

講師：横田ゆか子さん（ベビーマッサージアドバイザー） 

申し込み：8/25(月) 午前 10時 30 分～ 

 

電車
で ん し ゃ

と車
くるま

のおもちゃであそぼう♪《どなたでも》 
線路
せ ん ろ

や道路
ど う ろ

をたくさんつないで、遊
あそ

んじゃおう！ 

日時
に ち じ

：9/7(日
にち

) 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

  

★自分
じ ぶ ん

が持って
も    

いる電車
でんしゃ

や車
くるま

を持
も

って来
く

るときは、 

名前
な ま え

を書
か

いて、しっかりと管理
か ん り

してください。 

 
ユニカールに挑戦

ちょうせん

！《5歳
さい

～18歳
さい

》 

専用
せんよう

のストーンを滑
すべ

らせて的
まと

に近
ちか

づけることを競
きそ

う、 

カーリングのようなゲームです。親子
お や こ

参加
さ ん か

も大歓迎
だいかんげい

！ 

日時
に ち じ

：9/27(土
ど

) 午後
ご ご

1時
じ

30分
ぷん

～3時
じ

30分
ぷん

 

協 力
きょうりょく

：町田市
ま ち だ し

ユニカール協会
きょうかい

 

つるっこをかざろう！《幼児
ようじ

～18歳
さい

》 

つるっこの壁
かべ

を飾
かざ

る作品
さくひん

をみんなで作
つく

ろう！ 

日時
に ち じ

：9/10(水
すい

)午後
ご ご

3時
じ

～5時
じ

 

内容
ないよう

：『リスの親子
お や こ

と秋
あき

の森
もり

』 

 
一円
いちえん

玉
だま

と紙
かみ

の翼
つばさ

でどこまで飛
と

ばせるか 

超簡単
ちょうかんたん

 一円
い ち え ん

玉
だま

飛行機
ひ こ う き

をつくろう 
《小学生
しょうがくせい

～18歳
さい

とその保護者
ほ ご し ゃ

》 
一円
いちえん

玉
だま

を紙
かみ

につけて飛
と

ばす不思議
ふ し ぎ

な飛行機
ひ こ う き

をつくります。 

日時
に ち じ

：９/６(土
ど

)10時
じ

15分
ふん

～11時
じ

45分
ふん

 

定員
ていいん

：20名
めい

（申
もう

し込
こ

み順
じゅん

） 

持
も

ち物
もの

：はさみ、筆記
ひっき

用具
ようぐ

、一円
いちえん

玉
だま

（3枚
まい

くらい） 

講師
こうし

：豊田
とよだ

瑞樹
みずき

さん（飛行機
ひ こ う き

大好
だいす

き大学
だいがく

院生
いんせい

） 

申込
もうしこ

み：8/23（土
ど

）午前
ごぜん

10時
じ

30分
ぷん

～ 

 


