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2025年
ねん

10月
がつ

の子
こ

どもセンターつるっこのおしらせ 

10がつの 

お問い合わせ：042-734-3699 

詳しくは、ホームページまたは 

直接お問合せください。 

鶴川地域子育て相談センター 

つるっこ併設 メール・ＬＩＮＥ 

配信
はいしん

サービス登録
とうろく

 

つるっこ 

ホームページ 

イベントカレンダー

町田市
ま ち だ し

 子
こ

ども生活部
せいかつぶ

 児童
じ ど う

青少年課
せいしょうねんか

 
 

 

 

 

開館
かいかん

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

9時
じ

  

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

でない小学生
しょうがくせい

は午後
ご ご

６時
じ

まで） 

休 館
きゅうかん

日
び

：毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

、祝日
しゅくじつ

の翌日
よくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

住 所
じ ゅ う し ょ

：〒195-0062 東京都
とうきょうと

町田市
ま ち だ し

大蔵町
おおくらまち

1913 

電 話
で ん わ

：042-708-0236 FAX：042-708-0245 

 

子
こ

どもセンターつるっこ 
つっくん 

にち げつ か すい もく きん ど

2

ベビー すくすく
ふぁんふぁん ぱーく

ベビー くるくる
マッサージ リユースタイム

すまいる すくすく
クッキング ぱーく

虫を
みつけよう！
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お
や
す
み

ぺったん子！

5 6 7 8 9
電車と車

お
や
す
み

ふぁんふぁん

スポーツの日

＊しろぬきは事前
じ ぜ ん

に 

申込
も う し こ

みが必要
ひ つ よ う

です。 

 

台数が限られています。土日祝日やイベント・プログラ

ム開催時、雨天時は駐車場の混雑が予想されます。公共

交通機関をご利用の上での来館にご協力ください。 

満車時は敷地内及び路上での 

入庫待ちはご遠慮ください。 

 

駐車場の利用についておねがい 

残念
ざんねん

なことに、お財布
さ い ふ

、ゲーム機
き

、カードなどがなくなっ

てしまうことがあります。大切
たいせつ

なものはなるべく持
も

ってこ

ないか、自分
じ ぶ ん

で持
も

っているか、コインロッカーに入
い

れるな

どして、しっかり管理
か ん り

をしましょう。また、自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

には名前
な ま え

を書
か

いておきましょう！ 
 
●コインロッカーについて● 

・100円
えん

で使
つか

うことができます。 

・100円
えん

は使
つか

ったあとに返
かえ

ってきます。 

荷物
に も つ か ん り

荷物
に も つ

の管理
か ん り

についておねがい 

 

催
もよお

し物
もの

(イベント・プログラム)の開催
かいさい

により、 

お部屋
へ や

が自由
じ ゆ う

に使
つか

えないことがあります。 

暑
あつ

さ指数
し す う

や熱中症
ねっちゅうしょう

警戒
けいかい

アラートの発令
はつれい

により、 

芝生
し ば ふ

ひろばが使
つか

えないことがあります。 

 

自由
じ ゆ う あそ

自由
じ ゆ う

な遊
あそ

びができないときがあります 

おむつ専用袋を配布しています 

ご希望の方は、受付でお声かけください。 

つるっこで虫
むし

を見
み

つけよう！ 
《町田市在住

まちだしざいじゅう

・在学
ざいがく

の年中
ねんちゅう

～小学
しょうがく

生
せい

》 
秋
あき

の虫調査隊員
むしちょうさたいいん

を募集
ぼしゅう

！ 

参加者
さんかしゃ

には隊員
たいいん

バッジを支給
しきゅう

します！ 

日時
に ち じ

：10/26(日
にち

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～正午
しょうご

 

   （受付
うけつけ

開始
か い し

：10時
じ

15分
ふん

） 

定員
ていいん

：30名
めい

（申込
もうしこみ

み順
じゅん

） 

※年長以下
ねんちょういか

のお子
こ

さんは保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

(同伴
どうはん

は２名
めい

まで) 

申
もう

込
こ

み：10/2(木
もく

)正午
しょうご

～10/16(木
もく

)   

イベントダイヤル(042-724-5656) 

またはウェブサイト「イベシス」へ 

イベントコード：251002A-A 

講師
こ う し

：和光大学地域
わこうだいがくちいき

・流域共生
りゅういききょうせい

フォーラム 

   齋藤
さいとう

 透
とおる

さん 

共催
きょうさい

・問合
といあわ

せ：町田市環境共生課
まちだしかんきょうきょうせいか

(042-724-4391) 

 

 

 

 
イベシス 
または 

イベントダイヤル 

すまいるクッキング《小学
しょうがく

生
せい

～18歳
さい

》 
『ぐるぐるミイラのウインナーロール』を作

つく

ろう！ 

卵
たまご

・乳
にゅう

・小麦
こ む ぎ

を使
つか

わない米
こめ

粉
こ

のパン生地
き じ

で、 

ウインナーをぐるぐる巻
ま

こう！まるでミイラみたい！？ 

日時
に ち じ

：10/22(水
すい

)午後
ご ご

4時
じ

～5時
じ

30分
ぷん

  

定員
ていいん

：12名
めい

（申込
もうしこみ

み順
じゅん

） 

持
も

ち物
もの

：参加費
さ ん か ひ

200円
えん

、手拭
て ふ

きタオル、マスク、飲
の

み物
もの

 

申
もう

込
こ

み：10/13(月
げつ

・祝
しゅく

)  

午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～10/20(月
げつ

)正午
しょうご

 

使用食材
しようしょくざい

について、詳
くわ

しくはお問
と

い合
あ

わせください。 

 

 

＊平日
へいじつ

午前中
ごぜんちゅう

にふらっぷ（1階
かい

プレイルーム）に出
で

ている乳
にゅう

幼
よう

児
じ

向
む

けの遊
ゆう

具
ぐ

は、10/1(水
すい

)はおやすみです 



 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 
 

 

  

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

について 
つるっこでのおとしものが増

ふ

えています！ 

とくに夏休
なつやす

み中
ちゅう

(7・8月
がつ

)のおとしものが多
おお

くあります。

さがしものをしている人
ひと

は、電話
で ん わ

か受付
うけつけ

で聞
き

いてみて

ね！ 

■7月
がつ

のおとしもの：10月
がつ

いっぱいまで 

■8月
がつ

のおとしもの：11月
がつ

いっぱいまで 

⇒保管
ほ か ん

しています 

と書
か

かれたプログラムは、定員制
ていいんせい

で事前
じ ぜ ん

申
もうし

込
こ

みが必要
ひつよう

で

す。それぞれの申
もうし

込
こ

み開始
か い し

日時
に ち じ

から電話
で ん わ

042-708-0236 ま

たはつるっこ窓口
まどぐち

で受
う

け付
つ

け
 

ます。申
もう

し込
こ

めるのは、町田市
ま ち だ し

在住
ざいじゅう

または在園
ざいえん

、在学
ざいがく

の本人
ほんにん

または保護者
ほ ご し ゃ

に限
かぎ

りま
 

す。 

金井ランド♪《0 歳～3 歳》 
金井クラブ（金井 5 丁目 20-3）に、親子あそびを 

出張します！ご近所の方、ぜひ遊びに来てください！ 

日時：10/29(水)10時 30 分～11時 30 分 

共催：鶴川地域子育て相談センター 

※駐車場には、限りがあります。ご了承ください。 

スタジオ講習会 《中学生～18歳》 

『スタジオみらい』(ドラムやミキサーなど、各種音楽機材が

あるスタジオ)は、この講習会を受講した人だけが利用できま

す。 

申し込み：希望日時の 1 週間前までにご相談ください。 

：開館日の午前 10 時～午後 8時 45 分 

 

 乳幼児向け 

 

 中高生向け 

 どなたでもどうぞ 

《0歳～1歳 3か月》 

赤ちゃんと保護者で楽しめるふれあい遊びをします。

日時：10/8(水)午前 11 時～11 時 30 分 

定員：20 組（当日先着順） 

＊午前 11 時までは自由遊びの時間です。 

気軽
き が る

にどうぞ！ 
ちょっと気

き

になっていること、ちょっと悩
な や

んでいるこ

とがあったらおはなししませんか？ 

午後
ご ご

6時
じ

を超
こ

える場合
ば あ い

は、連絡
れ ん ら く

してください。 

 

ぴよぱおたいむ《0 歳～3歳児向け》 
｢柿の木文庫」の方々と絵本やパネルシアター、 

手遊びなどを交えながら親子で楽しみましょう！ 

日時：10/27(月) 午前 11 時～11時 30 分 

 

《子
こ

ども委員会
いいんかい

企画
き か く

》あ～そぼっ！《小学生
しょうがくせい

～18歳
さい

》 

日時
にちじ

：10/4、18(土
ど

) 午後
ご ご

2時
じ

～3時
じ

 

内容
ないよう

：『ドッジボール』 

 

 たまてばことあそぼう《小 学 生
しょうがくせい

～18歳
さい

》 

和光
わ こ う

大学
だいがく

児童
じ ど う

文化
ぶ ん か

研究会
けんきゅうかい

のお兄
にい

さんお姉
ねえ

さん達
たち

が、 

楽
たの

しい遊
あそ

びを考
かんが

えてきてくれるよ☆ 

日時
に ち じ

：10/11(土
ど

) 午後
ご ご

2時
じ

～4時
じ

 

内容
ないよう

：『おにごっこ 他
ほか

』 

 小学生
し ょ う が く せ い

向
む

け 

 

ふぁんふぁんたいむ《0歳～未就学児》 
親子でいろいろな遊びを楽しみましょう！ 

日時：10/2(木)、16(木)午前 11 時～11 時 30 分 

内容：手遊び、ダンス、ふれあい遊び、メイン活動、 

おはなしなど 

ぺったん子！《0 歳～未就学児》 
お子さんの成長の記録として手形足形スタンプを 

残しませんか？時間内ならばいつでもどうぞ！ 

日時：10/9(木)、23(木) 

いずれも午前 10時～11 時 30 分 

※手拭きタオルをお持ちください 

 
すくすくぱーく《0歳～未就学児》 
たくさんの遊具で自由に身体を動かして遊ぼう！ 

日時：10/9(木)、23(木) 

いずれも午前 10時～11 時 45 分 

★受付で借りたおもちゃの持ち込みは出来ません。 

★上記
じょうき

の時間帯
じか んたい

は、乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

専用
せんよう

の時間帯
じか んたい

です。 

小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

は兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

でも入 場
にゅうじょう

できません。 

 

スキンシップとコミュニケーションを通して、 

親子ともにゆったりとした時間を過ごしましょう。 

日時：10/12(日)午前 10 時 30 分～正午 

定員：10 組（申し込み順） 参加費：1組 400円 

講師：横田ゆか子さん

申し込み：９/28(日) 午前 10時 30 分～ 

 

つながる町だふぁみりー×つるっこ企画《どなたでも》 

ベビー＆キッズ用品 くるくるリユースタイム 

地域のママたちが企画しているベビーグッズのリユース会で

す。お子さんに使えるものがあれば、無料で３点まで持ち帰

れます。当日の持ち込みもお待ちしています！ 

日時：10/17(金)午前 10 時 30 分～11時 45 分 
・詳細は館内ポスターをご確認ください。 

・小さなお子さんからは、目を離さないようにお願いします。 

電車
で ん し ゃ

と車
くるま

のおもちゃであそぼう♪《どなたでも》 
線路
せ ん ろ

や道路
ど う ろ

をたくさんつないで、遊
あそ

んじゃおう！ 

日時
に ち じ

：10/5(日
にち

) 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

  

★自分
じ ぶ ん

が持って
も    

いる電車
でんしゃ

や車
くるま

を持
も

って来
く

るときは、 

名前
な ま え

を書
か

いて、しっかりと管理
か ん り

してください。 

 

おもちゃ病院
びょういん

を開院
かいいん

します！《どなたでも》 

こわれたおもちゃを捨
す

てる前
まえ

に修理
しゅうり

してみませんか？ 

おもちゃ病院
びょういん

の先生
せんせい

が直
なお

してくれるよ！ 

日時
に ち じ

：10/18(土
ど

) 受付
うけつけ

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

2時
じ

 

費用
ひ よ う

：無料
むりょう

（ただし、部品
ぶ ひ ん

交換
こうかん

時
じ

には 100～500円
えん

程度
て い ど

実費
じ っ ぴ

がかかる場合
ば あ い

があります。） 

Teen Communication Club 《中学生ちゅうがくせい

以上
いじょう

》 

外国の方と英語でおしゃべりしてみませんか？ 

アニメや音楽など、参加者の希望テーマで会話を楽しみま

す。気軽に参加してください。 

日時：10/26(日)午後 4 時～5 時 

共催：多文化クラブDANRO
ダ ン ロ

 

おとしものは 

３ヶ月
か げ つ

保管
ほ か ん

です！ 

飲食物
いんしょくぶつ

・貴重品
きちょうひん

以外
い が い

の 


