
ホームページや 

メール配信
は い し ん

も 

ご利用
り よ う

ください 

 

 

    

 

 

 

 

  

つっくんおみくじ《どなたでも》 

1/5(月
げつ

)～1/12(月
げつ

・祝
しゅく

)限定
げんてい

！ 

あそびにきたらひいてみてね！ 

にち げつ か すい もく きん ど

すくすく
ぱーく

くるくる
リユースタイム

ベビー すくすく
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すまいる
クッキング

ぺったん子！
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す
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す
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お
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成人の日

元日

2026年
ねん

1月
がつ

の子
こ

どもセンターつるっこのおしらせ 

1がつの 

お問い合わせ：042-734-3699 

詳しくは、ホームページまたは 

直接お問合せください。 

鶴川地域子育て相談センター 

つるっこ併設 
メール・ＬＩＮＥ 

配信
はいしん

サービス登録
とうろく

 

つるっこ 

ホームページ 

イベントカレンダー

町田市
ま ち だ し

 子
こ

ども生活部
せいかつぶ

 児童
じ ど う

青少年課
せいしょうねんか

 
 

 
 

 

開館
かいかん

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

9時
じ

  

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

でない小学生
しょうがくせい

は午後
ご ご

６時
じ

まで） 

休 館
きゅうか ん

日
び

：毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

、祝日
しゅくじつ

の翌日
よくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

住 所
じ ゅ う し ょ

：〒195-0062 東京都
とうきょうと

町田市
ま ち だ し

大蔵町
おおくらまち

1913 

電 話
で ん わ

：042-708-0236 FAX：042-708-0245 

 

子
こ

どもセンターつるっこ 
つっくん 

台数が限られています。土日祝日やイベント・プログラ

ム開催時、雨天時は駐車場の混雑が予想されます。公共

交通機関をご利用の上での来館にご協力ください。 

満車時は、敷地内及び路上での入庫待ちはご遠慮くださ

い。 

駐車場の利用についておねがい 

感染症
かんせんしょう

等
など

により学級
がっきゅう

・学年
がくねん

閉鎖
へ い さ

となった場合
ば あ い

は、 

その期間中
きかんちゅう

、感染
かんせん

の有無
う む

にかかわらず、利用
り よ う

をお控
ひか

え

ください。ご理解
り か い

・ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ がくねん

閉鎖中
へいさちゅう り よ う

学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

・学年
がくねん

閉鎖中
へいさちゅう

の利用
り よ う

について 

★しろぬきは事前
じ ぜ ん

に 

申込
も う し こ

みが必要
ひ つ よ う

です。 

 

★催
もよお

し物
もの

(イベント・プログラム)の開催
かいさい

により、お部屋
へ や

が 

自由
じ ゆ う

に使
つか

えないことがあります 

★平日
へいじつ

午前中
ごぜんちゅう

のふらっぷに出
で

ている乳幼児向
にゅうようじむ

け遊具
ゆ う ぐ

は、 

1/8(木
もく

)～再開
さいかい

します。 

 

残念
ざんねん

なことに、お財布
さ い ふ

、ゲーム機
き

、カードなどがなくなっ

てしまうことがあります。大切
たいせつ

なものはなるべく持
も

ってこ

ないか、自分
じ ぶ ん

で持
も

っているか、コインロッカーに入
い

れるな

どして、しっかり管理
か ん り

をしましょう。また、自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

には名前
な ま え

を書
か

いておきましょう！コインロッカーは受付前
うけつけまえ

とふらっぷの中
じゅう

にあります！ 

●コインロッカーについて● 

・100円
えん

で使
つか

うことができます。 

・100円
えん

は使
つか

ったあとに返
かえ

ってきます。 

荷物
に も つ か ん り

荷物
に も つ

の管理
か ん り

についておねがい 

 

館内
かんない

は空調
くうちょう

を入
い

れていますが、換気
か ん き

のため 

場所
ば し ょ

によっては寒
さむ

いことがあります。 

あたたかい服装
ふくそう

でお越
こ

しください。 

年始
ね ん し

のおやすみ 

 
クリスマスプレゼントでもらった“おもちゃ”や“お年

とし

玉
だま

”など 

しっかりと管理
か ん り

をお願
ねが

いします！ 

まなぼう 
防災
ぼうさい

すごろく、防災
ぼうさい

クイズラリー、AED、水
みず

消火器
しょうかき

 

小
ちい

さなお子
こ

さんを持
も

つ保護者向
ほ ご し ゃ む

けのおはなしもあります 

つくろう 
ペットボトルランタン・牛 乳

ぎゅうにゅう

パック笛
ふえ

づくり、 

新聞紙
しんぶんし

スリッパ、防災
ぼうさい

カード 

たいけんしよう 
起震車
きしんしゃ

、避難所
ひなんじょ

テント、煙
けむり

体験
たいけん

ハウス 

たべよう 
アルファ化

か

米
まい

の試食
ししょく

 

あそんでまなぼう！ 

防災
ぼ う さ い

フェスタ 
 

１月
が つ

１１日
に ち

(日
に ち

) 
午前
ご ぜ ん

１０時
じ

３０分
ぷ ん

～午
ご

後
ご

３時
じ

 

※天候
てんこう

や状 況
じょうきょう

により、内容
ないよう

が変更
へんこう

になることがあります。 

※駐
ちゅう

車
しゃ

できるスペースが通常
つうじょう

より少
すく

なくなります。徒歩
と ほ

や自転車
じてんしゃ

、 

公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

をご利用
り よ う

の上
うえ

での来館
らいかん

にご協 力
きょうりょく

ください。 

町田市
ま ち だ し

防災
ぼうさい

アンバサダー企画
き か く

 



 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 
 

 

  

    

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

たまてばことあそぼう《小 学 生
しょうがくせい

～18歳
さい

》 

大学生
だいがくせい

のお兄
にい

さんお姉
ねえ

さん達
たち

が、 

楽
たの

しい遊
あそ

びを考
かんが

えてきてくれるよ☆ 

日時
に ち じ

：1/10(土
ど

) 午後
ご ご

2時
じ

～4時
じ

 

内容
ないよう

：『新年
しんねん

！みんなですごろくやカルタを楽
たの

しもう！他
ほか

』 

と書
か

かれたプログラムは、定員制
ていいんせい

で事前
じ ぜ ん

申
もうし

込
こ

みが必要
ひつよう

で

す。それぞれの申
もうし

込
こ

み開始
か い し

日時
に ち じ

から電話
で ん わ

042-708-0236 ま

たはつるっこ窓口
まどぐち

で受
う

け付
つ

け
 

ます。プログラムに参加
さ ん か

できるの

は、町田市
ま ち だ し

在住
ざいじゅう

または在園
ざいえん

、在学
ざいがく

の本人
ほんにん

に限
かぎ

りま
 

す。 

金井ランド♪《0 歳～3 歳》 
金井クラブ（金井 5 丁目 20-3）に、親子あそびを 

出張します！ご近所の方、ぜひ遊びに来てください！ 

日時：1/28(水)10 時 30 分～11時 30 分 

共催：鶴川地域子育て相談センター 

※駐車場には、限りがあります。ご了承ください。 

 乳幼児向け 

 

 どなたでもどうぞ 

《0歳～1歳 3か月》 

赤ちゃんと保護者で楽しめるふれあい遊びをします。

日時：1/21(水)午前 11 時～11 時 30 分 

定員：20 組（当日先着順） 

＊午前 11 時までは自由遊びの時間です。 

気軽
き が る

にどうぞ！ 
ちょっと気

き

になっていること、ちょっと悩
な や

んでいるこ

とがあったらおはなししませんか？ 

午後
ご ご

6時
じ

を超
こ

える場合
ば あ い

は、連絡
れ ん ら く

してください。 

 

あ～そぼっ！《小学生
しょうがくせい

～18歳
さい

》

日時
にちじ

：1/17(土
ど

) 午後
ご ご

2時
じ

～3時
じ

 

内容
ないよう

：『ドッジボール』 

 

 小学生
し ょ う が く せ い

向
む

け 

 

ふぁんふぁんたいむ《0歳～未就学児》 
親子でいろいろな遊びを楽しみましょう！ 

日時：1/15 (木)、29(木)午前 11 時～11 時 30 分 

内容：手遊び、ダンス、ふれあい遊び、メイン活動、 

おはなしなど 

ぺったん子！《0 歳～未就学児》 
お子さんの成長の記録として手形足形スタンプを 

残しませんか？時間内ならばいつでもどうぞ！ 

日時：1/8(木)、22(木)、26(月) 

いずれも午前 10時～11 時 30 分 

※手拭きタオルをお持ちください 

 
すくすくぱーく《0歳～未就学児》 
たくさんの遊具で自由に身体を動かして遊ぼう！ 

日時：1/8(木)、22(木) 

いずれも午前 10時～11 時 45 分 

★受付で借りたおもちゃの持ち込みは出来ません。 

★上記
じょうき

の時間帯
じか んたい

は、乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

専用
せんよう

の時間帯
じか んたい

です。 

小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

は兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

でも入 場
にゅうじょう

できません。 

 

つながる町だふぁみりー×つるっこ企画《どなたでも》 

ベビー＆キッズ用品 くるくるリユースタイム 

地域のママたちが企画しているベビーグッズのリユース会で

す。お子さんに使えるものがあれば、無料で３点まで持ち帰

れます。当日の持ち込みもお待ちしています！ 

日時：1/16(金)午前 10時 30分～11時 45 分 
・詳細は館内ポスターをご確認ください。 

・小さなお子さんからは、目を離さないようにお願いします。 

すまいるクッキング《小学
しょうがく

生
せい

～18歳
さい

》 

『さつまいもの蒸
む

しパン』を作
つく

ろう！ 

日時
に ち じ

：1/21(水
すい

)午後
ご ご

4時
じ

～5時
じ

30分
ぷん

  

定員
ていいん

：12名
めい

（申込
もうしこみ

み順
じゅん

） 

持
も

ち物
もの

：参加費
さ ん か ひ

200円
えん

、手拭
て ふ

きタオル、マスク、飲
の

み物
もの

 

申込
もうしこ

み：1/7(水
すい

) 午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～1/19(月
げつ

)正午
しょうご

 

使用食材
しようしょくざい

について、詳
くわ

しくはお問
と

い合
あ

わせください。 

 

 

《小学
しょうがく

３年生
ねんせい

～18歳
さい

》 

高校生
こうこうせい

企画
き か く

！5つの子
こ

どもセンターで 

練習
れんしゅう

した成果
せ い か

を発揮
は っ き

しよう！ 

みんなで応援
おうえん

して盛
も

り上
あ

げよう！ 

日時
に ち じ

：1/17(土
ど

) 

■小学生
しょうがくせい

の部
ぶ

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

0時
じ

30分
ぷん

 

■中学生
ちゅうがくせい

～18歳
さい

の部
ぶ

：午後
ご ご

2時
じ

～4時
じ

 

場所
ば し ょ

：子
こ

どもセンターつるっこ  

定員
ていいん

：各回
かくかい

16名
めい

（申込
もうしこ

み順
じゅん

） 

申込
もうしこ

み：1/5(月
げつ

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～1/15(木
もく

) 

つるっこの電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

にてお申
もう

し込
こ

みください。 

※11月
がつ

～12月
がつ

に各
かく

センターで行
おこな

われた練習会
れんしゅうかい

に参加
さ ん か

され

た方
かた

は優
ゆう

先的
せんてき

に参加
さ ん か

することができます。 

※詳
くわ

しくは二次元
に じ げ ん

コードよりご確認
かくにん

ください。 

ぴよぱおたいむ《0 歳～3歳児向け》 
｢柿の木文庫」の方々と絵本やパネルシアター、 

手遊びなどを交えながら親子で楽しみましょう！ 

日時：1/26(月) 午前 11 時～11時 30 分 

 

鶴川地域子育て相談センター×子どもセンターつるっこ 

パパとあそぼう！《未就学児とその父親》 
パパとお子さんで楽しい時間を過ごしましょう！ 

パパ同士のおしゃべりタイムもあります。 

パパ以外の保護者の方は 2 階から様子を見ることができます。 

日時：1/31 (土)午前 10 時 30 分～11時 30 分 

（10時 15 分～開場します） 

内 容：ふれあい遊び、交流タイム、おたのしみなど 

定 員：20 組（当日先着順） 

持ち物；水分補給用の飲み物 

つるっこをかざろう！《幼児
ようじ

～18歳
さい

》 

つるっこの壁
かべ

を飾
かざ

る作品
さくひん

をみんなで作
つく

ろう！ 

日時
にちじ

：1/28(水
すい

)午後
ご ご

3時
じ

～5時
じ

 

内容
ないよう

：『さくらのワルツ』 

 

ユニカールに挑戦
ちょうせん

！《5歳
さい

～18歳
さい

》 

専用
せんよう

のストーンを滑
すべ

らせて的
まと

に近
ちか

づけることを競
きそ

う、 

カーリングのようなゲームです。親子
お や こ

参加
さ ん か

も大歓迎
だいかんげい

！ 

日時
に ち じ

：1/31(土
ど

) 午後
ご ご

1時
じ

30分
ぷん

～3時
じ

30分
ぷん

 

協 力
きょうりょく

：町田市
ま ち だ し

ユニカール協会
きょうかい

 

予告 移動
い ど う

ミュージアム 

プラネタリウム&光
ひかり

の不思議
ふ し ぎ

体験
たいけん

《幼児
よ う じ

～18歳
さい

》 

日時
に ち じ

：2/11(水
すい

・祝
しゅく

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

4時
じ

 
協 力
きょうりょく

：星空
ほしぞら

のオフィスCUE
キ ュ ー

 

★詳
くわ

しくは、2月
がつ

のおたよりまたはホームページをご覧
らん

くだ

さい！ 


