
ホームページや 

メール配信
は い し ん

も 

ご利用
り よ う

ください 
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こどもの日みどりの日憲法記念日 振替休日

2026年
ねん

5月
がつ

の子
こ

どもセンターつるっこのおしらせ 

５がつの 

お問い合わせ：042-734-3699 

詳しくは、ホームページまたは 

直接お問合せください。 

鶴川地域子育て相談センター 

つるっこ併設 
メール・ＬＩＮＥ 

配信
はいしん

サービス登録
とうろく

 

つるっこ 

ホームページ 

イベントカレンダー

町田市
ま ち だ し

 子
こ

ども生活部
せいかつぶ

 児童
じ ど う

青少年課
せいしょうねんか

 
 

 
 

 

開館
かいかん

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

9時
じ

  

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

でない小学生
しょうがくせい

は午後
ご ご

６時
じ

まで） 

休 館
きゅうか ん

日
び

：毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

、祝日
しゅくじつ

の翌日
よくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

住 所
じ ゅ う し ょ

：〒195-0062 東京都
とうきょうと

町田市
ま ち だ し

大蔵町
おおくらまち

1913 

電 話
で ん わ

：042-708-0236 FAX：042-708-0245

 

子
こ

どもセンターつるっこ 
つっくん 

◼ 駐車場は台数が限られています。公共交通機関をご利用

の上での来館にご協力ください。満車時は、敷地内及び

路上での入庫待ちはご遠慮ください。 

◼ 荷
に

物
もつ

の管
かん

理
り

をお願
ねが

いします。大切
たいせつ

なものはなるべく持
も

っ

てこないか、自分
じ ぶ ん

で持
も

っているか、コインロッカーに入
い

れるなどして、しっかり管理
か ん り

しましょう！ 

コインロッカーは受付前
うけつけまえ

とふらっぷの中
なか

にあります。

（100円
えん

で使
つか

うことができ、使
つか

ったあとに返
かえ

ってきます） 

おしらせとおねがい 

★しろぬきは事前
じ ぜ ん

に 

申込
も う し こ

みが必要
ひ つ よ う

です。 

 

電車
で ん し ゃ

と車
くるま

のおもちゃであそぼう♪《どなたでも》 
線路
せ ん ろ

や道路
ど う ろ

をたくさんつないで、遊
あそ

んじゃおう！ 

時間
じ か ん

：両日
りょうじつ

ともに午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

  

★自分
じ ぶ ん

が持って
も    

いる電車
でんしゃ

や車
くるま

を持
も

って来
く

るときは、 

名前
な ま え

を書
か

いて、しっかりと管理
か ん り

してください。 

★5/4(月
げつ

・祝
しゅく

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

～5/5(火
か

・祝
しゅく

)午後
ご ご

4時
じ

までは、 

卓球
たっきゅう

の貸
か

し出
だ

しを中止
ちゅうし

します。 

No.

町田市大蔵町1913 電話 042-708-0236

つるっこカードの更新
こうしん

について 

新
しん

小学生
しょうがくせい

 

新
しん

中学生
ちゅうがくせい

 

カードが緑色
みどりいろ

になります。 

更新
こうしん

用紙
よ う し

は保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

がご記
き

入
にゅう

ください。 

カードが黄色
き い ろ

になります。 

自分
じ ぶ ん

で更新
こうしん

用紙
よ う し

の記入
きにゅう

ができます。 

★更新
こうしん

用紙
よ う し

(利用
り よ う

登録票
とうろくひょう

)は、ホームページからダウンロードもできます。 

★住所
じゅうしょ

や連絡先
れんらくさき

が変
か

わった場合
ば あ い

も手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

となります。 

★学校
がっこう

の統合
とうごう

により学
がっ

校名
こうめい

が変
か

わった場合
ば あ い

は、受
うけ

付
つけ

にてお声
こえ

がけください。 

  

小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

の新
しん

1年生
ねんせい

になる人は、カード 

の更新
こうしん

手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です。更新
こうしん

用紙
よ う し

は受付
うけつけ

でお渡
わた

しします 

ので、つるっこカードと一緒
いっしょ

に提出
ていしゅつ

してください。 

 

スタジオ「ゆめ」の利用
り よ う

方法
ほ う ほ う

が変
か

わりました！ 

🌸1 コマ 90分
ぷん

になります。 

🌸予約
よ や く

方法
ほうほう

が「当日
とうじつ

予約
よ や く

」・「My
ま い

予約
よ や く

」・「空
あ

きコマ利用
り よ う

」 

の 3種類
しゅるい

に増
ふ

えます！ 

🌸詳
くわ

しい予約
よ や く

方法
ほうほう

については、館内
かんない

の掲示
け い じ

やスタッフに 

確認
かくにん

してください 

ス ペシャル ―ルデンウィーク ゴ 

ＧＷ
ゴールデンウィーク

中
ちゅう

の開館
かいかん

日
び

・休館
きゅうかん

日
び

のお知
し

らせ
開館
かいかん

日
び

 ３(日
にち

・祝
しゅく

)、4(月
げつ

・祝
しゅく

)、5(火
か

・祝
しゅく

) 
 

休館
きゅうかん

日
び

 ６(水
すい

・振休
ふりきゅう

)～８(金
きん

) 

Ｚｅｌｖｉａ
ゼ ル ビ ア

 Ｋｉｄｓ
キ ッ ズ

 Ｄａｙ
デ イ

～わくわくスタンプチャレンジ～ 
《小学生
しょうがくせい

～中学生
ちゅうがくせい

》 

スタンプカードを受
う

け取
と

って、スタンプを押
お

そう！スタンプカー

ドを持
も

って対象
たいしょう

試合
し あ い

に来場
らいじょう

すると景品
けいひん

がもらえるよ！ 

開催
かいさい

期間
き か ん

：4/22(水
すい

)～5/5(火
か

・祝
しゅく

) 

※詳
くわ

しくは館
かん

内
ない

の掲
けい

示
じ

をご覧
らん

ください。 

きまぐれ工作
こ う さ く

スペシャル《どなたでも》 
いつもの「きまぐれ工作

こうさく

」がちょこっとスペシャルに！ 

「こいのぼり」「ブーメラン」「ブンブンゴマ」など色
いろ

んな工作
こうさく

を用意
よ う い

しているよ！おたのしみに！ 

＼４日
よ っ か

（月
げつ

・祝
しゅく

）&５日
いつか

（火
か

・祝
しゅく

）／ 

つっくんなぞとき《どなたでも》 
つるっこでなぞときに挑戦

チャレンジ

！つるっこにかくされた「なぞ」

をみんなは解
と

けるかな！？ 



金井
か な い

中学校
ちゅうがっこう

×星空
ほしぞら

のオフィスＣＵＥ
キ ュ ー

×つるっこ 

星空
ほ し ぞ ら

観察会
か ん さ つ か い

《どなたでも》 

金井
か な い

中学校科
ちゅうがっこうか

学部
が く ぶ

の皆
みな

さんが星空
ほしぞら

の案内
あんない

をします。 

日時
に ち じ

：5/22 (金
きん

) ※雨
あ め

や星
ほ し

が見
み

えない時
と き

は中止
ち ゅ う し

 

①午後
ご ご

7時
じ

～、②午後
ご ご

7時
じ

30分
ぷん

～ 

会場
かいじょう

：つるっこ芝生
し ば ふ

ひろば 定員
ていいん

：各回
かくかい

30名
めい

（申込
もうしこ

み順
じゅん

） 

申込
もうしこ

み：5/9(土
ど

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

より電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

にて 

※小学生
しょうがくせい

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

または迎
むか

えをお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 
 

 

  

    

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

金井ランド♪《0 歳～3 歳》 
金井クラブ（金井 5 丁目 20-3）に、親子あそびを 

出張します！ご近所の方、ぜひ遊びに来てください！ 

日時：5/27(水)10 時 30 分～11時 30 分 

共催：鶴川地域子育て相談センター 

※駐車場には限りがあります。ご了承ください。 

 乳幼児向け 

 

 どなたでもどうぞ 

《0歳～1歳 3か月》 

赤ちゃんと親子でゆったり遊びましょう！

日時：5/13(水)午前 11 時～11 時 30 分 

定員：20 組（当日先着順） 

＊午前 11 時までは自由遊びの時間です。 

あ～そぼっ！《小学生
しょうがくせい

～18歳
さい

》

日時
にちじ

：5/16(土
ど

) 午後
ご ご

2時
じ

～3時
じ

 

内容
ないよう

：『ドッジボール』 

 

 小学生
し ょ う が く せ い

向
む

け 

と書
か

かれたプログラムは、定員制
ていいんせい

で事前
じ ぜ ん

申
もうし

込
こ

みが必要
ひつよう

で

す。それぞれの申
もうし

込
こ

み開始
か い し

日時
に ち じ

から電話
で ん わ

042-708-0236 ま

たはつるっこ窓口
まどぐち

で受
う

け付
つ

け
 

ます。プログラムに参加
さ ん か

できるの

は、町田市
ま ち だ し

在住
ざいじゅう

または在園
ざいえん

、在学
ざいがく

の本人
ほんにん

に限
かぎ

りま
 

す。 

 

ふぁんふぁんたいむ《0 歳～未就学児》 
親子でいろいろな遊びを楽しみましょう！ 

日時：5/21 (木)午前 11 時～11時 30 分 

内容：ふれあい遊び、メイン活動、おはなしなど 

すくすくぱーく《0歳～未就学児》 
たくさんの遊具で身体を動かして遊ぼう！ 

日時：5/14(木)、28(木) 

いずれも午前 10時～11 時 45 分 

★乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

専用
せんよう

です。 

小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

は兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

でも入 場
にゅうじょう

できません。 

★受付で借りたおもちゃの持ち込みは出来ません。 

 

つながる町だふぁみりー×つるっこ企画《どなたでも》 

ベビー＆キッズ用品 くるくるリユースタイム 

地域のママたちが企画しているベビーグッズのリユース会で

す。無料で３点まで持ち帰れます。当日の持ち込みもお待ち

しています！ 

日時：5/15(金)午前 10時 30分～11時 45 分 
・詳細は館内ポスターをご確認ください。 

・小さなお子さんからは、目を離さないようにお願いします。 

すまいるクッキング《小学
しょうがく

生
せい

～18歳
さい

》 

『マーブルカップケーキ』を作
つく

ろう！ 

日時
に ち じ

：5/20(水
すい

)午後
ご ご

4時
じ

～5時
じ

30分
ぷん

 定員
ていいん

：12名
めい

（申込
もうしこ

み順
じゅん

） 

持
も

ち物
もの

：参加費
さ ん か ひ

200円
えん

、手拭
て ふ

きタオル、マスク、飲
の

み物
もの

 

申込
もうしこ

み：5/3(日
にち

・祝
しゅく

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～5/18(月
げつ

)正午
しょうご

 

使用食材
しようしょくざい

について、詳
くわ

しくはお問
と

い合
あ

わせください。 

 

つるっこをかざろう！《幼児
ようじ

～18歳
さい

》 

つるっこの壁
かべ

を飾
かざ

る作品
さくひん

をみんなで作
つく

ろう！ 

日時
にちじ

：5/27(水
すい

)午後
ご ご

3時
じ

～5時
じ

 

内容
ないよう

：『マーブル模様
も よ う

のシャボン玉
だま

』 

 
ユニカールに挑戦

ちょうせん

！《5歳
さい

～18歳
さい

》 

専用
せんよう

のストーンを滑
すべ

らせて的
まと

に近
ちか

づけることを競
きそ

う、 

カーリングのようなゲームです。親子
お や こ

参加
さ ん か

も大歓迎
だいかんげい

！ 

日時
に ち じ

：5/23(土
ど

)午後
ご ご

1時
じ

30分
ぷん

～3時
じ

30分
ぷん

 

協 力
きょうりょく

：町田市
ま ち だ し

ユニカール協会
きょうかい

 

ぴよぱおたいむ《0 歳～3 歳児向け》 
｢柿の木文庫」の方々による絵本やパネルシアター、 

手遊びなどを親子で楽しみましょう！ 

日時：5/25(月) 午前 11 時～11時 30 分 

 

スキンシップとコミュニケーションを通して、 

親子ともにゆったりとした時間を過ごしましょう。 

日時：5/29(金)午前 10時 30分～正午 

定員：10 組（申し込み順） 費用：1組 400 円 

講師：横田ゆか子さん

申込み：5/15(金) 午前 10時 30 分～5/28(木)正午 
※5/28(木)正午以降は、電話・窓口で受け付けます。 

※詳しくは、右記の二次元コードをご確認ください。 

気軽
き が る

にどうぞ！ 
ちょっと気

き

になっていること、ちょっと悩
なや

んでいるこ

とがあったらおはなししませんか？ 

午後
ご ご

6時
じ

を超
こ

える場合
ば あ い

は、連絡
れんらく

してください。 

 

木
き

の遊具
ゆ う ぐ

お手入
て い

れデー《小 学
しょうがく

5年生
ねんせい

以上
いじょう

》 ※雨天
う て ん

中止
ちゅうし 

芝生
し ば ふ

ひろばにある大
おお

きな木
き

の遊具
ゆ う ぐ

をこれからも安
あん

心
しん

して使
つか

える 

ように、お手入
て い

れをします。半日
はんにち

や 1日
にち

だけの参加
さ ん か

も大歓迎
だいかんげい

！ 

中学生
ちゅうがくせい

、高校生
こうこうせい

、大人
お と な

の参加
さ ん か

も大歓迎
だいかんげい

です！ 

日時
に ち じ

：5/16(土
ど

)、17(日
にち

) 午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

5時
じ

ごろ(予定
よ て い

) 

持
も

ち物
もの

：弁当
べんとう

、水筒
すいとう

、軍手
ぐ ん て

 服装
ふくそう

：よごれてもよい服装
ふくそう

 

申込
もうしこ

み：ただいま電話
でんわ

または窓口
まどぐち

にて受付中
うけつけちゅう

 

 ぺったん子！《0 歳～未就学児》 
お子さんの成長の記録として手形足形スタンプを 

残しませんか？時間内ならいつでもどうぞ！ 

日時：5/14(木)、25(月)、28(木) 

いずれも午前 10時～11 時 30 分 

※手拭きタオルをお持ちください 

 

おもちゃ病院
びょういん

を開院
かいいん

します！《どなたでも》 

こわれたおもちゃを修理
しゅうり

してみませんか？ 

おもちゃ病院
びょういん

の先生
せんせい

が直
なお

してくれるよ！ 

日
ひ

にち：5/30(土
ど

)/受付
うけつけ

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

2時
じ

 

費用
ひ よ う

：無料
むりょう

（ただし、部品
ぶ ひ ん

交換
こうかん

時
じ

に 100～500円
えん

程度
て い ど

実費
じ っ ぴ

がかかる場合
ば あ い

があります。） 

 中高生向け 

Teen Communication Club《中学生ちゅうがくせい

から 18歳
さい

》 

外国の方と英語でおしゃべりしてみませんか？ 

アニメや音楽など、参加者の希望テーマで会話を楽しみま

す。気軽に参加してください。 

日時：5/31(日)午後 4 時～5 時 

共催：多文化クラブDANRO
ダ ン ロ

 

 

ファミサポ相談会 
ファミリー・サポート・センターの方々による、 

出張相談会を開催します。 

日時：5/28(木)午前 10時 30分～12時 30 分 
★ファミリー・サポート・センターの詳細は、 

右記二次元コードをご確認ください。 


