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「ち
が
う
」
を
楽
し
む

「
ち
が
う
」

っ
て
、
日
っ
た
こ
と
？

「
ち
が
う
」

っ
て
、
ス
テ
キ
な
こ
と
？

「
お
な
じ
」
は
、
う
れ
し
い
？

「
お
な
じ
」
は
、
つ
ま
ら
な
い
？

「
一
緒
」
が
嬉
し
い
こ
と
も
あ
る

「
一
人
」
を
楽
し
み
た
い
こ
と
も
あ
る
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と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
あ
ふ
れ
て
い
る
。
「
ち
が
う
自
分
や

子
」
を
肯
定
的
に
受
け
止
め
や
す
く
な
っ
て
き
て
い
る
。
と
て
も
イ
イ

コ
ト
だ
。
こ
れ
こ
そ
生
き
る
力
の
源
な
の
だ
か
ら
！

し
か
し
、
「ち
が
う
」
こ
と
を
楽
し
ん
で
い
い
の
だ
！
と
わ
か
っ
て
い
て

も
、
我
が
子
の
こ
と
と
な
れ
ば
不
安
に
な
る
。
そ
れ
は
、
「ち
が
う
＝
自
己
中

せ
的
で
、
み
ん
な
か
ら
嫌
わ
れ
て
し
ま
う
の
で
は
…

」
。
　
と
い
う
不
安
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。

こ
ど
も
は
、
「
や
つ
て
み
た
い
」
を
た
く
さ
ん
見
つ
け
、
満
足
す
る
ま
で
遊

ぶ
。
そ
れ
ぞ
れ
や
り
た
い
こ
と
は
ち
が
う
。

「ち
が
う
＝
そ
の
子
ら
し
さ
」

と
提
え
、
應
援
し
て
も
ら
い
、
安
戯
す
る
こ
と
で
の
み
、
「自
己
肯
定
感
」
が

得
ら
れ
る
。
（大
人
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
さ
は
尊
重
さ
れ
た
い
よ
ね
。
）

今
度
は
そ
れ
を
糧
に

「思
い
や
り
＝
バ
ラ
ン
ス
」
を
身
に
着
け
る
番
だ
。

そ
れ
を
忘
れ
る
と
、
世
の
中
で
は
ち
ょ
っ
と
厄
介
だ
。

自
分
だ
け
で
も
、
相
手
だ
け
で
も
な
く
、
許
し
合
い
、
譲
り
合
う
な
ど
、
ど

ち
ら
も
大
切
に
す
る
こ
と
で
、
や
さ
し
い
関
係
が
作
れ
る
。
す
ご
く
難
し
い

し
、
簡
単
に
は
い
か
な
い
。

赤
ち
ゃ
ん
の
時
は
、
自
分

一
人
の
世
界
で
思
い
通
り
に
い
っ
て
い
た
の

に
、
あ
る
日
、
他
の
子
ど
も
の
存
在
に
気
が
付
き
、
気
に
な
り
近
づ
く
。
そ

の
と
た
ん
に
、
そ
れ
が
ま
か
り
通
ら
な
く
な
る
。

自
分
で
考
え
て
い
る
こ
と
、
相
手
が
考
え
て
い
る
こ
と
は
同
じ
と
は
限
ら
な

い
。
「ち
が
う
」
こ
と
で
ケ
ン
カ
に
な
る
。
繰
り
返
し
繰
り
返
し
泣
き
な
が

ら
、
相
手
に
も
自
分
と
は
違
う
気
持
ち
が
あ
る
こ
と
を
学
ん
で
い
く
。

我
が
子
だ
け
で
は
な
い
、
隣
の
お
子
さ
ん
も
、
な
ん
な
ら
世
界
中
の
こ
ど

も
違
が
同
じ
よ
う
に
葛
藤
し
て
い
る
の
だ
。

そ
の
う
ち
、
ド
が
通
い
合
う
瞬
間
が
来
て
、
同
じ
気
持
ち
に
な
る
こ
と

が
楽
し
い
と
気
が
付
く
よ
う
に
な
る
。
時
期
は
そ
の
子
の
タ
イ
ミ
ン
グ
。

そ
れ
ま
で
の
間
、
ケ
ン
カ
の
時
に
は
、
親
が
相
手
の
気
持
ち
を
我
が
子
に

伝
え
た
り
、
我
が
子
の
気
持
ち
を
代
弁
し
た
り
し
て
、
親
と
し
て
の
「誠
意
」

を
示
す
こ
と
で
、
先
の
嫌
わ
れ
て
し
ま
う
と
い
う
不
安
は
解
消
さ
れ
は
し
な

い
だ
ろ
う
か
。
だ
っ
て
お
互
い
様
だ
し
、
親
の
再
藤
も
共
感
じ
や
す
い
。

「
あ
～
わ
か
る
～
、
う
ち
も
同
じ
だ
よ
」
と
な
る
。

そ
こ
は

「同
じ
」
が
嬉
し
い
ね
。　
　
ド

せ
り
ぼ
う
で
は
、

広
い
林
の
中
で
こ
ど
も
違
が

そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
好
き
な
こ
と
を

「夢
中
」
で
楽
し
お
こ
と
を
薦
援

し
て
い
ま
す
。

大
人
は
邪
魔
せ
ず
に

そ
っ
と
見
守
り
ま
す
。

「ち
が
う
」
は
、
悩
み
の
種
に
な
り
が
ち
。

「
ふ
つ
う
」
と
い
う
目
に
見
え
な
い
視
線
を
気
に
し
て
し

ま
う
。
そ
ん
な
の
気
に
し
な
い
１
と
い
う
強
い
人
に
憧
れ

て
し
ま
う
。
ほ
と
ん
ど
の
人
が
そ
れ
に
振
り
回
さ
れ
る
。

こ
の
と
こ
ろ
巷
で
は
、
同
調
圧
力
は
患
者
と
な
り
、
「個

性
を
尊
重
し
ま
し
ょ
う
、
自
分
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
」
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子育て

『にじしヽろ。ひろば』
毎週(水)～ (金)10:30～ 14:30
雨でもパーゴうの下でやつてるよ

「せりがや冒険遊び場」は、大きい子どもが

遊ぶ場所というイメージですが、
オ
聞園r昏夕方まで、0歳児の赤ちゃんから未

理潔鷲繋超亜:駅ほ手

'ん

○まったリスペエス…お弁当や授乳
,    おむつ替え、お昼寝■鰺    

―

iOにじいる文庫…幣設の本棚 `フ

(絵本、育兇t】叫理、手ツセイ等)

○楽しいイペントの詳細は裏面べ  ゃ

薄 .



Information「にじ騨 ―ひろば」のイベント
★詳細は Facebook、 ホームページをご覧ください。

★両日とも、「<ろちやんのカバン」という手遊びや読み聞かせがあります。
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子育てカフェ 雨天中止

Oスープ作り第2金曜日10:30～ 12:30

白
持ち寄つた具材で、みんなで作ろう !

1/12G豚汁)2/93/8
次回の昧は参加者で決めます 1

。持ち物 :切つた具材 箸、スプーン等、お椀
主食(食べたい方は)

・参加費:100円 (大人1人)子どもは無料 :
具材を持つて来なかつたら200円 |

※受付終了11:15…具材が煮えず、
出来上がるのが遅くなるため

※体験することが目的なので、
スープの販売はしていません。

Oあそびのひろば 不定期開催
10:30～ 12:00

テーマを決めて、クラフトや「せりぼう」ならでは

の遊びを楽しもう。(せりぼうの掲示板見てね 1)

・1月下旬 、鬼のお面を作ろう 1

鰺
偽
娘

おはなしのじかん
木曜日 11:30～ :

林の中で絵本や紙芝居の

読み聞かせをします。

せりぼうは、みんなで「作り合う」遊び場です。

たき火で焼き芋やパンを焼いたり、染め物をしたり、

思い思いの「やつてみたい」を実現しています。

11月 は、倉庫作りを手伝つてくれました !

みんなの「やつてみたい」大歓迎です !

陥市

暑い日も、寒い日も毎日外で体を動かすことで体力が向上し、本来身体が持つている抵抗力が

強くなつているのではないかと思えてならない。はたまた、室内より感染の心酉己が少ないからなのか?

懲夏は熱中症、虫刺されの対策が′b配だけど、冬は基本的には防寒対策ぐらい。

子どもは体温が高く、体をたくさん動かすので汗をかきやすい。ママ達は、こまめなチェツクを欠かさない。

アウターは風を通さず、インナーは脱ぎ着しやすい服の重ね着がオススメだ !

冷たい泥のおままごと、ひなたの温かいふかふかの枯葉、ザクザク霜柱、年中無体の水遊び

たくさんの束」激で皮膚は強くなり、そして子どもの心は豊かになる。

せりぼうの冬はたき火が大賑わい。寒くなつたら温まりに来るも良し!足湯も良し !

焼きたてのお芋でオヤツも良し! 水分補給も忘れずに 1かくれ脱水に注意が必要だ。
※大人は子どもより動きが少ないからしつかり防寒。首、足首、手首を冷やさないことがコツだよ !
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等通そ鉾あ捲ぴ想
今冬は、やれインフルエンザだ、溶連菌だと小児科は大賑わいだ !せりぼうに来る子どもたちもご多分に

漏れず、コロナが5類になつてからは、「熱出した～、咳が続く～」との声が聞かれるが、みんな復活が早い !

寺―■|!!よ

冬でも

やつばり

こうなる

●
モ
∫
す為

穐

鐙

霞

甲

ェ

|:にじい ひろば::■ :■■●|lfl・ |:
. ●i:::|:!:|| ■:Flil:li: |― il

ス夢ッフiび拶―芦―υttag

番スボ又 喜
・進き誓こ獣う近夏∋代表 Fこ i雲慧きの三きFゴ ゴ々選登場 :

子薦
・
《
・
ぬヲ_再「スープ律攀Jサ忌―井の武テ考拶

☆問い合わせ先

080-5495-2949(大 里予)
090-7817-5965(岡本)
Mai[:asobekodomotati@yahoo.co.jp

☆ホームページ・Facebook・ X(旧 Twitter)

「せりぼう」で検索

せりぼうアクセス 町田市芦ヶ6公圏内
臼〕口研より礎歩lSお
□ Bトイレ

生
後
２
ケ
月
で
遊
び
場
デ
ビ
ュ
ー

し
た
次
男
が
２０
歳
を
迎
え
ま
し
た
。

当
時
の
子
育
て
サ
ー
ク
ル
の
合
言
葉

は
「子
ど
も
泥
ん
こ
、
親
ま
っ
た
り
」
。

子
育
て
が
ひ
と
段
落
し
た
今
も
、
そ

の
合
言
葉
は
す
た
れ
ず
い
つ
も
頭
を

よ
ざ
り
ま
す
。

子
ど
も
が
の
び
の
び
と
自
由
に
遊
ぶ

傍
ら
で
、
親
が
ほ
っ
と
で
き
る
場
の

重
要
性
は
、
当
時
よ
り
も
増
し
て
い

ま
す
。

冒
険
遊
び
場
が
、
「に
じ
い
ろ
・ひ
ろ

ば
」が
乳
幼
児
親
子
に
と
っ
て
、
い
つ

で
も
ふ
ら
っ
と
来
ら
れ
る
居
場
所
と

し
て
在
り
続
け
、
親
子
を
見
守
る
温

か
な
ま
な
ざ
し
の
連
鎖
が
地
域
や
社

会
に
広
が
っ
て
い
き
ま
す
よ
う
に
Ｉ

e

今回で、スタツフのtジレー

トークは終了です。

次号|ま、常連ママの声を

お屈けtメます I

【くろちやんの編集後記〕中学生たちが、たき火を囲んでママやちびつこ達と話している。

一緒に薪となる枯れ枝を拾つてきたり、視線を合わせて「何して遊ぶ ?」 と気持ちを尋ねたり…。

ふふふ、こんな冒険遊び場の日常が続くといいなあと思つてる。みんなもそう感じているといいなあ

至 JR可田載


