
移動
い ど う

ミュージアム《幼児
よ う じ

～18歳
さい

とその保護者
ほ ご し ゃ

》 

～プラネタリウム＆びっくりトリックアート～ 

日時
に ち じ

：3/8(日
にち

)午前
ご ぜ ん

11時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

 

プラネタリウムに限
かぎ

り、予約制
よ や く せ い

です。 

予約枠
よ や く わ く

✦午前
ご ぜ ん

11時
じ

～ ✦午後
ご ご

1時
じ

～ 

✦午後
ご ご

2時
じ

～ ✦午後
ご ご

3時
じ

～ 

当日枠
とうじつわく

✦午前
ご ぜ ん

11時
じ

30分
ぷん

～ ✦午後
ご ご

1時
じ

30分
ぷん

～ 

✦午後
ご ご

2時
じ

30分
ぷん

～ ✦午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

～ 

申込
もうしこ

み：2/22(日
にち

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

 

    ※市外
し が い

の方
かた

は 3/1(日
にち

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

受付
うけつけ

開始
か い し

 

当日
とうじつ

受付
うけつけ

：当日
とうじつ

午前
ご ぜ ん

11時
じ

から会
かい

場
じょう

にて全
すべ

ての回
かい

の整理券
せ い り け ん

を配布
は い ふ

します 

協 力
きょうりょく

：星空
ほしぞら

のオフィスCUE
キ ュ ー

 

にち げつ か すい もく きん ど
バドミントン バレーボール バドミントン バレーボール

　わくわく
　ハンドメイド

ベビー
マッサージ

ぐるぐる
リユースタイム

　あおぞら

お

や

す

み
クッキング　

おしゃべり
クッキング

移動ミュージアム

けん玉ぱーく

7
けん玉ぱーく お

や

す

み

ぱわぱふ 親子レクDAY

8

1 2 3 4 5 6

ピーカーブー お

や

す

み

アイアイ 子ども委員会

9 10 11 12 13 14

ぱわぱふ 切手集め

15 16 17 18 19 20 21
のびっこ お

や

す

み

お

や

す

み

22 23 24 25 26 27 28
お

や

す

み

ピーカーブー ぱわぱふ 子ども委員会

29 30 31
お

や

す

み

春分の日

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月
が つ

のカレンダー 2026年
ねん

3がつの子
こ

どもセンターぱおのおしらせ 

子
こ

どもセン
ター

月
が つ

号
ご う

✦子
こ

どもセンターぱおからのお知
し

らせ✦ 
プログラムの申込

もうしこ

みについて 

・    がついたプログラムは申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

です。詳細
しょうさい

は、

ぱおイベントページで確認
かくにん

してください。 

・「参加費
さ ん か ひ

がかかるもの」及
およ

び「申込
もうしこ

み制
せい

(有料
ゆうりょう

・無料
むりょう

）のプ

ログラム」は市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在園
ざいえん

・在学
ざいがく

の方優先
かたゆうせん

となります。

市外
し が い

の方
かた

は申込
もうしこ

み日
び

1週間後
しゅうかんご

に受付
うけつけ

を開始
か い し

します。 

・申込
もうしこ

みができるのは、本
ほん

人
にん

または保
ほ

護
ご

者
しゃ

に限
かぎ

ります。お友
とも

だちの申込
もうしこ

みはできませんので 予
あらかじ

めご了
りょう

承
しょう

ください。 

・無料
むりょう

の当日
とうじつ

先着
せんちゃく

のプログラムや、定
てい

員
いん

を設
もう

けていないプロ

グラムに関
かん

しては、市
し

内
ない

・市
し

外
がい

関
かか

わらず同
どう

時
じ

に受付
うけつけ

を行
おこな

い

ます。 

町田市
ま ち だ し

メール・LINE
ラ イ ン

配信
はいしん

サービス、その他
ほか

最新
さいしん

情報
じょうほう

について 下記
か き

二次元
に じ げ ん

コードからご覧
らん

ください。 

 

 

 

町田市
ま ち だ し

 子
こ

ども生活部
せ い か つ ぶ

 児童
じ ど う

青少年課
せ い し ょ う ね ん か

 

子
こ

どもセンターぱお 

開館
か い か ん

時間
じ か ん

:午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

9時
じ

  

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

でない小学生
しょうがくせい

は午後
ご ご

6時
じ

まで） 

休館
きゅうか ん

日
び

:毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

、祝日
しゅくじつ

の翌日
よ く じ つ

、年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

 

住 所
じ ゅ う し ょ

:〒194-0211 東京都
とうきょうと

町田市
ま ち だ し

相原町
あいはらまち

2025-2 

電 話
で ん わ

:042-775-5258 FAX:042-775-5708 

のびっこ遊
あそ

び隊
たい

at小山
お や ま

《どなたでも》 
ぱおのおもちゃを持

も

って出
しゅっ

張
ちょう

にいくよ！ 

日時
に ち じ

：3/15(日
にち

)午
ご

後
ご

2時
じ

～4時
じ

 ＊雨天
う て ん

中止
ちゅうし

 

内容
ないよう

：ホッピング・プラズマカーなどの遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

ぼう 

場所
ば し ょ

：小山
お や ま

白山
はくさん

公園
こうえん

（町田市
ま ち だ し

小山ヶ丘
お や ま が お か

5丁目
ちょうめ

） 

備考
び こ う

：当日
とうじつ

天候
てんこう

が不安定
ふ あ ん て い

な場合
ば あ い

、中止
ちゅうし

については 

ホームページでおしらせします。 

プレイルームCUB
カ ブ

を自
じ

由
ゆう

に使
つか

えない日
ひ

があります 

✦3/7(土
ど

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

～正午
しょうご

…みんなであそぼ！親子
お や こ

レクリエ

ーションDAY
デ イ

 

✦3/8(日
にち

)午
ご

前
ぜん

10時
じ

～午
ご

後
ご

5時
じ

頃
ごろ

…移動
い ど う

ミュージアム 

✦長期
ちょうき

学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

以外
い が い

の平日
へいじつ

の午前中
ごぜんちゅう

(近隣
きんりん

小学校
しょうがっこう

が休
やす

み

の日
ひ

は除
のぞ

く)…わんぱくぱーく 

✦毎週
まいしゅう

金曜日
き ん よ う び

午前
ご ぜ ん

10時
じ

～正午
しょうご

頃
ころ

まで…ぱわぱふたいむ 

✦毎週
まいしゅう

日曜日
に ち よ う び

、木曜日
も く よ う び

午後
ご ご

6時
じ

～8時
じ

50分
ぷん

…バドミントンDAY
デ イ

 

✦毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

、土曜日
ど よ う び

午後
ご ご

6時
じ

～8時
じ

50分
ぷん

…バレーボールDAY
デ イ

 

※バド・バレDAY
デ イ

は半面
はんめん

利用
り よ う

です 

ぱお 

ホームページ 
ぱお 

イベントページ 

メール・LINE 

配信サービス 

ぱお併設 042-770-7446 

堺地域子育て相談センター 
子育ての質問や疑問などお気軽に 

ご利用ください。乳児のお子さんの 

身長と体重を測ることができます。 

ホームぺージ 

出張
しゅっちょう

 

申
もうし

込
こ

み 

＊しろぬきは事前
じぜん

に申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

です。 

子
こ

どもセンター合同
ごうどう

事業
じぎょう

 《小学
しょうがく

5年
ねん

～18歳
さい

》 

町田市
ま ち だ し

一周
い っ し ゅ う

チャレンジハイク！ 
町田市
ま ち だ し

を 2泊
はく

3日
か

でグルッと一周
いっしゅう

歩
ある

きます。 

仲間
な か ま

と一緒
いっしょ

にゴールを目指
め ざ

し、感動
かんどう

を味
あじ

わおう！ 

日
ひ

にち：3/26(木
もく

)～28(土
ど

)【2泊
はく

3日
か

】 

集合
しゅうごう

解散
かいさん

：町田市
ま ち だ し

役所
やくしょ

 市
し

庁舎
ちょうしゃ

 

定員
ていいん

：24名
めい

(抽選
ちゅうせん

)  

参加費
さ ん か ひ

：3,800円
えん

(食費
しょくひ

他
ほか

) 

申
もうし

込
こ

み：2/15(日
にち

)～3/6(金
きん

) 

くわしい内容
ないよう

、申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

などは、 

二次元
に じ げ ん

コードよりWEB
ウ エ ブ

サイトをご覧
らん

ください。 

問
とい

子
こ

どもセンターつるっこ ℡042-708-0236 

 

申
もうし

込
こ

み 

 
申
もうし

込
こ

み 

おむつ専用袋を配布しています 

ご希望の方は、受付でお声かけください。 

4/19(日
に ち

) 

ばーすでぃ１７ 

よこく 

予告 



おはなしアイアイ《未就学児》 
ボランティアさんによる小さいお子さん向けの読み聞か

せです。親子でおはなしの世界を楽しみましょう！ 

日時：3/13(金)午前 10 時 30 分～10時 50 分 

協力：地域ボランティア「おはなしアイアイ」 

いつでも工作
こ う さ く

《どなたでも》 
つくってみよう！受

うけ

付
つけ

で材
ざい

料
りょう

をお渡
わた

しします！ 

内容
ないよう

：『チューリップ』 

 

 

かんたんクッキング～《どなたでも》 

おいしいおやつを自分
じ ぶ ん

でつくって食
た

べよう！ 

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

（受付
うけつけ

は 5時
じ

30分
ぷん

まで） 

内容
ないよう

・費用
ひ よ う

：『かんたんクッキー』…50円
えん

 

※「できるかな」の部
へ

屋
や

が使
つか

えない時
とき

は作
つく

れません。 

※材料
ざいりょう

がなくなり次第
し だ い

、終 了
しゅうりょう

となります。 

あおぞらクッキング《幼児
よ う じ

～18歳
さい

とその保護者
ほ ご し ゃ

》 
ドラム缶

かん

で美味
お い

しいピザを焼
や

こう！小学生
しょうがくせい

だけの参加
さ ん か

も 

OK
オーケー

です！幼
よう

児
じ

は必
かなら

ず保
ほ

護
ご

者
しゃ

同
どう

伴
はん

でご参加
さ ん か

ください。 

日時
に ち じ

：3/22(日
にち

) ①午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～ ②午前
ご ぜ ん

11時
じ

～ 

③午前
ご ぜ ん

11時
じ

30分
ぷん

～ 

定員
ていいん

：各回
かくかい

10食分
しょくぶん

(申
もうし

込
こ

み先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

) 費用
ひ よ う

：300円
えん

 

申込
もうしこ

み：3/2(月
げつ

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

にて 

※市外
し が い

の方
かた

は 3/9(月
げつ

)～受
うけ

付
つけ

開
かい

始
し

 

協 力
きょうりょく

：町田市
ま ち だ し

青少年
せいしょうねん

健全
けんぜん

育成
いくせい

相原
あいはら

地区
ち く

委員会
い い ん か い

 

わんぱくぱーく《未就学児》 
プレイルームＣＵＢに乳幼児向けの遊具を置きます！ 

長期学校休業日以外の平日の午前 10 時～正午 

＊3 月の金曜日は「ぱわぱふたいむ」前に実施します。 

＊近隣小学校がお休みの日、長期休業日を除きます。 

＊必ず保護者の方が付き添いの上ご利用ください。 

みんなであそぼ！  《未就学児
み し ゅ う が く じ

～小学生
しょうがくせい

親子
お や こ

》 

親子
お や こ

レクリエーションＤＡＹ
デ イ

  

みんなでわいわい体
からだ

を動
うご

かして楽
たの

しもう！ 

日時
に ち じ

：3/7(土
ど

)午前
ご ぜ ん

11時
じ

～11時
じ

40分
ぷん

 

内容
ないよう

：✦パラバルーンやゲームであそぼう！ 

✦パネルシアター 

 

 

 

わくわくハンドメイド《幼児
よ う じ

～18歳
さい

とその保護者
ほ ご し ゃ

》 

てづくりにチャレンジ！はじめての人
ひと

も楽
たの

しく作
つく

れるよ！ 

内容
ないよう

：リボンのストラップ 

日時
に ち じ

：3/7(土
ど

)午後
ご ご

1時
じ

～3時
じ

 

定員
ていいん

：10名
めい

（当日
とうじつ

先
せん

着
ちゃく

・入
いれ

替
か

え制
せい

） 参加費
さ ん か ひ

：50円
えん

 

協 力
きょうりょく

：地域
ち い き

ボランティア 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未就学児対象プログラム

ぱわぱふたいむ《未就学児》 
乳幼児さんあつまれ‼みんなで楽しみましょう！ 

日時：3/6、13、27 いずれも金曜日 

午前 11 時～11 時 30 分 

内容：親子体操、フィールド遊び、おはなしなど 

※3 月の誕生日会は 6 日に行います。 

 

 

 

ピーカーブー（いないいないばあ）《0歳》 
0 歳さんあつまれ‼  定員：15 組 

日時：3/9(月)、26(木)午前 11 時～11 時 45 分 

内容：ふれあい遊び、交流、手形足形スタンプなど 

幼児
よ う じ

以上
い じ ょ う

対象
た い し ょ う

ぐるぐるリユースたいむ《未就学児の保護者》 
サイズアウトして着られなくなった衣類を回収し、欲しい

方への再配布を行います！ 

日時：3/9(月)イベント終了後～正午まで 

【注意事項】＊1 世帯 5 枚まで持ち帰り可能です。 

＊回収可能なサイズ：80cm～120cm 

＊回収できるもの：上着(長袖 T シャツ、ジャンパー、ベス

ト等)、スカート、ズボン、帽子(布製のもの) 

＊春、夏物の回収も始めます。 

＊その他詳しくは館内ポスターをご覧ください。 

 

子
こ

ども委
い

員
いん

会
かい

《小
しょう

学
が く

3年
ね ん

生
せ い

～18歳
さ い

》 
「ぱおをもっと楽

たの

しくしたい‼」という思
おも

いで、 

ルールを作
つく

ったり、イベントを考
かんが

えたりしています。 

活動
かつどう

日
び

：3/14、28 いずれも土
ど

曜日
よ う び

午後
ご ご

2時
じ

～4時
じ

 

新
しん

メンバーも募
ぼ

集
しゅう

中
ちゅう

！！見学
けんがく

だけでも大歓迎
だいかんげい

！！ 

たいしょう

申
もうし

込
こ

み 

バド・バレ DAY《午後 6時～8時 50分》 
バドミントンやバレーボールのネットをCUBの半面に設

置します‼保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

であれば小学生
しょうがくせい

も使
つか

えるよ！ 

✦バドミントン DAY…毎週
まいしゅう

日曜日
に ち よ う び

・木曜日
も く よ う び

 

✦バレーボール DAY…毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

・土曜日
ど よ う び

 

 

ベビーマッサージ《生後 2か月～8か月》 
ゆったりとしたひとときを一緒に過ごしましょう！ 

日時：3/12(木)午前 11 時～11 時 30 分 

定員：5 組（申込み順） 

持ち物：バスタオル、飲み物、ベビーオイル 

申込み：2/26(木)午前 10時 30 分～電話または窓口 

協力：地域ボランティア 

申
もうし

込
こ

み 

切
き

っても切
き

れない切手
き っ て

集
あつ

め♪inぱお《どなたでも》 

使用済
し よ う ず

みの切手
き っ て

を使
つか

って水
みず

はがし体験
たいけん

やしおり作
づく

りを 

しよう！キャラクター切
きっ

手
て

やご当
とう

地
ち

切
きっ

手
て

もあるよ‼ 

日時
に ち じ

：3/14(土
ど

)午後
ご ご

3時
じ

～5時
じ

 協 力
きょうりょく

：地域
ち い き

ボランティア 

おしゃべりクッキング《未就学児
み し ゅ う が く じ

～小学生
しょうがくせい

》 

『いきなり団子
だ ん ご

』お芋
いも

とあんこのおいしい郷土
きょうど

菓子
か し

です！ 

日時
に ち じ

：3/29(日
にち

) ①午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～11時
じ

 

②午前
ご ぜ ん

11時
じ

15分
ふん

～11時
じ

45分
ふん

 ③午後
ご ご

0時
じ

～0時
じ

30分
ぷん

 

定員
ていいん

：各回
かくかい

5組
くみ

(申
もうし

込
こ

み順
じゅん

) 

参加費
さ ん か ひ

：100円
えん

(おつりなしでお持
も

ちください) 

持
も

ち物
もの

：マスク、手拭
て ふ

きタオル、飲
の

み物
もの

 

協 力
きょうりょく

：地域
ち い き

ボランティア「おしゃべりクッキング」 

申込
もうしこ

み：3/15(日
にち

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

 

※市外
し が い

の方
かた

は 3/22(日
にち

)～受
うけ

付
つけ

開
かい

始
し

 

申
もうし

込
こ

み 

けん玉
だま

ぱーく  《幼児
よ う じ

～18歳
さ い

》 
みんなでけん玉やピンダルー、筒

つつ

けんの技
わざ

を磨
みが

こう！ 

マイけん玉
だま

を持
も

っている人
ひと

は持
も

ってきてね！ 

日時
に ち じ

：3/1(日
にち

)、28(土
ど

)いずれも午後
ご ご

3時
じ

～5時
じ

  

スタジオ講習会《中学生～18歳》 
中学生から 18 歳の人が講習会を受講すると無料で使え

る音楽スタジオがあります。受講を希望する 1 週間前ま

でに、スタッフに相談してください！（定員：4 名程度） 

※希望の日時で受講できないこともあります。 


