
 

※要予約のイベントと感染症対策については各施設へお問い合わせください
※各イベントは保護者（又は大人）と一緒の参加となります
※特に記載がない限り駐車場はありません　お車での来園はご遠慮ください

町田市子育てひろば
カレンダ ー
（堺地域版）
お住まいの近くの「子育てひろば」をご案内します
どなたでも遊びに来てくださいね
イベントの詳細は各園にお問い合わせください

↓今月の掲載園です

子育てひろばカレンダー配布場所

「子育てひろばカレンダー」はこの堺地域版の他に
「忠生」「町田」「鶴川」「南」地域版があります
各地域のカレンダーは町田市役所・市立保育園等で
配布しています ぜひご利用ください

住　所 Tel Fax
マイ保育園

事業実施園

クローバー保育園 相原町3338-1 042-782-4401 042-783-7501 ○

市立こうさぎ保育園 相原町792 042-772-3034 042-772-3043 ○

多摩境敬愛保育園 小山町4464 042-775-1470 042-775-1471 ○

敬愛桃の実保育園 小山ヶ丘3-28 042-770-1113 042-772-1313 ○

小山保育園 小山町954 042-797-3042 042-797-1915 ○

サンフィール保育園 小山町4604-2 042-700-8852 042-700-8853 ○

かえで保育園 小山町775 042-798-0511 042-798-0502 ○

もみの木保育園 小山ヶ丘1-3-2 042-860-0515 042-798-2822 ○

かりん保育園 小山ヶ丘1-10-2 042-860-0250 042-797-7272 ○

町田サレジオ幼稚園 小山ヶ丘4-6-2 042-775-3120 042-775-3121

あいはら幼稚園 相原町4445-3 042-782-2104 042-783-1770

堺地域子育て相談センター
（子どもセンターぱお内）

相原町2025-2 042-770-7446 050-3101-9459

施　設　名

2024年
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＜お知らせ＞　このページには、定期的に開催されるイベントについて掲載しています
※特に記載のない限り・・①日曜日、祝日は休みです　②各イベントは無料です　③駐車場はありません
   ④各イベントは保護者（又は大人）と一緒の参加です　⑤年齢記載がないイベントは未就学児対象です
※悪天候や施設の都合により中止になる場合もありますので、お問い合わせください

＜サンフィール保育園＞

・ 子育て相談
3月毎週月～土曜日 9:00～17:00

・ 園庭開放
3月毎週水～金曜日 9:00～15:00
ご来園の際はお声掛けください

・ 室内開放
3月毎週水～金曜日 9:00～15:00

・ 親子あそび
3月13日・27日（水曜日） 10:00～11:00
要予約（2/29 10:00～）

＜市立こうさぎ保育園＞

・ 園庭開放
3月毎週月～土曜日 8:30～17:00

・ 育児相談
3月毎週月～金曜日 8:30～17:00
電話、来園で相談をお受けしています

・ 室内開放
3月毎週月～金曜日 9:00～16:00
ランチタイム12:00～13:00

・ 親子体験保育
3月毎週月～金曜日 9:00～給食終了まで
要予約（平日9:00～17:00）
有料（離乳食300円、給食210円、おやつ70円）

※来園の際には靴袋を持参してください

＜小山保育園＞

・ 園庭開放
3月毎週月～土曜日 10:00～16:00
駐車場有（9:30～15:30）

・ 子育て相談
3月毎週月～土曜日 10:00～16:00
要予約
駐車場有（9:30～15:30）

・ 室内遊び
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00
駐車場有（9:30～15:30）

・ ふれあい遊び
3月7日・14日（木曜日） 10:00～11:00
どちらか一回の参加
要予約（各回5組 平日10:00～12:00）
駐車場有（9:30～15:30）

・ 親子教室（1～5歳）
3月12日・19日（火曜日） 10:00～11:00
どちらか一回の参加
要予約（各回5組 平日10:00～12:00）
駐車場有（9:30～15:30）

＜かりん保育園＞

・ 園庭開放
3月毎週月～金曜日 10:00～12:00

・ 園内開放
3月毎週月～金曜日 10:00～11:00

・ 育児相談
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00
要予約

＜敬愛桃の実保育園＞

・ 育児相談
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00
要予約

・ 身体測定（0～3歳）
3月毎週月～金曜日 9:50～11:00
要予約

＜町田サレジオ幼稚園＞

・ 保育室開放カンガルー広場（0～2歳）
3月1日～28日の毎週月・火・木･金曜日
10:00～11:30
上履き持参 駐車場有
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※悪天候や施設の都合により、中止になる場合もありますのでお問い合わせください

＜かえで保育園＞

・ 子育て相談
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00
要予約 駐車場有

・ 園庭開放
3月毎週月～金曜日 9:30～12:30
駐車場有

・ 室内開放
3月毎週月～金曜日 9:30～12:30
要予約 駐車場有

＜多摩境敬愛保育園＞

・ 子育て相談
3月毎週月～金曜日 9:30～16:00
要予約

・ 身体測定（0～3歳）
3月毎週月～金曜日 9:30～16:00
要予約

＜もみの木保育園＞

・ 園庭開放（0～3歳）
3月毎週月～金曜日 9:30～12:00
要予約 駐車場有

・ 室内開放（0～3歳）
3月毎週月～金曜日 10:00～11:00
要予約 駐車場有

・ 育児相談
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00
駐車場有

・ 絵本の部屋（0～3歳）
3月毎週火曜日 10:00～11:00
絵本も貸し出しします 駐車場有

・ 保育体験ちびっ子英語（2～3歳児）
3月13日・27日（水曜日） 10:30～11:00
要予約（平日10:00～17:00）
駐車場有

＜あいはら幼稚園＞

・ 園庭開放
3月4日・11日（月曜日） 10:30～12:00
雨天中止 水筒持参
駐車場30台

＜クローバー保育園＞

・ 育児相談
3月毎週月～土曜日 10:00～16:00

・ 園庭、ロビー、たけのこハウス開放
3月毎週月～土曜日 10:00～13:00
要電話連絡

・ 食事サービス 親子ふれあいランチ
3月毎週月～金曜日 11:30～13:00
要予約（1日2組 10:00～16:00ご利用日14日前まで）
大人310円、こども240円

・ 体験保育（0～3歳児）
3月随時受付 10:00～11:00
離乳食・給食体験は休止中です
要予約（1日1組 平日10:00～16:00）

よく噛む習慣をつけましょう！

よく噛むことは、唾液の分泌を促します

唾液には、虫歯予防、消化を助ける、脳の働きを活性化させて、

集中力や記憶力をアップするなどの効果があります

噛みごたえのあるものをよく噛んで食べることを心がけましょう
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※悪天候や施設の都合により、中止になる場合もありますのでお問い合わせください

＜子どもセンターぱお分館WAAAO＞

・ さくらんぼの会（未就学児）
3月1日・15日（金曜日） 11:00～11:30

・ えいごひろばべニーズ（未就学児）
3月13日（水曜日） 11:00～11:30

・ ほのぼのたいむ（初めての誕生月まで）
3月14日（木曜日） 11:00～11:30

・ おはなしたいむ
3月28日（木曜日） 11:00～11:15

【問い合わせ先】
小山ヶ丘 4-1-13

ゲートヒルズ多摩境パークフロント3階
042-770-5057

＜子どもセンターぱお＞

・ ぱわぱふたいむ（乳幼児）
3月1日・8日・15日・22日（金曜日）
11:00～11:30

・ おはなしアイアイ（乳幼児）
3月8日（金曜日） 10:30～10:50

・ ピーカーブー（0歳）
3月11日（月曜日）、28日（木曜日）
11:00～11:45

※詳細については、

右上のＱＲコードよりご確認下さい

【問い合わせ先】 相原町2025-2 042-775-5258

＜堺地域子育て相談センター＞

・ ぱわぱふたいむ・ピーカーブーは、
子どもセンターぱおと共催で行なっています

・ 子育てのことあれこれ（育児相談）
誰に聞いたらよいのか分からない、日々の生活で
生じる子育ての疑問・質問を気軽にお話しください
（来所・電話・家庭訪問・オンライン）

・ はかってみよう
身長・体重測定ができます
職員に気軽に声をかけてください

※ぱおの休館日
（毎週火曜日と3月21日木曜日）はお休みです

【問い合わせ先】 相原町2025-2 （ぱお2階）
042-770-7446   10:00～18:00

＜生涯学習センター＞

・ 親と子のまなびのひろば「きしゃポッポ」
3月12日・19日（火曜日） 14:00～16:00
市内在住の0～1歳児（2歳誕生月まで）と母親、妊婦

・ 親と子のまなびのひろば「パパと一緒にきしゃポッポ」
3月17日（日曜日） 14:00～16:00
市内在住の0～1歳児（2歳誕生月まで）と父親
3月1日（金曜日）9:00～電話で申込（各回9組申込順）

・ おしゃべりの会エンジョイタイム
3月11日（月曜日） 10:30～11:45
市内在住子育て中の方、妊婦の方
予約不要、出入り自由 9組先着順

【問い合わせ先】 原町田6-8-1   042-728-0071

＜愛恵会乳児院＞

・ CoCoひろば （3歳までのお子さんとその保護者）
3月5日・12日・19日・26日（火曜日）
7日・14日・21日・28日（木曜日）
※毎週火曜日、木曜日に実施（予約不要）
10:00～12:00

・ CoCoサロン～マタニティサロン～ （プレママ）
3月15日（金曜日） 10:00～16:00
※毎週第3金曜日に実施（予約不要）

※感染状況などにより休止する場合があります
最新情報は当院ホームページをご確認いただくか、
電話にてお問い合わせください

【問い合わせ先】 小山町3191-3 042-703-8868

＜堺図書館＞

・ にこにこぎゅっのおはなし会（乳幼児向け）
3月6日（水曜日） 11:00～
毎月第1水曜日開催予定

・ おはなし会
3月27日（水曜日） 15:30～
2023年度は、開催月により土曜日11:00～
もしくは第4水曜日15:30～に開催予定

会場：堺図書館おはなし室
受付：直接会場におこしください（当日先着20人まで）

【問い合わせ先】 相原町795-1 042-774-2131
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子育てで

わからないことは

だれに

聞けばいいの？
ママ友を作りたい

マイ保育園 に登録しましょう
～あなたの子育て、あなたの地域が応援しています～

・子育ての楽しさをみんなで分かち合うために

・子育ての悩みをみんなで解決するために

・子育ての難しさをみんなで支え合うために

身近な保育園・こども園が『かかりつけ窓口』として

子育て相談に応じ、遊び場も提供します

育児相談

ができる

身体測定が

できる

子どもの

関わり方の

ヒントが得られる

家庭ではできない

遊びができる
子育て情報

が得られる

乳幼児の施設だから

赤ちゃんも安心して

利用できる

年齢の近い

子どもを持つ

親同士の

交流ができる

マイ保育園は、町田市地域子育て相談センターが、法人立保育

園・認定こども園と協力して取り組む子育て支援事業です

各施設の実施内容は子育てひろばの類型によって異なります

マイ保育園事業実施園（ひろば類型別一覧）をご参照ください

＜マイ保育園についてのお問い合わせ先＞

南地域子育て相談センター TEL042-710-2752

忠生地域子育て相談センター TEL042-789-7545

8:30～17:00 月曜日～土曜日 （祝日・年末年始を除く）

※土曜日は園庭開放のみ

堺地域子育て相談センター TEL042-770-7446

町田地域子育て相談センター TEL042-710-2747

鶴川地域子育て相談センター TEL042-734-3699

10:00～18:00 子どもセンター休館日を除く

（火曜日と祝日の翌日、年末年始）

町田子育てサイト「マイ保育園にご登録ください」

病児･病後児保育に登録していますか？

病児保育 は「病気にかかっているお子さん」、病後児保育は「病気の回復期のお子さん」 を環境の整った専用の施
設でお預かりし、一人ひとりの症状に合わせた保育を行います 利用するには事前登録が必要です(下記の各施設
にご連絡ください）

【対象児童】 町田市に住所を有する児童（町田市内の認可保育園に在籍していれば市外の児童も可）

【実施している施設】
○病児保育

はやしクリニックキッズ・ケアルーム･･･・・・・・・・・・・・対象：生後4か月～小学校3年生まで ℡042-793-3722
病児保育室『おおきな樹』・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・対象 ：1歳～小学校3年生まで ℡042-794-7954
南町田病児保育室『じんべえ』･･・・・・・・・・・・・･･・・・ 対象：生後6か月～小学校3年生まで ℡042-796-2200

○病後児保育

ききょう保育園病後児保育室 『ひまわり』・・・・・・・・・対象：おおむね1歳～小学校3年生まで ℡042-735-2242
小野路保育園第一分園病後児保育室 『つくし組』・・対象：おおむね1歳～小学校3年生まで ℡042-708-0231
高ヶ坂ふたば保育園病後児保育室 『こすもす』・・・・対象：おおむね1歳～小学校3年生まで ℡042-720-8215
かえで保育園病後児保育室 『れんげ』・・・・・・・・・・・対象：おおむね1歳～小学校3年生まで ℡042-798-0511

※八王子市・相模原市・川崎市の病児・病後児保育施設も利用可能です 詳細は各市のHPをご覧ください

 5



日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

小山保育園
要予約（5組）
駐車場有（9:30～
15:30）

ひなまつり会   ひなまつりの歌を楽しみましょう 9:30～10:30

かえで保育園
要予約（2/28～）
駐車場有

お話し会・身体測定（1歳8か月～5歳）   楽しいお
話しを聞いた後、身体測定を行います

10:00～11:00

敬愛桃の実保育園 要予約（10組）
誕生会・ひなまつり会   誕生会でインタビューやお
祝いをします　ひなまつり会もいたします

10:30～11:00

2 土 町田サレジオ幼稚園 駐車場有
土曜の広場（どなたでも）   園庭遊具遊び、日本け
ん玉協会指導員によるけん玉教室（児童館でも指
導）　級の認定もします　貸しけん玉有

10:00～11:30

5 火 かえで保育園
要予約（2/28～）
駐車場有

お話し会・身体測定（1歳～1歳7か月）   楽しいお
話しを聞いた後、身体測定を行います

10:00～11:00

小山保育園
要予約（2組）
駐車場有（9:30～
15:30）

お誕生会   3月生まれのお誕生会　保育園のお友
だちとお誕生日をお祝いしましょう

9:20～10:15

堺地域
子育て相談センター

小山市民センター
1階ホール

ひよこのひろば（妊婦、0～5歳）   お花紙をちぎっ
て遊びましょう　ちぎった紙をうちわであおいで紙吹
雪遊びを楽しみましょう

10:00～11:00

かえで保育園
要予約（5組　2/28
～）
駐車場有

親子ふれあいバランスボール＆エクササイズ（0
歳）   音楽に合わせて楽しく運動して骨盤を整えま
しょう　飲み物、汗拭きタオル持参

10:00～10:40

クローバー保育園
三ツ目山公園　雨天
中止　近隣にコイン
パーキング有

プレーパーク   「のびのびと元気にあそぼう」　しゃ
ぼんだまやフラフープ、電車ごっこなどぽかぽかお
ひさまのもと、元気にあそびましょう

10:00～11:00

かえで保育園
要予約（4組　2/28
～）　駐車場有

おんぶ＆抱っこ講座（妊婦、～6か月）   カラダに負
担が少ない方法を学び、災害時にも役立つさらし
おんぶ抱っこを体験します　パパの参加も大歓迎

11:10～12:00

サンフィール保育園
要予約（2/29　10:00
～）

誕生会   3月生まれのお誕生会です　みんなでお
祝いしましょう！プレゼントがあります

10:00～11:00

町田サレジオ幼稚園 駐車場有
園庭開放（未就園児）   広い園庭で幼稚園のお兄
さんお姉さんと楽しく遊びましょう　ホールでの読み
聞かせや手遊びがあります

10:00～11:45

敬愛桃の実保育園 要予約（6組）
プレママ（妊娠中の方、4か月未満児）   スキンケア
のポイントをお話いたします　バスタオルをお持ちく
ださい

10:00～10:40

あいはら幼稚園
要予約（前日までに
お問合せください）
駐車場30台

誕生会（1歳～）　3月生まれのお友だち、在園児の
誕生会に参加してみませんか？プレ保育に未入会
の方でも大歓迎です　上履き持参

10:30～11:30

多摩境敬愛保育園
要予約（10組　2/26
～　平日10:00～
17:00）　雨天中止

あおぞらおはなし会（0歳児～3歳）   絵本やパネル
シアター楽しんだり、屋上遊具であそびましょう

10:00～11:00

かえで保育園
要予約（各回6組
2/28～）
駐車場有

リトミック   講師によるリトミックを行います　10:00
～0歳、11:00～1歳歩行以上

10:00～10:40
11:00～11:40

＜イベントカレンダー＞　特に記載のない限り、開催場所は主催保育園です
※悪天候や施設の都合により、中止になる場合もありますので開催の有無についてご不明な場合は、各
施設へお問い合わせください

1 金

6 水

7 木

8 金

11 月

12 火

「野菜を食べやすくする！野菜料理レシピ集」

第１弾～第３弾を町田市ホームページで公開しています

ぜひご覧ください
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

小山保育園
要予約（5組　平日
10:00～12:00）　駐車
場有（9:30～15:30）

わらべうたベビーマッサージ（0歳）   わらべうたを
歌いながらオイルを使ってマッサージします　バス
タオル、赤ちゃんの飲み物持参

10:00～11:00

市立こうさぎ保育園

小山保育園

サンフィール保育園

堺地域
子育て相談センター

かえで保育園
要予約（2/28～3/6）
駐車場有

フィンガーペイント＆体験給食（1～5歳）   ペイン
ティングで遊んだ後は保育園の給食を食べましょう
今年度体験給食が初回の方無料　2回目以降有料

10:30～12:00

あいはら幼稚園
要予約（ご利用日前
日までにお問合せく
ださい）　駐車場30台

育児相談   カウンセラーとお話ができます　お気軽
にご活用ください

10:30～12:00

かりん保育園 要予約 誕生日会   3月生まれの誕生日会 10:00～10:30

市立こうさぎ保育園
ぷくぷくひろば（妊婦、0歳～よちよち歩きの1歳）
おしゃべりや情報交換をしましょう　お楽しみもあり
ます　身体測定もできます　靴袋持参

10:00～11:00

クローバー保育園
雨天中止　近隣にコ
インパーキング有

あそぼ！あそぼ！   「宝さがししてあそぼ！」　園
庭を探索しながら宝探しをしてあそびましょう　雨天
時はロビーを開放しています

10:00～11:00

サンフィール保育園
要予約（限定1組
2/29　10:00～）

ホッと相談Café   日々の子育てやご自身のことな
ど心理カウンセラーとお茶を飲みながらお話しま
しょう

10:00～11:00

15 金 小山保育園
要予約（3組　平日
10:00～12:00）　駐車
場有（9:30～15:30）

クッキング（1～5歳）   親子クッキング　季節の炊込
みご飯、簡単にできるお菓子など　エプロン、三角
巾、食器、布巾（保護者とお子様の分）持参

10:00～11:30

小山保育園

サンフィール保育園

堺地域
子育て相談センター

要予約（6組程度
休館日を除く10:00～
18:00）　ぱお1階

育児講座「親子のコミュニケーション」   子どもの気
持ちに寄り添うコミュニケーション方法を一緒に考
えてみませんか　保育有　駐車場有

10:30～11:30

クローバー保育園
小山白山公園　雨天
中止　近隣にコイン
パーキング有

プレーパーク   「春を探してあそびましょう」　探検
めがねをもって春を探してあそびましょう

10:00～11:00

かえで保育園
要予約（2/28～）
駐車場有

0歳ふれあい遊び   ふれあい遊びや手形、足形を
とったりして楽しく過ごしましょう

10:00～11:00

市立こうさぎ保育園 雨天中止
おいでよ！こうさぎ　   8:30から園庭を開放していま
す　好きな遊びを楽しみましょう　11:00からみんな
で楽しめる遊びをします　親子の飲み物持参

11:00～11:30

上沼公園で遊ぼう   好きな遊びを楽しもう
問い合わせ先:小山保育園

10:30～11:30

21 木

＜イベントカレンダー＞　※イベントの詳細については各園にお問い合わせください

13 水

都立小山内裏公園
パークセンター前広
場
雨天中止
駐車場有

小山内裏公園で遊ぼう   親子で楽しくあそぼう
問い合わせ先:サンフィール保育園

10:30～11:30

14 木

18 月

小山上沼公園
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

22 金 小山保育園
要予約（4組　平日
10:00～12:00）　駐車
場有（9:30～15:30）

ママベビーヨガ（歩行開始前のお子さん）   しっかり
体をほぐしてリラックスしましょう　動きやすい服装
でおこしください　飲み物持参

10:00～11:00

クローバー保育園

堺地域
子育て相談センター

26 火 クローバー保育園
要予約（平日10:00～
16:00）　近隣にコイン
パーキング有

たけのこひろば（2か月～1歳11か月）   伝承あそ
びの講師と一緒に月齢や、季節にあったわらべう
たでふれあいあそびを楽しみましょう

10:00～10:30

＜イベントカレンダー＞　※イベントの詳細については各園にお問い合わせください

25 月
堺市民センター
2階ホール
駐車場有

おもちゃランド   「好きなあそびをいっぱい楽しみま
しょう」　大型お絵描きやレゴブロック、おままごとな
ど好きなあそびをじっくりと楽しみましょう
問い合わせ先:クローバー保育園

10:00～11:00

このカレンダーは町田市子ども生活部子育て推進課が発行しております
電話 042-724-4468(直通） Fax 050-3101-9459   

「この冊子は、2816部（5地域分）作成し、1部あたりの単価は60円です（職員人件費を含みます）」

町田市公式ホームページ

まちだ子育てサイト

町田市の子育てや

イベントに関する情報を

掲載しています

最新の情報はこちらで

ご確認ください

まちだ子育てサイトホームページへ

町田市メール配信サービス

こども・子育て情報

Netで子育てちょこっと動画ページ

まちだ子育てサイト

Ｎｅｔで子育てちょこっと動画

毎月２５日に

メールやＬＩＮＥで

子育てひろば情報の

お知らせが届きます

こちらから登録できます

これからパパ・ママになる方や、

乳幼児の親子向けに

子どもとの生活の準備や

成長に大切な関わり方の

動画を配信しています

町田市の子育てひろば情報は、

まちだ子育てサイトでご覧いただけます！

ひなまつり
ひなまつりは、女の子の健やかな成長と幸せを願う日です

「桃の節句」ともいいますが、本来は年齢や性別は関係なく、厄払いを目的とした日でした

ひなまつりのおすすめメニュー ・・・・・ てまり寿司

用意するもの：すし飯、さくらでんぶ、のり、薄焼き卵、

きゅうり（塩でさっとゆでる）、にんじん（甘煮）、ラップ

①薄焼き卵、きゅうり、のり、にんじんを、短冊切りにする

②四角くカットしたラップに具材を並べて、すし飯をのせて、ラップで茶巾のように包みます

一緒に料理を作ったり、目で見て「おいしそう！」と感じたり、
親しい人と楽しく食事をすることは、摂食中枢を刺激します
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