
 

※要予約のイベントと感染症対策については各施設へお問い合わせください
※各イベントは保護者（又は大人）と一緒の参加となります
※特に記載がない限り駐車場はありません　お車での来園はご遠慮ください

町田市子育てひろば
カレンダ ー
（堺地域版）
お住まいの近くの「子育てひろば」をご案内します
どなたでも遊びに来てくださいね
イベントの詳細は各園にお問い合わせください

↓今月の掲載園です

子育てひろばカレンダー配布場所

「子育てひろばカレンダー」はこの堺地域版の他に
「忠生」「町田」「鶴川」「南」地域版があります
各地域のカレンダーは町田市役所・市立保育園等で
配布しています ぜひご利用ください

2024年

住　所 Tel Fax
マイ保育園

事業実施園

クローバー保育園 相原町3338-1 042-782-4401 042-783-7501 ○

市立こうさぎ保育園 相原町792 042-772-3034 042-772-3043 ○

多摩境敬愛保育園 小山町4464 042-775-1470 042-775-1471 ○

敬愛桃の実保育園 小山ヶ丘3-28 042-770-1113 042-772-1313 ○

小山保育園 小山町954 042-797-3042 042-797-1915 ○

サンフィール保育園 小山町4604-2 042-700-8852 042-700-8853 ○

かえで保育園 小山町775 042-798-0511 042-798-0502 ○

もみの木保育園 小山ヶ丘1-3-2 042-860-0515 042-798-2822 ○

かりん保育園 小山ヶ丘1-10-2 042-860-0250 042-797-7272 ○

町田サレジオ幼稚園 小山ヶ丘4-6-2 042-775-3120 042-775-3121

あいはら幼稚園 相原町4445-3 042-782-2104 042-783-1770

堺地域子育て相談センター
（子どもセンターぱお内）

相原町2025-2 042-770-7446 050-3101-9459

施　設　名
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＜お知らせ＞　このページには、定期的に開催されるイベントについて掲載しています
※特に記載のない限り・・①日曜日、祝日は休みです　②各イベントは無料です　③駐車場はありません
   ④各イベントは保護者（又は大人）と一緒の参加です　⑤年齢記載がないイベントは未就学児対象です
※悪天候や施設の都合により中止になる場合もありますので、お問い合わせください

＜サンフィール保育園＞

・ 子育て相談
5月毎週月～土曜日 9:00～17:00

・ 園庭開放
5月毎週水～金曜日 9:00～15:00
ご来園の際はお声掛けください

・ 室内開放
5月毎週水～金曜日 9:00～15:00

・ ふれあい遊び
5月8日・29日（水曜日） 10:00～11:00
要予約（4/30 10:00～）

・ 親子あそび
5月15日・22日（水曜日） 10:00～11:00
要予約（4/30 10:00～）

＜市立こうさぎ保育園＞

・ 園庭開放
5月毎週月～土曜日 8:30～17:00

・ 育児相談
5月毎週月～金曜日 8:30～17:00
電話、来園で相談をお受けしています

・ 室内開放
5月毎週月～金曜日 9:00～16:00
身体測定もできます
ランチタイム12:00～13:00

※来園の際には靴袋を持参 してください

＜小山保育園＞

・ 園庭開放
5月毎週月～土曜日 10:00～16:00
駐車場有（9:30～15:30）

・ 子育て相談
5月毎週月～土曜日 10:00～16:00
要予約 駐車場有（9:30～15:30）

・ 室内遊び
5月毎週月～金曜日 10:00～16:00
駐車場有（9:30～15:30）

・ ふれあい遊び
5月16日・23日（木曜日） 10:00～11:00
どちらか一回の参加
要予約（各回5組 平日10:00～12:00）
駐車場有（9:30～15:30）

・ 親子教室(1～5歳）
5月21日・28日（火曜日） 10:00～11:00
どちらか一回の参加
要予約（各回5組 平日10:00～12:00）
駐車場有（9:30～15:30）

＜かりん保育園＞

・ 園庭開放
5月毎週月～金曜日 10:00～12:00

・ 園内開放
5月毎週月～金曜日 10:00～11:00

・ 育児相談
5月毎週月～金曜日 10:00～16:00
要予約

＜町田サレジオ幼稚園＞

・ 保育室開放カンガルー広場（0～2歳）
5月2日～毎週月・火・木･金曜日
10:00～11:30
上履き持参

・ エンジェルクラブ（1歳のお誕生日が過ぎた方）
5月15日・29日（水曜日）
11:00～12:00
子育て相談に応じます 申し込み随時
初回のみ300円（名札代 、材料費込）

＜敬愛桃の実保育園＞

・ 育児相談
5月毎週月～金曜日 10:00～16:00
要予約

・ 身体測定（0～3歳）
5月毎週月～金曜日 9:50～11:00
要予約
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※悪天候や施設の都合により、中止になる場合もありますのでお問い合わせください

＜かえで保育園＞

・ 子育て相談
5月毎週月～金曜日 10:00～16:00
要予約
駐車場有

・ 園庭開放
5月毎週月～金曜日 9:30～12:30
駐車場有

・ 室内開放
5月毎週月～金曜日 9:30～12:30
要予約
駐車場有

＜もみの木保育園＞

・ 園庭開放（0～3歳）
5月毎週月～金曜日 9:30～12:00
要予約 駐車場有

・ 育児相談
5月毎週月～金曜日 10:00～16:00
駐車場有

・ 室内開放（0～3歳）
5月毎週月～金曜日 10:00～11:00
要予約 駐車場有

・ 絵本の部屋（0～3歳）
5月毎週火曜日 10:00～11:00
絵本も貸し出しします
駐車場有

・ 保育体験ちびっ子英語（2～3歳児）
5月15日・29日（水曜日） 10:30～11:00
要予約（平日10:00～17:00）
駐車場有

＜クローバー保育園＞

・ 育児相談
5月毎週月～土曜日 10:00～16:00

・ 園庭、ロビー、たけのこハウス開放
5月毎週月～土曜日 10:00～13:00
要電話連絡

・ 食事サービス ふれあいランチ
5月毎週月～金曜日 11:30～13:00
要予約（1日2組 10:00～16:00ご利用日14日前まで）
大人310円、こども240円

・ 体験保育（0・2歳児）
5月8日（水曜日）、23日（木曜日） 10:00～11:00
離乳食、給食の体験は休止中です
要予約（各日・各年齢1組 平日10:00～16:00）

・ 体験保育（1・3歳児）
5月10日（金曜日）、22日（水曜日） 10:00～11:00
給食体験は休止中です
要予約（各日・各年齢1組 平日10:00～16:00）

＜愛恵会乳児院＞

・ CoCoひろば
5月7日・14日・21日・28日（火曜日）
9日・16日・23日・30日（木曜日）
※毎週火曜日、木曜日に実施（予約不要）
時間：10:00～12:00
対象：3歳までのお子さんとその保護者

※感染状況などにより休止する場合があります
最新情報は当院ホームページをご確認いただくか、
電話にてお問い合わせください

※ひろば専用の駐車場はありません
事前にお電話にてご相談ください

【問い合わせ先】 小山町3191-3 042-703-8868

＜多摩境敬愛保育園＞

・ 子育て相談
5月毎週月～金曜日 9:30～16:00
要予約

・ 身体測定（0～3歳）
5月毎週月～金曜日 9:30～16:00
要予約

＜あいはら幼稚園＞

・ 園庭開放
5月1日・15日・22日（水曜日） 11:00～12:30
ランチルームもご利用可能です 水筒持参
雨天の場合は保育室開放 駐車場30台
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※悪天候や施設の都合により、中止になる場合もありますのでお問い合わせください

＜堺地域子育て相談センター＞

5月のお休みは
毎週火曜日と1日（水曜日）、
6日（月曜日）～8日（水曜日）です

・ ぱわぱふたいむ・ピーカーブーは、
子どもセンターぱおと共催で行なっています

・ 子育てのことあれこれ（育児相談）
誰に聞いたらよいのか分からない、日々の生活で
生じる子育ての疑問・質問を気軽にお話しください
（来所・電話・家庭訪問・オンライン）

・ はかってみよう
身長・体重測定ができます
職員に気軽に声をかけてください

【問い合わせ先】 相原町2025-2 （ぱお2階）
042-770-7446   10:00～18:00

＜子どもセンターぱお分館WAAAO＞

・ ほのぼのたいむ（初めての誕生月まで）
5月9日（木曜日） 11:00～11:30

・ いっしょにあそぼ（未就学児）
5月16日（木曜日） 11:00～11:20

・ さくらんぼの会（未就学児）
5月17日（金曜日） 11:00～11:30

・ おはなしたいむ（未就学児）
5月23日（木曜日） 11:00～11:15

【問い合わせ先】
小山ヶ丘 4-1-13

ゲートヒルズ多摩境パークフロント3階
042-770-5057

＜子どもセンターぱお＞

・ ぱわぱふたいむ（乳幼児）
5月10日・17日・24日・31日（金曜日）
11:00～11:30

・ ピーカーブー（0歳）
5月13日（月曜日）、23日（木曜日）
11:00～11:45

※詳細については、

右上のＱＲコードよりご確認下さい

【問い合わせ先】 相原町2025-2 042-775-5258

＜小山子どもクラブ さん＞

・ 【はいはい】（乳幼児とその保護者）
5月7日・21日（火曜日） 11:00～11:30

・ 【てくてく】 （おおむね1歳～未就園児とその保護者）
5月14日・28日（火曜日） 11:00～11:30

・ 【はぐはぐ】（乳幼児とその保護者）
5月2日（木曜日） 10:30～11:30

・ 【親子deリトミック】（乳幼児とその保護者）
5月15日（水曜日） （1）10:30～（2）11:20～

・ 【ママヨガ】（乳幼児とその保護者）
5月27日（月曜日） 11:00～11:30（定員8組）

・ 【地域ボランティアによるおはなし会】（どなたでも）
ひまわりさん 5月9日（木曜日） 11:00～11:30
さくらんぼさん 5月20日（月曜日） 11:00～11:30

【問い合わせ先】 小山町1165-3   042-794-8033

＜堺図書館＞

・ にこにこぎゅっのおはなし会（乳幼児向け）
5月1日（水曜日） 11:00～
毎月第1水曜日開催予定

・ おはなし会（小学生・幼児向け）
5月22日（水曜日） 15:30～
2024年度は、開催月により土曜日・日曜日・祝日
11:00～
もしくは第4水曜日15:30～に開催予定

会場：堺図書館おはなし室
受付：直接会場におこしください

（当日先着20人まで）

【問い合わせ先】 相原町795-1 042-774-2131

＜生涯学習センター＞

・ 家庭教育支援学級子育て応援ゼミ（保育付）
～知りたい！学びたい！をカタチにしよう～
活動日は5月31日～概ね隔週金曜日
（夏休み・年末年始除く） 9:45～11:45   全18回
市内在住の子育て中の方
4月15日（月曜日）9:00～5月10日（金曜日）
17:00までに電話で申込（抽選） 詳細はHPへ

・ 親と子のまなびのひろば
「パパと一緒にきしゃポッポ」
5月19日（日曜日） 10:00～12:00
市内在住の0～1歳児（2歳誕生月まで）
と父親
5月1日（水曜日） 9:00～電話で申込 （9組申込順）

【問い合わせ先】 原町田6-8-1   042-728-0071
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

クローバー保育園
小山白山公園　雨天
中止　近隣にコイン
パーキング有

プレーパーク   お友だちと楽しく遊ぼう　おままごと
や輪投げ、フラフープなどでお友だちと一緒に遊び
ましょう

10:00～11:00

サンフィール保育園
要予約（4/30　10:00
～）

マタニティ講座   保育園で看護師さんとお話をしま
しょう　日程の調整も相談にのります

10:00～11:00

サンフィール保育園
要予約（1組限定
4/30　10:00～）

ホッと相談Café   お茶を飲みながら日々の子育て
やご自身のことなど心理カウンセラーとお話しま
しょう

10:00～11:00

かえで保育園
要予約（4/30～）
駐車場有

母の日プレゼント作り   大好きなお母さんへ手形ス
タンプでプレゼントをつくりましょう

10:00～11:00

サンフィール保育園
要予約（4/30　10:00
～）

親子ヨガ（3か月～歩く頃まで）   ゆったりとした時
間の中でお子様と触れ合いましょう　動きやすい服
装で、飲み物を親子分ご持参ください

10:00～10:50

サンフィール保育園
要予約（4/30　10:00
～）

マタニティヨガ（妊娠安定期16週～）   ヨガで心とか
らだを癒しましょう　妊婦さんのみの参加、要担当
医の許可　動きやすい服装　飲み物持参

11:00～11:50

11 土 町田サレジオ幼稚園
土曜の広場（どなたでも）   園庭や保育室遊びま
しょう

10:00～11:30

13 月 あいはら幼稚園
要予約（前日までに
お問合せください）
駐車場30台

誕生会（1歳～）　5月生まれのお友だち　在園児の
誕生会に参加してみませんか？プレ保育に未入会
の方でも大歓迎です　上履き持参

10:30～11:30

かえで保育園
要予約（4/30～）
駐車場有

お話し会・身体測定（1歳8か月～5歳）   楽しいお
話しを聞いた後、身体測定を行います

10:00～11:00

かりん保育園 要予約
誕生日会   5月生まれの誕生日会　保育園のお友
だちと一緒にお誕生日のお祝いをしましょう

10:00〜11:00

市立こうさぎ保育園
ぷくぷくひろば（妊婦、0歳～よちよち歩きの1歳）
おしゃべりや情報交換をしましょう　お楽しみもあり
ます　身体測定もできます　靴袋持参

10:00～11:00

小山保育園

敬愛桃の実保育園

サンフィール保育園

クローバー保育園

堺地域
子育て相談センター

かえで保育園
要予約（4/30～）
駐車場有

お話し会・身体測定（1歳1か月～1歳7か月）   楽し
いお話しを聞いた後、身体測定を行います

10:00～11:00

サンフィール保育園
要予約（4/30　10:00
～）

親子クッキング   保育園でお料理をしてみません
か？エプロン、三角巾、お皿、お箸、飲み物、全て
親子分ご持参ください

10:00～11:30

＜イベントカレンダー＞　特に記載のない限り、開催場所は主催保育園です
※悪天候や施設の都合により、中止になる場合もありますので開催の有無についてご不明な場合は、各
施設へお問い合わせください

9 木

10 金

出前保育   しゃぼん玉で遊ぼう
問い合わせ先:敬愛桃の実保育園

10:30～11:30

16

14 火

15 水
小山内裏公園パーク
センター前広場
雨天中止

木

堺市民センター
2階ホール
駐車場有

おもちゃランド   「お絵描きを楽しみましょう」　大き
な紙にいろんな色で自由にお絵描きを楽しみましょ
う
問い合わせ先:クローバー保育園

10:00～11:00
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

16 木 敬愛桃の実保育園 要予約（10組） 誕生会   誕生会でインタビューやお祝いをします 10:30～11:00

小山保育園
要予約（4組　平日
10:00～12:00　前日
12:00まで）

ママベビーヨガ（歩行開始前のお子さん）   しっかり
体をほぐしてリラックスしましょう　動きやすい服装
でおこしください　駐車場有（9:30～15:30）

10:00～11:00

もみの木保育園
要予約（平日10:00～
17:00）
駐車場有

ベビーマッサージ教室（3か月～1歳まで）   お子さ
まとゆっくり触れ合うことができます　育児相談もお
こなっております　バスタオル・飲み物持参

10:00～11:00

かりん保育園 要予約
ミニ動物園   動物たちの触れ合いやエサやりが体
験できます　水分補給用飲み物、動物にあげる用
餌をご持参ください

11:00～11:45

19 日
堺地域
子育て相談センター

小山市民センター
1階ホール

ひよこのひろば（妊婦、0～5歳）   パラバルーンで
遊びましょう　カラフルな大きな布で曲に合わせてメ
リーゴーランドを作ります

10:00～11:00

町田サレジオ幼稚園
電話にて要予約（5/1
10:00～）
オイル代300円

ベビーマッサージ（3～10か月くらいまで）   かわい
いお子様とスキンシップの時間を楽しみましょう　途
中で授乳休憩あり　バスタオル、水分持参

10:30～11:15

クローバー保育園
小山上沼公園
雨天中止
駐車場有

小山上沼公園であそぼう   「風とあそぼ！」　クルク
ル回る風車を作って、たくさん走ってあそびましょう

10:30～11:30

クローバー保育園
要予約（平日10:00～
16:00）

たけのこひろば（2か月～1歳11か月）   伝承遊び
の講師と一緒に、月齢や季節にあったわらべうたで
ふれあいあそびを楽しみましょう

10:00～10:30

多摩境敬愛保育園
要予約（10組　4/25
～　平日10:00～
17:00）　雨天中止

あおぞらおはなし会（0～3歳）   絵本やパネルシア
ター楽しんだり、屋上遊具であそびましょう

10:00～11:00

かえで保育園
要予約（4/30～）
駐車場有

0歳ふれあい遊び   ふれあい遊びや手形、足形を
とったりして楽しく過ごしましょう　離乳食サンプルも
紹介します

10:00～11:00

小山保育園
要予約（2組）
駐車場有（9:30～
15:30）

誕生会   5月生まれのお誕生会　みんなでお祝いし
ましょう！

9:30～10:30
（写真撮影の為
9:20集合）

小山保育園
要予約（5組）
駐車場有（9:30～
15:30）

わらべうたベビーマッサージ（0歳）   わらべうたを
歌いながら、オイルマッサージでリラックスしましょう
バスタオル、お子さんの飲み物持参

10:00～11:00

あいはら幼稚園
要予約（ご利用日前
日までにお問合せく
ださい）　駐車場30台

育児相談   カウンセラーとお話ができます　お気軽
にご活用ください

10:30～12:00

かえで保育園
要予約（5組　4/30～
5/15）　雨天室内
駐車場有

しゃぼん玉遊び＆屋外体験給食（1～5歳）   園庭
でしゃぼん玉遊びをした後保育園の給食を園庭で
食べましょう　今年度体験給食が初回の方無料

10:30～12:00

堺地域
子育て相談センター

子どもセンター
ぱお2階
駐車場有

えほんのひろば（妊婦、0～5歳）   春のおすすめ絵
本を一緒に楽しみましょう　好きな絵本はあるかな
お気に入りの一冊を見つけてね

11:00～11:30

23 木 サンフィール保育園
要予約（4/30　10:00
～）

マタニティヘッドスパ（妊娠中の方）   出産前に10分
間の頭のマッサージをしてリラックスしませんか？
持ち物不要、メイクOK、椅子に座って行います

10:00～11:00

サンフィール保育園
要予約（4/30　10:00
～）

お誕生日会   5月生まれのお誕生会です　みんな
でお祝いしましょう！

10:00～11:00

小山保育園
要予約（3組　前日
12:00まで）　駐車場
有（9:30～15:30）

クッキング（1～5歳）   親子クッキング　季節の炊込
みご飯、簡単にできるお菓子など　エプロン、三角
巾（保護者とお子様の分）持参

10:00～11:30

市立こうさぎ保育園 雨天中止
おいでよ！こうさぎ　   8:30から園庭を開放していま
す　好きな遊びを楽しみましょう　11:00からみんな
で楽しめる遊びをします　親子の飲み物持参

11:00～11:30

＜イベントカレンダー＞　※イベントの詳細については各園にお問い合わせください

17 金

20 月

21 火

22 水

24 金
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

27 月 町田サレジオ幼稚園
電話またはWEBにて
要予約（5/1　10:00
～）

親子で体操（一人で歩ける1歳～未就園児）   講師
の先生と親子で体操を楽しみリフレッシュしましょう
室内履きの靴、水筒・タオル持参

10:45～11:15

多摩境敬愛保育園
予約（5組　4/25～
平日10:00～17:00）

ピヨピヨ（0～6か月）   ベビーマッサージ　赤ちゃん
をやさしくマッサージしながら一緒に楽しくコミュニ
ケーションしましょう

10:00～10:30

かえで保育園
要予約（5組　4/30
～）
駐車場有

親子ふれあいバランスボール＆エクササイズ
ボールに座り音楽に合わせて楽しく運動して骨盤を
整えましょう　飲み物、汗拭きタオル持参

10:00～10:40

クローバー保育園
三ツ目山公園　雨天
中止　近隣にコイン
パーキング有

プレーパーク   「からだを動かして遊ぼう」　しゃぼ
んだまやトランポリン、電車ごっこなどで元気に遊
びましょう

10:00～11:00

かえで保育園
要予約（3組　4/30
～）
駐車場有

マタニティエクササイズ（妊娠16週～産後6か月ま
で）   産前産後の身体と心を整えましょう　要担当
医許可　動きやすい服装で飲み物持参

11:10～12:00

クローバー保育園
要予約（10組程度
平日10:00～16:00）

ひとみ座人形劇   ひとみ座さんによる表現豊かな
人形劇を親子でお楽しみください　近隣にコイン
パーキング有

10:00～11:00

町田サレジオ幼稚園
騎馬隊がくるよ！（未就園児親子）   警視庁の騎馬
隊が来ます　かっこいいお馬さんを見に来ませんか
一緒に写真も撮れます

11:00～11:45

かえで保育園
要予約（4/30～）
駐車場有

簡単クッキング（1～5歳）   親子で楽しむクッキング
をしましよう　エプロン、三角巾、飲み物持参

11:00～12:00

31 金 町田サレジオ幼稚園
電話またはWEBにて
要予約（5/1　10:00
～）

コアラの日（未就園児）   幼稚園の体験と園庭開放
（園児と遊びましょう）

9:30～12:00

＜イベントカレンダー＞　※イベントの詳細については各園にお問い合わせください

28 火

30 木

生活リズムを整えましょう
★ヒトの生体リズムを調節する体内時計のサイクル
は、２４時間より少し長いことがわかっています
放っておくと、生体リズムが１日の生活とずれて、
寝る時間や起きる時間が少しずつ遅くなって
しまいます

★朝起きたらカーテンや雨戸を開けましょう
目が 朝の光を感じることで脳の中の体内時計が
リセットされます

起きる時間
★３度の食事とおやつの時間をできるだけ一定に
することで、生活リズムをが整えやすくなります

★１日の始まりに朝食をしっかり食べると、脳と
からだが目を覚まします

★朝、食欲が無いという場合は、前日の夜遅くに
何か食べたり、夜更かしをしていなかったか
振り返ってみましょう

食事

★うんちは、夜寝ている間に副交感神経がはたらいて、
肛門の近くにやってきます 朝ごはんを食べると
腸が刺激されてうんちが押し出され、
１日をすっきりとした気分で過ごすことができます

★出にくいときは、朝目覚めたときに水分を摂ったり、
朝ごはんを食べたあとにお腹をやさしくマッサージ
してみましょう

排泄

★夜早くぐっすり眠るために、昼間はよくからだ
を動かして運動したり遊んだりすることが
大切です

★昼間にからだを動かすことで、心を穏やかに
保つ神経伝達物質「セロトニン」の働きが
高まるといわれています

運動・あそび

★「成長ホルモン」は睡眠中にまとまって分泌されます
★お子さんが決まった時間に寝るためには、家族も協力
し て、お子さんが寝られる環境づくりをする必要が
あります「子どもだけ、テレビはおしまい」では、
なかなか生活リズムが整いません 時間になったら
家族の約束としてテレビを消したり、どうしても
見たいテレビは録画して休日のお楽しみにするなど、
工 夫してみましょう

★「寝る前にはこれをする」という習慣があると、
安心してスムーズに眠りにつけるようになります
からだを優しくトントンしたり、絵本の読み聞かせを
したり、寝る前にお気に入りのぬいぐるみに
「おやすみ」を言うなど、お子さんに合った
「入眠儀式」を見つけてみましょう

寝る時間
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このカレンダーは町田市子ども生活部子育て推進課が発行しております
電話 042-724-4468(直通） Fax 050-3101-9459   

「この冊子は、2410部（5地域分）作成し、1部あたりの単価は68円です（職員人件費を含みます）」

町田市公式ホームページ

まちだ子育てサイト

町田市の子育てや

イベントに関する情報を

掲載しています

最新の情報はこちらで

ご確認ください

まちだ子育てサイトホームページへ

町田市メール配信サービス

こども・子育て情報

Netで子育てちょこっと動画ページ

まちだ子育てサイト

Ｎｅｔで子育てちょこっと動画

毎月２５日に

メールやＬＩＮＥで

子育てひろば情報の

お知らせが届きます

こちらから登録できます

これからパパ・ママになる方や、

乳幼児の親子向けに

子どもとの生活の準備や

成長に大切な関わり方の

動画を配信しています

町田市の子育てひろば情報は、

まちだ子育てサイトでご覧いただけます！

子育てで

わからないことは

だれに

聞けばいいの？

ママ友を作りたい

マイ保育園 に登録しましょう
～あなたの子育て、あなたの地域が応援しています～

・子育ての楽しさをみんなで分かち合うために

・子育ての悩みをみんなで解決するために

・子育ての難しさをみんなで支え合うために

身近な保育園・こども園が『かかりつけ窓口』として

子育て相談に応じ、遊び場も提供します

育児相談

ができる

身体測定が

できる

子どもの

関わり方の

ヒントが得られる

家庭ではできない

遊びができる子育て情報

が得られる

乳幼児の施設だから

赤ちゃんも安心して

利用できる

年齢の近い

子どもを持つ

親同士の

交流ができる

＜マイ保育園についてのお問い合わせ先＞

南地域子育て相談センター TEL042-710-2752

忠生地域子育て相談センター TEL042-789-7545

8:30～17:00 月曜日～土曜日 （祝日・年末年始を除く）

※土曜日は園庭開放のみ

堺地域子育て相談センター TEL042-770-7446

町田地域子育て相談センター TEL042-710-2747

鶴川地域子育て相談センター TEL042-734-3699

10:00～18:00 子どもセンター休館日を除く

（火曜日と祝日の翌日、年末年始）

マイ保育園は、町田市地域子育て相談センターが、法人立保育園・認定こども

園と協力して取り組む子育て支援事業です

各施設の実施内容は子育てひろばの類型によって異なります

マイ保育園事業実施園一覧をご参照ください

2024.2 子ども生活部子育て推進課

町田子育てサイト「マイ保育園にご登録ください」
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