
 

※"QRコード"の商標はデンソーウェーブ株式会社、"Facebook"の商標はメタ・プラットフォームズ・インコーポレイテッド、"Instagram"
の商標はインスタグラム・リミテッド・ライアビリティ・カンパニー、"LINE"の商標はLINEヤフー株式会社が登録しています

町田市子育てひろば
カレンダ ー
（南地域版）
お住まいの近くの「子育てひろば」をご案内します
どなたでも遊びに来てくださいね
イベントの詳細は各園にお問い合わせください

　 

↓今月の掲載園です    ※要予約のイベントと感染症対策については各施設へお問い合わせください

子育てひろばカレンダー配布場所

「子育てひろばカレンダー」はこの南地域版の他に
「堺」「忠生」「町田」「鶴川」地域版があります
各地域のカレンダーは町田市役所・市立保育園等で
配布しています ぜひご利用ください

2025年

住　所 Tel Fax
マイ保育園
事業実施園

成瀬くりの家保育園 成瀬1-5-1
080-2340-0495

（子育てひろば専用）
042-710-8178 ○

高ヶ坂保育園 高ヶ坂6-2-10 042-727-2373 042-727-5373 ○

高ヶ坂ふたば保育園 高ヶ坂7-26-6 042-720-8215 042-720-8217 ○

市立金森保育園
（南地域子育て相談センター）

金森東1-12-16
042-710-2752

（子育てひろば専用）
042-710-2753 ○

ねむの木保育園 金森東3-17-25 042-706-0733 042-706-0737 ○

こばと保育園 金森6-37-18 042-796-3628 042-796-3697 ○

光の原保育園 南町田1-3-48 042-788-5381 042-788-5385 ○

南つくし野保育園 南つくし野2-17-1 042-788-5228 042-788-5328 ○

ハッピードリーム鶴間 南町田4-22-7 042-796-3322 042-796-3328 ○

こうりん保育園 金森7-6-1
080-1269-7070

（子育てひろば専用）
042-727-2822 ○

もりのおがわ保育園 小川1-11-2 042-788-7025 042-799-2070 ○

成瀬南野保育園 成瀬が丘3-22-1 042-795-2101 042-796-3315 ○

こびとのもり保育園 小川6-1-32 042-850-5423 042-795-1455 ○

レイモンド南町田保育園 鶴間8-4-30 ｸﾚｲﾝﾄﾞﾋﾞﾙ1F 042-706-9641 042-706-9642 ○

町田南保育園 金森東4-36-8 042-796-8346 042-796-8346 ○

子どもの森ゆうぱーく保育園 南町田4-33-1 042-850-7025 042-850-7026 ○

成瀬フェリシア保育園 南成瀬5-1-12 SKﾋﾞﾙ1F 042-860-7581 042-860-7582

子どもの森南町田保育園 南町田4-29-12 042-850-6140 042-850-6141 ○

つくし野天使幼稚園 つくし野2-18-4 042-795-5127 042-706-9092

第一富士幼稚園 成瀬7-10-19 042-723-4055

○

施　設　名

町田わかくさ保育園 成瀬7-10-7
080-7133-7779

（子育てひろば専用）
042-728-0344
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＜お知らせ＞このページには、定期的に開催されるイベントについて掲載しています
※特に記載のない限り・・①日曜日、祝日は休みです　②各イベントは無料です　③駐車場はありません
　 ④各イベントは保護者（又は大人）と一緒の参加です　⑤年齢記載がないイベントは未就学児対象です
※悪天候や施設の都合により中止になる場合もありますので、お問い合わせください

＜市立金森保育園＞

・ 園庭開放
8月毎週月～土曜日 8:30～17:00
靴着用（サンダル、長靴不可）
駐車場5台（9:30～16:00）

・ 子育て相談（0～18歳）
8月毎週月～金曜日 8:30～17:00
電話、来所、家庭訪問 、オンライン等での相談も
お受けしています 駐車場5台（9:30～16:00）

・ 室内開放
8月毎週月～金曜日 9:00～16:00
開放中止日程については、上記二次元コード
からご確認ください
ランチタイム11:30～12:30
駐車場5台（9:30～16:00）

・ 育児サークル支援
8月毎週月～金曜日 8:30～17:00
電話でのご相談もお受けいたします
おもちゃの貸し出し等をしています
おもちゃの貸し出し予約（9:00～17:00）
駐車場5台（9:30～16:00）

・ 親子体験
8月毎週月～金曜日 9:00～給食終了まで
要予約（平日9:00～17:00）
有料（離乳食300円、給食210円、おやつ70円）

＜こばと保育園＞

・ プール開放
8月毎週月～金曜日（12日～15日を除く）
13:00～14:15
水着・バスタオル・飲み物・帽子（プール利用の方は
スイムキャップ）、着替えなど持参
要予約（3組 7/25 10:00～）
天候・気温等により中止有 駐車場5台有

・ 育児相談
8月毎週月・水・金曜日（13日・15日を除く）
9:30～12:30
要予約（7/25 10:00～） 駐車場5台有

・ こばと広場 室内開放
8月毎週月・水・金曜日 10:00～12:00 
要予約（7/25 10:00～） 駐車場5台有
絵本の貸し出しもあります

＜高ヶ坂ふたば保育園＞

・ 園庭開放
8月毎週月～土曜日（12日～16日を除く）
9:00～17:00

・ 子育て支援スペース開放・子育て相談
8月毎週月～金曜日（12～15日、22日午前を除く）
9:00～12:30   15:00～17:00
育児相談の場合は事前にお電話ください

・ おひさま文庫
8月1日（金曜日）、4日・25日（月曜日）、5日（火曜日）、
6日・20日・27日（水曜日） 11:00～12:00
本の貸出を行います

＜ねむの木保育園＞

・ 育児相談
8月毎週火・金曜日 10:00～15:00
要電話

＜レイモンド南町田保育園＞

・ 園開放（れもんてぃー）
8月毎週火・水・木曜日 9:30～12:30

＜町田南保育園＞

・ 園庭で遊ぼう
8月毎週月～金曜日（4日・5日・6日を除く）
14:00～15:00
来園前に要電話 雨天時は保育室 駐車場7台

・ 水遊び（0～2歳）
8月4日（月曜日）、5日（火曜日）、6日（水曜日）
14:00～15:30
14:00～室内開放を開放しています
要予約（3組 7/25～ 平日10:00～15:00）
駐車場7台

・ 作って遊ぼう（0～3 歳）
8月22日・29日（金曜日） 15:45～17:00
育児相談にも応じています
要予約（3組 7/25～ 平日10:00～15:00）
駐車場なし
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※悪天候や施設の都合により、中止になる場合もありますのでお問い合わせください

＜成瀬南野保育園＞

・ 園庭開放
8月毎週月～金曜日 9:30～10:30
要事前連絡

＜町田わかくさ保育園＞

・ 園庭・室内開放
8月毎週月～土曜日 9:00～16:00
駐車場5台（9:00～16:00）

・ 絵本・図書貸し出し
8月毎週月～土曜日 9:00～16:00
駐車場5台（9:00～16:00）

・ 子育て相談
8月毎週月～金曜日 9:00～16:00
ご希望で事前の予約や別室での相談もできます
駐車場5台（9:00～16:00）

＜こうりん保育園＞

・ 園庭開放
8月毎週月～金曜日 10:00～12:30
駐車場4台

・ りんりんひろば 室内開放
8月毎週月・水・金曜日（イベントの日を除く）
9:30～12:30   身体測定もできます
要予約（4組）
当日までに予約（月・水・金9:30～12:30）
都営金森第6アパート第2集会室 駐車場4台

・ 子育て相談
8月毎週月・水・金曜日 10:00～15:00
要予約 （月・水・金9:30～12:30）
都営金森第6アパート第2集会室 駐車場4台

＜こびとのもり保育園＞

・ 子育て相談
8月毎週月～金曜日 10:00～16:00
電話でもお受けします

・ こびとひろば（室内開放）
8月毎週月・水・金曜日
11:00～14:00（夏季開放時間） 水遊びもできます

・ 水遊び（10か月以上）
8月5日・26日（火曜日） 11:30～12:30
幼児用プールは水着着用、
乳児用プールは濡れてもいい服装 タオル、
着替え持参 天候により中止の場合有
要予約（乳児プール・幼児プール各5組
7/25 10:00～） 駐車場有

＜成瀬フェリシア保育園＞

・ 子育て相談
8月毎週月～金曜日 10:00～16:00
『フェリシア子育てひろば』HPよりご予約を
お願いいたします
問い合わせ先:（本部）
フェリシア幼稚園044-988-4074   
駐車場1台有要予約

＜もりのおがわ保育園＞

・ 子育て相談（妊娠期、0～5歳）
8月毎週月～金曜日 9:00～17:00
電話でも受け付けます

・ 室内開放
8月毎週月・火・金曜日 9:30～12:30

＜南つくし野保育園＞

・ 園庭開放
8月毎週月～金曜日 10:00～11:30

＜ハッピードリーム鶴間＞

・ 子育て相談
8月毎週月～金曜日 10:00～16:00
来園前にお電話ください

＜高ヶ坂保育園＞

・ 子育て相談
8月毎週月～金曜日 10:00～16:00
電話による相談も受け付けています
来園前にお電話ください

・ 園庭開放
8月毎週月・火曜日（12日を除く） 9:30～12:00
室内あそびはありません
要予約（5組） 雨天中止
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※悪天候や施設の都合により中止になる場合もあります　各施設の休館日は事前にご確認ください

＜光の原保育園＞

・ 育児相談
8月毎週月～金曜日 9:00～17:00
電話にて要問い合わせ

・ 園庭開放
8月毎週月～金曜日 10:00～16:00

・ 室内開放
8月毎週火・木・金曜日 9:00～12:00

＜子どもの森南町田保育園＞

・ 園庭開放
8月毎週水曜日 10:00～11:00
事前電話連絡

・ 室内開放
8月毎週金曜日 10:00～11:00
事前電話連絡

＜子どもの森ゆうぱーく保育園＞

・ 子育て相談（妊娠期、0～5歳）
8月毎週月～金曜日 9:00～16:00
電話でもお受けします

・ 園庭開放
8月毎週火～木曜日 10:00～13:00
要予約 雨天中止

・ 室内開放
8月毎週水曜日 10:00～13:00
要予約

＜金森図書館＞

・ おはなし会（幼児～小学生）
8月6日・13日・20日・27日（水曜日）
15:15～
8月9日（土曜日） 11:00～
2階おはなしのへや
※9日は夏休みこわいおはなし会です

・ ちょちちょちおはなし会（0～2歳児）
8月15日（金曜日） 11:00～
2階おはなしのへや
おはなしのへやは10:40から開いています

状況により中止の場合もありますので
お問い合わせください

【問い合わせ先】 金森東3-5-1 042-710-1717

＜成瀬くりの家保育園＞

・ まろんひろば 室内開放
8月毎週火・木・金曜日 10:00～15:00

＜子どもセンターばあん＞

8月のお休みは毎週火曜日と
13日（水曜日）です

・ばあんでハーフバースデー
（2025年2月生まれの赤ちゃん）
8月28日（木曜日） 10:30～12:00   
インターネット先着申込順（定員：15組）

・夏のおはなしはじまるよ
8月4日（月曜日）
11:00～11:25（0歳～就園前）
11:35～12:00（3歳～小学校低学年）

※詳細は、右上の二次元コードからご確認ください

【問い合わせ先】 金森4-5-7 042-788-4181

赤ちゃんとのコミュニケーションを楽しもう

～よちよちの時期をみんなと共に～
（愛称：つぼみプログラム）

日 時：9月3日(水曜日)、10日(水曜日)、18日(木曜日)

9:30～11:30

対 象：2024年9月8日～2025年3月3日生まれ

6～11か月の第1子を子育て中の母親

(町田市民で3回全てに参加できる方、

同一年度内の親支援プログラムを

受講していない方優先)

定 員：8組(先着順)

場 所：鶴川市民センター(大蔵1981-4)

予約受付：8月1日(金曜日)～ 10:00～18:00   

※休館日(毎週火曜日、8月13日)を除く

問い合わせ先 ：鶴川地域子育て相談センター

042-734-3699

※やむを得ず開催を変更・中止する場合があります。

予めご了承ください。
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

南つくし野保育園 要予約
わくわくママルーム（妊娠期・～4か月）   ふれあい
遊びや出産、子育てについて一緒にお話をしましょ
う　バスタオルをご持参ください

9:40～10:50
(当日受付9:30～
9:40)

南つくし野保育園 要予約
ちょっとほっとカフェカフェ（未就園児）   親子で触れ
合い遊び　保育士による育児相談や身体測定もで
きます　バスタオルをご持参ください

9:40～10:50
(当日受付9:30～
9:40)

こうりん保育園
要予約（4組）　都営
金森第6アパート第2
集会室 　駐車場4台

手形アート（0～3歳）   テーマは「花火大会」　汚れ
てもよい服装で（予約7/25　 9:30～当日　受付月・
水・金9:30～12:30）

10:00～11:00

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

こあらくらぶ　水遊びおもちゃ工作（0歳）　お風呂や
水遊びに使えるペットボトルバケツを作ります

10:00～11:00

ﾚｲﾓﾝﾄﾞ南町田保育園
LINE電話にて要予約
（平日9:30～12:30）

人形劇   人形劇を親子で楽しく鑑賞しましょう　QR
コードよりお友だち登録をお願いします

10:00～11:00

こばと保育園
要予約（3組　7/25
10:00～）
駐車場5台有

おおきくなったよ！ 身体測定　看護師による身体
測定を行います　体のことや予防接種などで気にな
ることがございましたらお気軽にご相談くださいね

13:30～14:15

町田わかくさ保育園
要予約（7/25　14:00
～）　駐車場5台

0歳児クラス体験保育「みるくクラブ」　親子で0歳児
クラスに入って、子どもたちと一緒に手遊び、読み
聞かせなどを楽しみ、あそびましょう　園見学可

9:45～10:15

市立金森保育園
ふれあいもみじ館
駐車場有

わんわんひろば（1歳6か月～5歳）   親子でさかな
つりごっこをします　盆踊りも楽しみましょう　靴袋持
参　親子共靴下着用

10:00～11:00

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

おひさまくらぶ　室内アスレチック遊び（1）   室内で
体を動かして遊べるように、すべり台やボールプー
ル、マットなどを用意してお待ちしています

10:00～11:00

もりのおがわ保育園
要予約（3組　7/25
9:30～）

8月誕生会（0～3歳）   8月生まれのお友だち、保育
園の誕生会に遊びに来ませんか？手作りの誕生
カードのプレゼントもあります！

9:30～10:30

高ヶ坂保育園 要予約
体験保育（1歳）   親子一緒に在園児と楽しく過ごし
てみませんか？

9:30～11:00

ハッピードリーム鶴間
HPより要予約（平日
10:00～17:00　前日
12:00締切）　有料

親子体験保育   保育園ってどんな所？親子で一緒
に体験してみませんか？給食代（0～2歳児クラス
700円、幼児クラス600円）

9:30～給食終了

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

おひさまくらぶ　室内アスレチック遊び（2）   室内で
体を動かして遊べるように、すべり台やボールプー
ル、マットなどを用意してお待ちしています

10:00～11:00

こばと保育園
要予約（4組　7/25
10:00～）
駐車場5台有

誕生会（1～5歳）　8月生まれの誕生会！お誕生会
に参加したあとは、ステキな衣装を着て記念撮影を
しませんか？

10:00～12:00

こうりん保育園
要予約（4組）　都営
金森第6アパート第2
集会室　駐車場4台

寝相アー ト（0～1歳）   テーマ「暑中お見舞い」　お
家から衣装を持ってきてもOK（予約 7/25  9:30～
当日　受付月・水・金9:30～12:30）

10:00～11:00

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

おひさまくらぶ　室内アスレチック遊び（3）   室内で
体を動かして遊べるように、すべり台やボールプー
ル、マットなどを用意してお待ちしています

10:00～11:00

第一富士幼稚園
要予約（平日9:30～
16:00）
駐車場5台

親子で遊ぼう（未就園児）   涼しい室内で、おもちゃ
や乗り物で楽しく過ごしましょう

10:00～11:00

7 木 光の原保育園 要予約（5組）
絵の具で遊ぼう（1～3歳）   絵の具の感触を楽しみ
ましょう！！汚れてもいい服装で来てください

10:00～11:00

8 金 市立金森保育園
駐車場5台（9:30～
16:00）

ぷちわんひろば（10か月～1歳5か月）   エプロンシ
アターを楽しみましょう　おもちゃ遊びや絵本の読
み聞かせもあります

10:00～11:00

6 水

5 火

＜イベントカレンダー＞　特に記載のない限り、開催場所は主催保育園です
※悪天候や施設の都合により、中止になる場合もありますので開催の有無についてご不明な場合は、各
施設へお問い合わせください

1 金

4 月
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

こうりん保育園
要予約（4組）　都営
金森第6アパート第2
集会室　 駐車場4台

寝相アート（1歳1か月～3歳）   テーマ「暑中お見舞
い」　お家から衣装を持ってきてもOK（予約 7/25
9:30～当日　受付月・水・金9:30～12:30）

10:00～11:00

南つくし野保育園 要予約
みんなのおへや開放   お部屋の開放をしています
色々なおもちゃがありますよ　どうぞお気軽に遊び
にきてください

10:00～11:00

13 水 ハッピードリーム鶴間
南町田子どもクラブ
「つみき」

にこにこランド   ふれあいあそびやパネルシアター
で楽しく遊びましょう　お誕生日月のお友だちは誕
生日会を行います

14:00～15:00

ハッピードリーム鶴間
電話にて要予約（平
日10:00～17:00　前
日12:00締切）

ゆめたまご（妊婦、～4か月）   育児の不安や悩み
などを相談　持ち物有　開催変更の可能性有　詳
細は園のHPまたはLINE情報をご確認ください

9:30～11:00

ハッピードリーム鶴間
電話にて要予約（平
日10:00～17:00　前
日12:00締切）

ハッピーこっこ（0歳5か月～5歳）   みんなで楽しく
遊んだりお喋りしましょう　バスタオル・飲み物持参
開催変更有　詳細は園HPまたはLINE情報確認

9:30～11:00

ﾚｲﾓﾝﾄﾞ南町田保育園
LINE電話にて要予約
（平日9:30～12:30）

手形アート   手形アートでお子さまの成長の思い
出を残しましょう♪QRコードよりお友だち登録をお
願いします

（1）9:30～10:15
（2）10:30～11:15
（3）11:30～12:15

もりのおがわ保育園
要予約（3組　7/25
9:30～）

ベビ-マッサージ・腰痛体操＆見学会（プレママ、～
6か月くらい）　ベビーマッサージ紹介　保護者の腰
痛ケア体操もします　園見学も行います

10:00～11:00

こびとのもり保育園
要予約（5組　7/25
10:00～　）

8月の制作（1歳以上のお子様）   親子で季節の制
作をしませんか

10:00～11:00

市立金森保育園
南市民センターホー
ル　駐車場有

夢サポートひろば   おもちゃで遊びながら職員とお
しゃべりしませんか　フォトスポットを用意して待っ
てます　参加時間は自由です

10:00～15:00

町田わかくさ保育園
要予約（7/25　14:00
～）　駐車場5台

いっしょに子育てティータイム　お母さん同士、保育
園や幼稚園の情報交換をしながら、園のおやつで
ティータイムも楽しみましょう

14:15～14:45

第一富士幼稚園
要予約（8/1～8/8
平日9:00～12:00）
駐車場なし

ふじっこ祭り（未就園児）   模擬店のゲームで遊ん
だり盆踊りをしたりと楽しいひと時を過ごします　模
擬店（景品付）利用は300円　ゲームは無料

（1）9:30～10:20
（2）11:00～11:50

南つくし野保育園
要予約（各クラス1
組）　有料（昼食1食
300円）

親子体験保育（3か月～5歳）   保育園ってどんなと
ころ？親子で体験してみませんか？給食・離乳食
もご用意できます

9:30～給食終了

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

おひさまくらぶ　やってみよう！ベビーサイン   赤
ちゃんとのコミュニケーション「ベビーサイン」ってど
んなことをするのかな？絵本を使ってお伝えします

10:00～11:00

市立金森保育園
成瀬台ゆりの木会館
駐車場なし

ゆりっこひろば   ペープサートを楽しみましょう　お
もちゃ遊びや読み聞かせもあります　靴袋持参

10:00～11:00

町田わかくさ保育園
誕生フォト参加者要
予約（7/25 　14:00
～）　駐車場5台

身体測定＆誕生フォト　誕生月・翌月には親子で記
念写真＆手形つきカードをプレゼント　誕生フォト参
加者は10:00に来園してださい

10:00～11:00

市立金森保育園
駐車場5台（9:30～
16:00）

わくわくフライデー   言葉が遅い、コミュニケーショ
ンがとりづらい等お子さんのことで心配なことがあ
る方、遊びに来ませんか

10:00～11:00

こばと保育園
要予約（4組　7/25
10:00～）　有料
駐車場5台有

こばとランチ（1歳6か月～5歳）　保育園の遊具やお
もちゃでたくさん遊んだ後はおいしい給食をどう
ぞ！（親子で500円）

10:00～12:00

町田わかくさ保育園
要予約（7/25　14:00
～）
駐車場5台

あったか“音あそび”クラブ（0～2歳くらい）　参加者
交流をゆっくりした後、一緒に耳をすましたり、鳴ら
したり、“音あそび”をしてみましょう

10:30～11:15

成瀬フェリシア保育園
フェリシア子育てひろ
ばHPから予約（親子
5組・保護者1名）

ぽかぽかの会8月誕生日会（0～2歳）   保育園で行
う誕生会への参加をお待ちしております

10:40～11:00
（受付10:30）

＜イベントカレンダー＞　※イベントの詳細については各園にお問い合わせください

22 金

15 金

8 金

21 木

20 水

19 火
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

22 金 こばと保育園
要予約（2組　7/25
10:00～）
駐車場5台有

栄養士に何でも相談　離乳食相談　栄養士に食事
やお子さんのことをゆったりおはなししてみません
か？（離乳食・栄養面・メニューなど）

（1）13:30～14:00
（2）14:00～14:30

ﾚｲﾓﾝﾄﾞ南町田保育園
LINE電話にて要予約
（平日9:30～12:30）

保育園体験（マタニティー、～1歳）   親子で保育園
体験をしてみませんか　QRコードよりお友だち登録
をお願いします

9:40～10:10

町田わかくさ保育園
要予約（7/25　14:00
～）　駐車場5台

1歳児クラス体験保育「まんまクラブ」　園児と一緒
に読み聞かせや手遊びなどを楽しみましょう　後半
は外で水遊びをすることもあります　園見学可

9:45～10:15

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

えほんのひろば　ママと絵本とおしゃべりと   テーマ
は保育園選び　「保活」という言葉を聞くけれどみん
などうしてる？気になることをしゃべりましょう

10:00～11:00

町田わかくさ保育園
要予約（7/25　14:00
～）　別日対応可
駐車場5台

はじめて育児（妊婦、～産後4か月までの方）　妊婦
さんから産後4か月位までの初めてママパパになっ
た方、ひととき一緒にお話しましょう　園見学可

10:30～11:00

つくし野天使幼稚園
要予約（各回20組）
気温が低い時や雨天
時ホール遊び

園庭開放（バンビの広場・水遊び）   園庭でプール・
水遊びをします　水着・タオル・サンダル・水筒・着
替え等持参　ホールで着替え可　受付は15分前～

（1）9:30～10:30
（2）11:00～12:00

市立金森保育園
駐車場5台（9:30～
16:00）

よちよちひろば（妊娠期・0～9か月）   同じくらいの
月齢のお子さんをお持ちの方とおしゃべりをしませ
んか　ふれあい遊びも楽しみます

10:00～11:00

もりのおがわ保育園
要予約（10組　7/25
9:30～）

和太鼓（2～5歳）   和太鼓の体験を親子でしてみま
せんか　ぜひこの機会に日本の伝統文化を体験し
てみてください

10:00～11:00

町田わかくさ保育園
要予約（7/25　14:00
～）　駐車場5台

いっしょに子育て　「読み聞かせを通して」　子どもと
共に幸せになる子育てのお話や心が穏やかになる
時間をどうぞ一緒にすごしましょう

10:00～11:00

ねむの木保育園
要予約（7/25～
10:00～15:00）　成瀬
が丘ふれあい会館

おもちゃで遊ぼう～ねむの木ひろば～   木のおも
ちゃやブロック、おままごとなど保育園のおもちゃで
遊びましょう　季節にちなんだ制作もします

10:00～11:00

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

おひさまくらぶ　身体測定・誕生会   大きくなったか
な？身体測定コーナーで看護師が計測します

10:00～11:00

成瀬くりの家保育園
要予約（7/25　13:00
～）

お部屋で遊ぼう   感触遊びを楽しみましょう 10:00～11:00頃

こびとのもり保育園
要予約（各年齢2組
7/25　10:00～）

8月お誕生会   8月生まれのお友だち、保育園のみ
んなとお誕生日のお祝いをしましょう　手作りのカー
ドと冠をプレゼントします

9:20～10:30

市立金森保育園
要予約（平日9:00～
17:00）　駐車場有

育児講座「おくすり子育ておしゃべり会」   おくすりと
子育てをテーマに薬剤師さんとお話しませんか　町
田市民優先

10:00～11:00

光の原保育園
みんなのひろば   おもちゃであそぼう　お部屋にあ
るおもちゃでお友だちと一緒に楽しく遊びましょう
保護者同士のお話も楽しめますよ

10:00～11:00

ﾚｲﾓﾝﾄﾞ南町田保育園
要予約　費用（幼児
食300円・離乳食200
円）

お悩み解消ランチタイム   ご飯を実際に食べさせな
がら栄養士に悩みなど相談をしましょう　アレル
ギーの対応不可　初めての方優先　持ち物有

10:00～11:00

成瀬くりの家保育園
要予約（7/25　13:00
～）

誕生会   8月生まれのお友だちの誕生会です　誕
生カードのプレゼントもあります

10:00～10:30頃

南つくし野保育園
要予約（8組　9:45～
10:00）　持ち物有

パパとママのためのこころとからだのセルフケア
ストレスと心身への影響について学び、リラックス状
態を得る方法を実践します　動きやすい服装

10:00～11:00

こうりん保育園
要予約（各8組）都営
金森第6アパート第1
集会室　 駐車場4台

夏のお楽しみ会   「ぴーかぶー」のパネルシア
ター、バラエティショー（予約7/25  9:30～当日　受
付月・水・金9:30～12:30） P事前申し込み、入替制

（1）10:00～10:30
（2）11:00～11:30

26 火

25 月

＜イベントカレンダー＞　※イベントの詳細については各園にお問い合わせください

27 水

28 木

29 金
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このカレンダーは町田市子ども生活部子育て推進課が発行しております
電話 042-724-4468(直通） Fax 050-3101-9459   

「この冊子は、2279部（5地域分）作成し、1部あたりの単価は65円です（職員人件費を含みます）」

町田市公式ホームページ

まちだ子育てサイト

町田市の子育てや

イベントに関する情報を

掲載しています

最新の情報はこちらで

ご確認ください

まちだ子育てサイトホームページへ

町田市メール配信サービス

こども・子育て情報

Netで子育てちょこっと動画ページ

まちだ子育てサイト

Ｎｅｔで子育てちょこっと動画

毎月２５日に

メールやＬＩＮＥで

子育てひろば情報の

お知らせが届きます

こちらから登録できます

これからパパ・ママになる方や、

乳幼児の親子向けに

子どもとの生活の準備や

成長に大切な関わり方の

動画を配信しています

町田市の子育てひろば情報は、

まちだ子育てサイトでご覧いただけます！

食中毒にご注意！

食中毒とは細菌やウイルス、毒素が食品と一緒に体内に侵入し、腹痛、下痢、嘔吐、発熱などの症状を起こす

ことを言います。乳幼児は抵抗力が低く、重症化することもあります。

夏の食中毒は細菌性のものが多く、高温多湿の環境では細菌が増殖しやすくなります。

細菌が増殖しても、味や匂いに変化がないので、気づかずに食べてしまった…ということがあります。

きちんと予防し、食中毒を起こさないように注意しましょう。

食中毒予防の３原則とは？

① 食中毒菌を「つけない」

調理や食事の前はせっけんを使って十分に手を洗いましょう。

冷蔵庫の中では生肉・生魚の汁等が他の食材に付かないように

ビニール袋や容器に入れて保管しましょう。

② 食中毒菌を「増やさない」

冷蔵が必要な食品は速やかに冷蔵庫へ入れましょう。

冷蔵庫に保管している食品も、期限にかかわらずなるべく

早めに食べきりましょう。

③ 食中毒菌を「やっつける」

加熱調理をするときは中心まで十分に加熱しましょう。

調理器具・食器・シンク等を熱湯や塩素系漂白剤等で

殺菌・消毒することも有効です。

参考：町田市保健所ＨＰ

「いただきます」の

前にもしっかりと

手洗いし、口からの

食中毒菌の侵入を

防ぎましょう！
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