
 

※"QRコード"の商標はデンソーウェーブ株式会社、"Facebook"の商標はメタ・プラットフォームズ・インコーポレイテッド、"Instagram"
の商標はインスタグラム・リミテッド・ライアビリティ・カンパニー、"LINE"の商標はLINEヤフー株式会社が登録しています

町田市子育てひろば
カレンダ ー
（南地域版）
お住まいの近くの「子育てひろば」をご案内します
どなたでも遊びに来てくださいね
イベントの詳細は各園にお問い合わせください

　 

↓今月の掲載園です   ※要予約のイベントと感染症対策については各施設へお問い合わせください

子育てひろばカレンダー配布場所

「子育てひろばカレンダー」はこの南地域版の他に
「堺」「忠生」「町田」「鶴川」地域版があります
各地域のカレンダーは町田市役所・市立保育園等で
配布しています ぜひご利用ください

2026年

住　所 Tel Fax
マイ保育園
事業実施園

成瀬くりの家保育園 成瀬1-5-1
080-2340-0495

（子育てひろば専用）
042-710-8178 ○

高ヶ坂保育園 高ヶ坂6-2-10 042-727-2373 042-727-5373 ○

高ヶ坂ふたば保育園 高ヶ坂7-26-6 042-720-8215 042-720-8217 ○

市立金森保育園
（南地域子育て相談センター）

金森東1-12-16
042-710-2752

（子育てひろば専用）
042-710-2753 ○

ねむの木保育園 金森東3-17-25 042-706-0733 042-706-0737 ○

こばと保育園 金森6-37-18 042-796-3628 042-796-3697 ○

光の原保育園 南町田1-3-48 042-788-5381 042-788-5385 ○

南つくし野保育園 南つくし野2-17-1 042-788-5228 042-788-5328 ○

ハッピードリーム鶴間 南町田4-22-7 042-796-3322 042-796-3328 ○

こうりん保育園 金森7-6-1
080-1269-7070

（子育てひろば専用）
042-727-2822 ○

もりのおがわ保育園 小川1-11-2 042-788-7025 042-799-2070 ○

成瀬南野保育園 成瀬が丘3-22-1 042-795-2101 042-796-3315 ○

こびとのもり保育園 小川6-1-32 042-850-5423 042-795-1455 ○

レイモンド南町田保育園 鶴間8-4-30 ｸﾚｲﾝﾄﾞﾋﾞﾙ1F 042-706-9641 042-706-9642 ○

町田南保育園 金森東4-36-8 042-796-8346 042-706-8325 ○

子どもの森ゆうぱーく保育園 南町田4-33-1 042-850-7025 042-850-7026 ○

成瀬フェリシア保育園 南成瀬5-1-12 SKﾋﾞﾙ1F 042-860-7581 042-860-7582

子どもの森南町田保育園 南町田4-29-12 042-850-6140 042-850-6141 ○

つくし野天使幼稚園 つくし野2-18-4 042-795-5127 042-706-9092

第一富士幼稚園 成瀬7-10-19 042-723-4055

○

施　設　名

町田わかくさ保育園 成瀬7-10-7
080-7133-7779

（子育てひろば専用）
042-728-0344
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＜お知らせ＞このページには、定期的に開催されるイベントについて掲載しています※特に記載のない限り・・
①日曜日、祝日は休みです　②各イベントは無料です　③駐車場はありません ④各イベントは保護者（又は大人）
と一緒の参加です　⑤年齢記載がないイベントは未就学児対象です※悪天候や施設の都合により中止になる場
合もありますので、お問い合わせください

＜市立金森保育園＞

・ 園庭開放
3月毎週月～土曜日 8:30～17:00
靴着用（ブーツ、長靴、サンダル不可）
駐車場5台（9:30～16:00）

・ 子育て相談（0～18歳）
3月毎週月～金曜日 8:30～17:00
電話、来所、家庭訪問 、オンライン等での相談も
お受けしています 駐車場5台（9:30～16:00）

・ 室内開放
3月毎週月～金曜日 9:00～16:00
開放中止日程は、上記二次元コードから
ご確認ください
ランチタイム11:30～12:30   駐車場5台（9:30～16:00）

・ 育児サークル支援
3月毎週月～金曜日 8:30～17:00
電話でのご相談もお受けいたします
おもちゃの貸し出し等をしています
おもちゃの貸し出し予約（9:00～17:00）
駐車場5台（9:30～16:00）

・ 親子体験保育
3月毎週月～金曜日 9:00～給食終了まで
要予約（平日9:00～17:00）
有料（離乳食300円、給食210円、おやつ70円）

＜ハッピードリーム鶴間＞

・ 子育て相談
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00
来園前にお電話ください

＜高ヶ坂ふたば保育園＞

・ 園庭開放
3月毎週月～土曜日（19日午前・27日午前を除く）
9:00～17:00

・ 子育て支援スペース開放・子育て相談
3月毎週月～金曜日
（12日午前・16～18日・19日午前・26日午後・27日
午前を除く） 9:00～12:30   15:00～17:00
育児に関する相談もお受けしています
育児相談の場合は事前にお電話ください

・ おひさま文庫
3月4日・11日・25日（水曜日）、6日（金曜日）、
9日（月曜日） 11:00～12:00
本の貸出を行います

＜ねむの木保育園＞

・ 育児相談
3月毎週火・金曜日 10:00～15:00
要電話

＜レイモンド南町田保育園＞

・ 園開放（れもんてぃー）
3月毎週火～木曜日 9:00～12:00

＜町田南保育園＞

・ 園庭で遊ぼう
3月毎週月～金曜日（4日・13日を除く）
14:00～15:00
来園前に電話をください 雨天時は保育室
駐車場7台

・ ホールで遊ぼう
3月17日・24日（火曜日） 15:30～17:00
育児相談も行っています
来園前に電話をしてください 駐車場なし

・ おはなし会（0～3歳くらい）
3月19日・26日（木曜日） 16:00～17:00
育児相談会も行っています
要予約（3組 2/25 平日10:00～15:00） 駐車場なし

＜こばと保育園＞

・ 育児相談
3月毎週月・水・金曜日 9:30～12:30
要予約（2/25 10:00～） 無料駐車場5台有

・ こばと広場 室内開放
3月毎週月・水・金曜日 10:00～12:00
おもちゃ開放や絵本の貸し出しも行います
要予約（2/25 10:00～） 無料駐車場5台有

・ 園庭開放
3月毎週月・水・金曜日 10:00～12:00
来園前にお電話ください 無料駐車場5台有
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※悪天候や施設の都合により、中止になる場合もありますのでお問い合わせください

＜成瀬くりの家保育園＞

・ 園庭開放
3月毎週火・木・金曜日 10:00～11:00
要予約 雨天中止

・ まろんひろば 室内開放
3月毎週火・木・金曜日 10:00～15:00
要予約

＜町田わかくさ保育園＞

・ 園庭・室内開放
3月毎週月～土曜日 9:00～16:00
駐車場5台（9:00～16:00）

・ 絵本・図書貸し出し
3月毎週月～土曜日 9:00～16:00
駐車場5台（9:00～16:00）

・ 子育て相談
3月毎週月～金曜日 9:00～16:00
ご希望で事前の予約や別室での相談もできます
駐車場5台（9:00～16:00）

＜こうりん保育園＞

・ 園庭開放
3月毎週月～金曜日（4日を除く） 10:00～12:30
駐車場4台

・ りんりんひろば 室内開放
3月毎週月・水・金曜日 （イベントの日を除く）
9:30～12:30   身体測定もできます
要予約（4組）
当日までに予約（月・水・金9:30～12:30）
都営金森第6アパート第2集会室 駐車場4台

・ 子育て相談
3月毎週月・水・金曜日（イベントの日を除く）
10:00～15:00
要予約（月・水・金9:30～12:30）
都営金森第6アパート第2集会室 駐車場4台

＜こびとのもり保育園＞

・ 子育て相談
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00
電話でもお受けします

・ こびとひろば 室内開放
3月毎週月・水・金曜日 10:00～13:00
3/16～4/10は新年度準備のためお休みです

＜成瀬フェリシア保育園＞

・ 子育て相談
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00
『フェリシア子育てひろば』HPよりご予約を
お願いいたします
問い合わせ先:（本部）フェリシア幼稚園
044-988-4074   駐車場1台有要予約

＜もりのおがわ保育園＞

・ 子育て相談（妊娠期、0～5歳）
3月毎週月～金曜日 9:00～17:00
電話でも受け付けます

・ 室内開放
3月毎週月・火・金曜日（不定期） 9:30～12:30
新年度準備の為、日程のご確認をお願い致します
詳細は園のひろば通信にて掲載

＜光の原保育園＞

・ 育児相談（保護者）
3月毎週月～金曜日 9:00～17:00
要問い合わせ

・ 園庭開放
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00

・ 室内開放
3月毎週火・木・金曜日 9:00～12:00

・ 体験保育（0歳）
3月4日（水曜日）、17日（火曜日） 9:30～10:45
R6.4.2～R7.4.1生まれのお子様
要予約（1組）

＜高ヶ坂保育園＞

・ 子育て相談
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00
電話による相談も受け付けています
来園前にお電話ください
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※悪天候や施設の都合により中止になる場合もあります　各施設の休館日は事前にご確認ください

＜子どもの森南町田保育園＞

・ 園庭開放
3月毎週水曜日 10:00～11:00
事前電話連絡

・ 室内開放
3月毎週金曜日 10:00～11:00
事前電話連絡

＜子どもの森ゆうぱーく保育園＞

・ 子育て相談（妊娠期、0～5歳）
3月毎週月～金曜日 10:00～16:00
電話でもお受けします

・ 園庭開放
3月毎週火～木曜日 10:00～13:00
要予約 雨天中止

・ 室内開放
3月毎週水曜日 10:00～13:00
要予約

＜成瀬南野保育園＞

・ 園庭開放
3月毎週月～金曜日 9:30～10:30
要事前連絡

＜南つくし野保育園＞

・ 園庭開放
3月毎週月～金曜日 10:00～11:30

＜子どもセンターばあん＞

3月のお休みは毎週火曜日と
21日（土曜日）です

・ 赤ちゃんタイム（0歳）
3月12日（木曜日） 11:00～12:00

・ ばあんでハーフバースデー
（2025年9月生まれの赤ちゃん）
3月19日（木曜日） 10:30～12:00   先着申込順

・ ばあんキッズ（0歳～就学前）
3月6日・13日（金曜日） 11:00～11:30

・ 屋根裏ゆうえんち
3月4日・11日・18日（水曜日）
10:00～12:00

※詳細は、右上の二次元コードからご確認ください

【問い合わせ先】 金森4-5-7 042-788-4181

＜ぷちくれよんひろば＞

午前中の学童保育クラブを開放しています
親子で遊べる楽しいひろばです
企画日にはお誕生児のお祝いをします

3月11日（水曜日） 10:30～11:30
飲食可能なスペースを設けていますので、
昼食等ご利用の場合はご持参ください
11日は企画「大きくなったね 手形アートpart2」

●【開催場所・問い合わせ先】
高ヶ坂けやき学童保育クラブ

（高ヶ坂小学校敷地内） 042-720-0096
●【開催場所・問い合わせ先】

どろん子学童保育クラブ （南第四小学校隣接）
042-799-0989

当日、上記開催クラブにお気軽にお越しください

＜金森図書館＞

・ おはなし会（幼児～小学生）
3月4日・11日・18日・25日（水曜日） 15:00～
2階おはなしのへや

・ ちょちちょちおはなし会（0～2歳児）
3月の第3金曜日は祝日のため、お休みです

状況により中止の場合もありますので
お問い合わせください

【問い合わせ先】 金森東3-5-1 042-710-1717

３月３日はひなまつり

ひな祭りは、女の子の健やかな成長と幸せを願う

日です。「桃の節句」ともいいますが、本来は年齢

や性別は関係なく、厄払いを目的とした日でした。

◆ひしもちについて

桃色、白、緑の３色でなっているものが一般的で、

それぞれ、桃は桃の花、白は残雪、緑は若草を表し

ています。雪の下に新芽が芽吹き、桃の花が咲いて

いる情景を表しています。
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

市立金森保育園
ふれあいもみじ館
駐車場有

わんわんひろば（1歳6か月～5歳）   おはなし会をし
ます　ペープサートや絵本の読み聞かせ、手遊び
歌など楽しみましょう　靴下着用　靴袋持参

10:00～11:00

成瀬くりの家保育園
要予約（2/25　13:00
～）

大きくなったかな   身体測定・育児相談　看護師や
保育士とゆっくりお話しましょう

10:00～11:00

もりのおがわ保育園
要予約（3組　2/25
9:30～）

3月ひなまつり誕生会（0～3歳）   3月生まれのお友
だち、保育園の誕生会に遊びに来ませんか？手作
りの誕生カードのプレゼントもあります

9:30～10:30

成瀬くりの家保育園
要予約（2/25　13:00
～）

誕生会   3月生まれのお友だちの誕生会です　誕
生カードのプレゼントもあります

10:00～11:00

町田わかくさ保育園
要予約（2/25　14:00
～）別日対応可　駐
車場5台　園見学可

はじめて育児（妊婦さん～産後4か月までの方）
妊婦さんから産後4か月までのママ、パパ、赤ちゃ
んとの初めての日々についてお話しましょう

10:30～11:00

こうりん保育園
要予約（4組）　都営
金森第6アパート第2
集会室　駐車場4台

寝相アート（0～1歳）   テーマは「おいしい春」　お家
から衣装を持ってきてもOK（予約2/25　 9:30～当
日　受付月・水・金9:30～12:30）

10:00～11:00

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

おひさまくらぶ　みんなのはじめのいっぽの会   子
育てひろばで遊んだみんな、それぞれの入園の
「はじめのいっぽ」にエールを送る会

10:00～11:00

第一富士幼稚園
雨天場中止
駐車場要予約（5台）

園庭開放   園庭遊具などで楽しく遊びましょう 10:15～11:00

市立金森保育園
雨天中止（9:00判断）
駐車場5台（9:30～
16:00）

園庭であそぼう   外遊びのきっかけづくりに園庭で
あそびませんか　パパの参加もお待ちしています
飲み物、帽子持参

10:45～11:45

ﾚｲﾓﾝﾄﾞ南町田保育園
LINE電話にて要予約
（平日9:30～12:30）

手形アート   手形アートでお子さまの成長の思い出
を残しましょう♪QRコードよりおともだち登録をお願
いします

（1）9:30～10:15
（2）10:30～11:15
（3）11:30～12:15

町田わかくさ保育園
要予約（2/25　14:00
～）　分園
駐車場2台

わらベビ教室（1）（0歳2か月～はいはい前）   わら
べうたを使ったベビーマッサージです　バスタオル
をご持参下さい　教室（2）もどうぞ

10:30～11:00

つくし野天使幼稚園
要予約（10組）
費用200円（おやつ
代）

室内開放こあらルーム（1歳～未就園児）   幼稚園
の保育室で自由に遊び、お楽しみください　最後に
絵本の読み聞かせがあります

9:30～10:30

光の原保育園 要予約（2組）
体験保育（1歳）   R5.4.2～R6.4.1生まれのお子様
保育園での生活を親子で体験しませんか？1歳児
クラスのお友だちと楽しく遊びましょう

9:30～11:00

南つくし野保育園 要予約
わくわくママルーム（妊娠期・～4か月）   ふれあい
遊びや出産、子育てについて一緒にお話をしましょ
う　バスタオルをご持参ください

9:40～10:50（当日
受付9:30～9:40）

南つくし野保育園 要予約
ちょっとほっとカフェ（未就園児）   親子で触れ合い
遊び　保育士による育児相談や身体測定もできま
す　バスタオルをご持参ください

9:40～10:50（当日
受付9:30～9:40）

市立金森保育園
駐車場5台（9:30～
16:00）

ぷちわんひろば（10か月～1歳5か月）   たくさん体
を動かして遊びましょう　山型クッションやトンネル
を用意しています

10:00～11:00

こうりん保育園
要予約（4組）　都営
金森第6アパート第2
集会室　駐車場4台

寝相アート（1歳1か月～3歳）   テーマは「おいしい
春」　お家から衣装を持ってきてもOK（予約2/25
9:30～当日　受付月・水・金9:30～12:30）

10:00～11:00

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

こあらくらぶ　ベビーマッサージ（0歳）   うたを歌い
ながら、ふれあい遊びのようにできるベビーマッ
サージをお伝えしています

10:00～11:00

＜イベントカレンダー＞　特に記載のない限り、開催場所は主催保育園です
※悪天候や施設の都合により、中止になる場合もありますので開催の有無についてご不明な場合は、各施設へお
問い合わせください

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

こばと保育園
要予約（4組　2/25
10:00～）　無料駐車
場5台有

こばとランチ（1歳6か月～5歳）   保育園の遊具や
おもちゃでたくさん遊んだ後は、おいしい給食をどう
ぞ！有料（親子で500円）

10:00～12:00

こばと保育園
要予約（2組　2/25
10:00～）　無料駐車
場5台有

栄養士に何でも相談　離乳食相談   栄養士の先生
とお話してみませんか？好き嫌いの克服・離乳食・
栄養面・時短メニューなどについても相談できます

（1）13:30～14:00
（2）14:00～14:30

町田わかくさ保育園
要予約（2/25　14:00
～）
駐車場5台

いっしょに子育て「発達いろいろ、いっしょに話そ
う！」   うちの子は落ち着きがない？活発なだけ？
お子さんのこと一緒に話してみませんか

10:00～11:00

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

えほんのひろば　パパ・ママにエールを送る絵本の
紹介   新生活が始まる皆さんへ、これからの子育
てを応援する気持ちで選んだ絵本を紹介します

10:00～11:00

町田南保育園
要予約（3組　2/25
平日10:00～15:00）
駐車場有

大きくなったかな？（0～2歳くらい）   看護師と一緒
に身体測定をしたり、予防接種などの相談もお受け
しています　母子手帳持参

13:30～14:30

こびとのもり保育園
要予約（各年齢2組
2/25  10:00～）

3月お誕生会   3月生まれのお友だち、お誕生日の
お祝いをしましょう　カードと冠をプレゼントします

9:20～10:30

市立金森保育園
駐車場5台（9:30～
16:00）

よちよちひろば（妊娠期・0～9か月）   色々な布あそ
びを楽しみましょう　バスタオルブランコもしますの
でバスタオルをお持ちください

10:00～11:00

町田わかくさ保育園
誕生フォト参加者は
要予約　分園
駐車場2台

身体測定＆誕生フォト   誕生月・翌月には親子で
記念写真＆手形つきカードをプレゼント　誕生フォト
参加者は10:00に来園ください

10:00～11:00

ねむの木保育園
要予約（2/25～
10:00～15:00）

みんなで遊ぼう～好きなおもちゃで遊ぼう～   トン
ネルや車、おままごとなど色々なおもちゃからお気
に入りのおもちゃを見つけて遊びましょう

10:00～11:30

光の原保育園 要予約（2組）
体験保育（2歳）   R4.4.2～R5.4.1生まれのお子様
保育園での生活を親子で体験しませんか？2歳児
クラスのお友だちと楽しく遊びましょう

9:30～11:00

こうりん保育園
要予約（4組）　都営
金森第6アパート第2
集会室　駐車場4台

手形アート（0～3歳）   テーマは「ひよこ」　汚れても
よい服装で（予約2/25　 9:30～当日　受付月・水・
金9:30～12:30）

10:00～11:00

ねむの木保育園
要予約（2/25～
10:00～15:00）

おもちゃで遊ぼう～ねむの木ひろば～   ブロックや
おままごとセットなど、保育園のおもちゃで遊びま
しょう

10:00～11:00

高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

おひさまくらぶ　やってみよう！ベビーサイン   赤
ちゃんとのコミュニケーション「ベビーサイン」ってど
んなことをするのかな？絵本を使ってお伝えします

10:00～11:00

町田わかくさ保育園
要予約（2/25　14:00
～）　分園
駐車場2台

わらベビ教室（2）（0歳2か月～はいはい前）   わら
べうたを使ったベビーマッサージで親子でリラックス
しましょう　バスタオルをご持参下さい

10:30～11:00

子どもの森
ゆうぱーく保育園

要予約（5組　2/25
10:00～）

離乳食講座（0～2歳の未就園児）   栄養士と、離乳
食についてお話しましょう

11:00～12:00

ハッピードリーム鶴間 南町田会館Bホール
にこにこランド   ふれあいあそびやパネルシアター
で楽しく遊びましょう　お誕生日月のお友だちは誕
生日会を行います

14:00～15:00

ハッピードリーム鶴間
電話にて要予約（平
日10:00～17:00　前
日12:00締切）

ゆめたまご（妊婦、～4か月）   育児の不安や悩み
などを相談してみましょう　開催変更有　バスタオ
ル・飲み物持参　詳細は園HPまたはLINE情報確認

9:30～11:00

ハッピードリーム鶴間
電話にて要予約（平
日10:00～17:00　前
日12:00締切）

ハッピーこっこ（0歳5か月～5歳）   みんなで楽しく
遊んだりお喋りしましょう　バスタオル・飲み物持参
開催変更有　詳細は園HPまたはLINE情報確認

9:30～11:00

市立金森保育園
駐車場5台（9:30～
16:00）

わくわくフライデー   言葉がゆっくりだったり、あそび
の会に参加しづらい等お子さんのことで心配なこと
がある方遊びに来ませんか

10:00～11:00

＜イベントカレンダー＞　※イベントの詳細については各園にお問い合わせください

6 金

9 月

10 火

11 水

13 金
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日 曜 主催施設 予約・費用・場所他 イベント名（対象年齢）・イベント内容 時間

南つくし野保育園 要予約
みんなのおへや開放   お部屋の開放をしています
色々なおもちゃがありますよ　どうぞお気軽に遊び
にきてください

10:00～11:00

こうりん保育園
要予約(各6組)都営
金森第6アパート第2
集会室　駐車場4台

リトミック教室(1)6か月～1歳4か月、(2)1歳5か月～
3歳   飲み物持参、動きやすい服装(予約2/25
9:30～当日　受付月・水・金9:30～12:30)

（1）10:00～10:30
（2）11:00～11:30

町田わかくさ保育園
玉川学園こすもす会
館
駐車場有

たまちゃんひろば   好きなおもちゃで遊びながら、
保護者同士のおしゃべりも楽しみましょう　親子の
ふれあい遊びもあります　草笛保育園共催

10:30～11:30

成瀬フェリシア保育園
フェリシア子育てひろ
ばHPから予約（親子
5組・保護者1名）

ぽかぽかのかい　3月誕生日会（0～2歳）   保育園
で行う誕生会への参加をお待ちしています

10:40～11:00
（受付10:30）

16 月 市立金森保育園
要予約（平日9:00～
17:00）　駐車場5台
（9:30～16:00）

育児講座「子育てを楽しもう～ひまわりショートプロ
グラム」（1～5歳）   子どもへのほめ方やポイントを
学びましょう　町田市民優先　保育付　持ち物有

10:00～11:00

町田わかくさ保育園
お茶代・マドレーヌ1
個（100円）　マドレー
ヌ予約可　駐車場5台

ティータイム   キッチン手作りマドレーヌでほっとひ
とときいかがですか　お散歩がてらどうぞお寄りくだ
さい

10:00～11:00

ハッピードリーム鶴間 駐車場要相談
園庭開放   在園児も過ごす園庭で一緒に遊びま
しょう　開催変更有　詳細は園HPまたはLINE情報
確認

10:00～11:00
（受付開始9:45）

市立金森保育園
JA町田市南支店
駐車場有

夢サポートひろば   おもちゃで遊びながら職員とお
しゃべりしませんか　フォトスポットを用意して待って
ます　参加時間は自由です

10:00～15:00

子どもの森
ゆうぱーく保育園

要予約（7組　3/2
10:00～）

リトミック（0～2歳の未就園児）   親子で楽しくリト
ミックをしませんか？

10:00～10:40

こうりん保育園
要予約（各6組）都営
金森第6アパート第2
集会室　駐車場4台

英語であそぼう（1）6か月～1歳4か月（2）1歳5か月
～3歳   テーマは「春のお祝い」　飲み物持参（予約
2/25 　9:30～当日　受付月・水・金9:30～12:30）

（1）10:00～10:30
（2）11:00～11:30

ﾚｲﾓﾝﾄﾞ南町田保育園
LINE電話にて要予約
（平日9:30～12:30）

ガラガラ作り   手作りおもちゃガラガラを作ってみま
せんか？ミニペットボトル持参　QRコードよりおとも
だち登録をお願いします

（1）9:30～10:15
（2）10:30～11:15
（3）11:30～12:15

市立金森保育園
成瀬台ゆりの木会館
駐車場なし

ゆりっこひろば   ままごとや車等、好きなおもちゃで
遊びましょう　楽しいペープサートを用意して待って
います　靴袋持参

10:00～11:00

光の原保育園 要予約（5組）
ベビーマッサージ（3～9か月）   ベビーマッサージで
赤ちゃんの心もからだもスッキリ　各自バスタオル
を1枚ご持参ください

10:00～11:00

光の原保育園
わくわくひろば（0～3歳）   保育士による大型絵本
や手遊び、リズム遊びで楽しくすごしましょう　今回
は何が始まるのかな？

10:00～10:45

市立金森保育園
駐車場5台（9:30～
16:00）

よちよちひろば（妊娠期・0～9か月）   おもちゃで遊
んだり、エプロンシアターを楽しみましょう　情報交
換などおしゃべりもしましょう

10:00～11:00

25 水 高ヶ坂ふたば保育園
要予約（平日9:30～
17:00）

おひさまくらぶ　身体測定・誕生会   大きくなったか
な？看護師がいる身体測定コーナーで身長・体重
を測りましょう

10:00～11:00

もりのおがわ保育園
要予約（5組　2/25
9:30～）

親子体操（2～4歳程度）   体操の先生と一緒に楽し
いリズム体操などをして親子で体を動かしません
か？飲み物持参

10:00～10:45

光の原保育園 要予約（5組）
手形、足形アート（0～3歳）   お子様の手形、足形
で季節の可愛い作品を作りましょう　汚れてもよい
服装でお越しください

10:00～11:00

13 金

17 火

18 水

19 木

24 火

26 木

＜イベントカレンダー＞　※イベントの詳細については各園にお問い合わせください
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このカレンダーは町田市子ども生活部子育て推進課が発行しております
電話 042-724-4468(直通） Fax 050-3101-9459   

「この冊子は、2257部（5地域分）作成し、1部あたりの単価は76円です（職員人件費を含みます）」

町田市公式ホームページ

まちだ子育てサイト

町田市の子育てや

イベントに関する情報を

掲載しています

最新の情報はこちらで

ご確認ください

まちだ子育てサイトホームページへ

町田市メール配信サービス

こども・子育て情報

Netで子育てちょこっと動画ページ

まちだ子育てサイト

Ｎｅｔで子育てちょこっと動画

毎月２５日に

メールやＬＩＮＥで

子育てひろば情報の

お知らせが届きます

こちらから登録できます

これからパパ・ママになる方や、

乳幼児の親子向けに

子どもとの生活の準備や

成長に大切な関わり方の

動画を配信しています

町田市の子育てひろば情報は、

まちだ子育てサイトでご覧いただけます！

病児･病後児保育に登録していますか？

病児保育 は「病気にかかっているお子さん」、病後児保育は「病気の回復期のお子さん」 を環境の整った専用の施
設でお預かりし、一人ひとりの症状に合わせた保育を行います。 利用するには事前登録が必要です。詳しくは、ま
ちだ子育てサイトをご覧ください。

【対象児童】 町田市に住所を有する児童（町田市内の認可保育園に在籍していれば市外の児童も可）

【実施している施設】
○病児保育

はやしクリニックキッズ・ケアルーム･･･・・・・・・・・・・・対象：生後4か月～小学校3年生まで ℡042-793-3722
病児保育室『おおきな樹』・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・対象 ：1歳～小学校3年生まで ℡042-794-7954
南町田病児保育室『じんべえ』･･・・・・・・・・・・・･･・・・ 対象：生後6か月～小学校3年生まで ℡042-796-2200

○病後児保育

ききょう保育園病後児保育室 『ひまわり』・・・・・・・・・対象：おおむね1歳～小学校3年生まで ℡042-735-2242
小野路保育園第一分園病後児保育室 『つくし組』・・対象：おおむね1歳～小学校3年生まで ℡042-708-0231
高ヶ坂ふたば保育園病後児保育室 『こすもす』・・・・対象：おおむね1歳～小学校3年生まで ℡042-720-8215
かえで保育園病後児保育室 『れんげ』・・・・・・・・・・・対象：おおむね1歳～小学校3年生まで ℡042-798-0511

※八王子市・相模原市・川崎市の病児・病後児保育施設も利用可能です 詳細は各市のHPをご覧ください

子どもの生活リズムをつくる「５つの定点」を大切にしましょう。

「５つの定点」とは、起きる時間・朝食の時間・昼食の時間・夕食の時間・寝る時間、のことです。

時間だけでなく、人や場所が定まっていると、安心感につながり、定着しやすくなります。

幼児期・学童期は、生活のリズムを確立する大切な時期です。子どもが自分で生活リズムを整えること

は難しいので、周囲の大人が環境を整えていく必要があります。子どもと一緒に家族の生活習慣も見直

していきましょう。
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